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1. Pravo na prevenciu

Kazdy jednotlivec mda pravo na poskytovanie primeranych sluZieb na prevenciu choroby. Zakon o rozsahu
zdravotnej starostlivosti uhradzanej nazdklade verejného zdravotného poistenia toto pravo riesi
v paragrafe 2 a prilohe €. 2. Zakon garantuje bezplatnd plosSnu prevenciu u vSetkych pacientov, nielen
prevenciu u rizikovych skupin, ¢im znacne presahuje rdmec Eurdépskej charty.

2. Pravo na pristup k zdravotnickym sluzbam

Kazdy jednotlivec ma pravo na pristup ktakym zdravotnickym sluzbdm, aké si vyZzaduje jeho zdravie.
Zdravotnicke sluzby musia zarucovat rovnaky pristup kazdému, bez diskriminacie na zaklade finan¢nych
moznosti, miesta bydliska, druhu choroby, alebo doby pristupu k zdravotnickej starostlivosti. Paragraf 11
zdkona o zdravotnej starostlivosti garantuje kazdému pravo na poskytnutie zdravotnej starostlivosti a
zakazuje diskrimindciu z dévodov pohlavia, farby pleti, jazyka, ndrodného alebo socidlneho povodu,
majetku, rodu, alebo iného postavenia. Paragraf 5 zdkona o poskytovateloch uklada statu povinnost
garantovat minimalnu siet a zabezpedit tak dostupnost zdravotnej starostlivosti.

3. Pravo na informacie

Kazdy jednotlivec mda prdvo na pristup ku vSetkym informaciam tykajucim sa jeho zdravotného stavu,
zdravotnickych sluzieb a ich vyuzivania a rovnako aj ku vSetkym informaciam, ktoré su dostupné na zaklade
vedeckého vyskumu a technickej inovacie. Podla paragrafu 6 zdkona o zdravotnej starostlivosti ma kazdy
pravo na informovany suhlas za presne definovanych podmienok. Podla paragrafu 11, ods. 8 ma kaidy
pacient pravo na informacie o svojom zdravotnom stave. Paragraf 25 zdkona o zdravotnej starostlivosti
zabezpecluje pacientovi pristup do zdravotnej dokumentacie a moznost vyhotovenia jej kdpie. Novela
zadkona ¢. 140 o lieku uklada lekdrovi aj lekarnikovi povinnost informovat.

4. Pravo vyjadrit suhlas

Kazdy jednotlivec ma pravo na pristup ku vietkym informaciam, ktoré by mu umoznili aktivnu spoluti¢ast
pri rozhodovani o svojom zdravi; tieto informacie su zdkladnou podmienkou pred akoukolvek procedurou a
lieCbou, vratane ucasti navedeckom vyskume. Paragraf 6 zdkona o zdravotnej starostlivosti ukladd
povinnost zdravotnickemu pracovnikovi poskytnut poucenie zrozumitelne, ohladuplne a bez natlaku — tak,
aby sa pacient mohol slobodne rozhodnut.

5. Pravo slobodného vyberu

Kazdy jednotlivec ma pravo slobodne si vybrat nazaklade dostatoénych informacii spomedzi réznych
lieCebnych metdd a poskytovatelov.

6. Pravo na sukromie a zachovanie déverného pristupu

Kazdy jednotlivec ma pravo na zachovanie doverného pristupu k svojim osobnym informdaciam, vratane
informacii tykajucich sa jeho zdravotného stavu a moznych diagnostickych alebo lieCebnych metdd, ako aj
na ochranu svojho sukromia pri vykone diagnostickych vysetreni, prehliadke u odborného lekara, lekdrskom
oSetreni alebo chirurgickom zakroku vo vSeobecnosti. Podla paragrafu 11 ods. 8 zdkona o zdravotnej
starostlivosti ma kazdy pravo naochranu dostojnosti, reSpektovanie telesnej a psychickej integrity,
zachovanie micanlivosti v suvislosti s Udajmi o jeho zdravotnom stave a na humanny, eticky a dostojny
pristup zdravotnickych pracovnikov. Paragrafy 18 az 25 zakona o zdravotnej starostlivosti pojednavaju
o spravnom vedeni zdravotnej dokumentacie a o pravidlach jej spristupriovania.

7. Pravo na reSpektovanie pacientovho ¢asu

Kazdy jednotlivec ma pravo byt osetreny v kratkom a vopred ur¢enom ¢ase. Toto pravo plati pre vsetky fazy
lieCby. Paragraf 4 ods. 3 zakona o zdravotnej starostlivosti uklada poskytovatelovi povinnost poskytnut
zdravotnU starostlivost spravne a bezodkladne. Zakon o zachrannej sluzbe zabezpedi prichod zachranne;j
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zdravotnej sluzby k pacientovi do 10 minat na celom Uzemi SR. Paragraf 6 ods. 2 aZ 6 zdkona o poistovniach
urcuje pravidla vedenia zoznamu poistencov ¢akajucich na poskytnutie zdravotnej starostlivosti.

8. Pravo na dodrziavanie urovne kvality

Kazdy jednotlivec ma pravo na pristup k zdravotnickym sluzbam vysokej kvality na zdklade Specifikdcie a
dodrziavania presne stanovenych noriem. Paragraf 9 zakona o poskytovateloch ukladd poskytovatelovi
povinnost nepretrzite zabezpecCovat systém kvality. Paragraf 42 zadkona o poskytovateloch uklada
zdravotnickym pracovnikom povinnost celoZivotne sa vzdelavat.

9. Pravo na bezpeénost

Kazdy jednotlivec ma pravo neutrpiet skodu spdsobend nedostato¢nym fungovanim zdravotnickych sluzieb,
zanedbanim lekdarskej starostlivosti ¢i chybami zdravotnickych pracovnikov a pravo na pristup k
zdravotnickym sluzbam, o3etreniu a lie¢be, ktoré spifiaji vysoko stanovené bezpeénostné normy. Podla
paragrafu 11 zdkona o zdravotnej starostlivosti je zdravotnicky pracovnik zo zakona povinny informovat
pacienta o rizikdch poskytovanej zdravotnej starostlivosti, pripadne o rizikach jej odmietnutia.

10. Pravo na inovacie

Kazdy jednotlivec ma pravo na pristup k inovovanym metédam, vratane diagnostickych metdd, v zmysle
medzinarodnych noriem a nezavisle na ekonomickych alebo finanénych okolnostiach. Podla paragrafu 4
ods. 3 zakona o zdravotnej starostlivosti ma kazdy pravo na poskytnutie zdravotnej starostlivosti lege artis
na zaklade standardného terapeutického postupu, ktory je definovany v zakone o zdravotnej starostlivosti
ako kataldég vykonov. Zakon o zdravotnej starostlivosti umoznuje viest vyskum v oblasti biomediciny.
Paragrafy 26 aZ 34 zakona uréuju pravidla biomedicinskeho vyskumu.

11. Pravo predchadzat zbytoénému utrpeniu a bolesti

Kazdy jednotlivec ma pravo, pokial je to len mozné, predchadzat utrpeniu a bolesti vo vsetkych etapach
svojej choroby. Paragraf 11, ods. 8, pism. h) zakona o zdravotnej starostlivosti garantuje kazdému narok
na zmiernenie utrpenia.

12. Pravo na lieCbu zohl'adnujicu osobné potreby

Kazdy jednotlivec ma pravo na diagnostické a liecebné programy co najviac prispdsobené jeho osobnym
potrebam. Paragraf 4 ods. 3 zakona o zdravotnej starostlivosti uklada poskytnutie zdravotnej starostlivosti
lege artis.

13. Pravo staZovat sa

Kazdy jednotlivec ma pravo podavat staznost vidy, ked utrpi Skodu a ma pravo dostat odpoved alebo ind
formu spatnej vazby. Podla paragrafu 11 ods. 3 zakona o zdravotnej starostlivosti nesmie byt nikto stihany
ani prenasledovany v savislosti s vymahanim svojich prav. Podla paragrafu 43 zédkona o poistovniach Urad
pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou vykonava dohlad, nezavisly od poskytovatelov zdravotnej
starostlivosti.

14. Pravo na nahradu skody

Kazdy jednotlivec méa pravo na dostato¢nu nadhradu skody v primerane kratkej dobe vzdy, ked' utrpi telesnu,
moralnu ¢i psychickd ujmu sposobenu osetrovanim alebo lieCbou pri poskytovani zdravotnicke] sluzby.
KaZzdy ma pravo na nezavislé vysetrenie svojho pripadu Uradom pre dohlad nad zdravotnou starostlivostou.
Antidiskriminacny zakon a Obciansky zakonnik poskytuju dalSie moznosti pre domahanie sa svojich prav.



