
PRÍPRAVA NA OPERÁCIU SRDIEČKA
Sprievodca pre rodičov

          Milí rodičia, vaše dieťa čaká plánovaná operácia. Naším spoločným cieľom je maximálna
bezpečnosťvášho dieťaťa, preto je nevyhnutné pred zákrokom minimalizovať riziko infekcie. 

K tomu slúži DEKONTAMINÁCIA – jednoduchý postup na zníženie množstva mikroorganizmov na
koži a slizniciach. Táto príprava začína už u vás doma a následne pokračuje v nemocnici.

  Výsledky nám nahláste 
IHNEĎ po ich obdržaní!

 Pracovné dni: 02/59320 131
Víkendy a sviatky: 02/59320 840 alebo 842

E-mail: daniela.horvathova@nusch.sk
             zuzana.cernancova@nusch.sk

      Podrobný postup    
      dekontaminácie  nájdete   
      na druhej strane

Kto sa pripravuje? Povinné výtery Harmonogram

Dekontamináciu musia podstúpiť obaja
súčasne:

dieťa

rodič/sprievodca
(osoba, ktorá bude s dieťaťom
v nemocnici)

Dieťa pred operáciou podstúpi: 
výter z nosa a hrdla (u pediatra)

Ak sú výsledky sterov negatívne
môžete začať s domácou prípravou

Dekontaminácia 3 dni
doma pred operáciou.



DEKONTAMINÁCIA: Štandardná príprava dieťaťa pred operáciou v domácom prostredí
          

             Ošetrenie dutiny ústnej           Ošetrenie tela a vlasov               Ošetrenie nosa

Postup aplikácie

Umyte si ruky. Naneste na vatovú štetôčku malé
množstvo gélu. Aplikujte do nosnej dierky. Jemne

masírujte nos zvonku.

   Prípravok: OCTENIDENT ústna voda
od 3 rokov a deti ktoré vedia vyplachovať
2-3x denne počas 3 dní

Vyplachujte ústa 30 sekúnd. Tekutinu vypľujte. Neprehĺtať!

Pre každú nosnú dierku použite novú 
        vatovú tyčinku!

Neaplikujte hlboko do nosa.
Jemne stlačte nos prstami a premasírujte.
V prípade potreby nos jemne utrite.

    Prípravok: NEOCIDE ústny gél
od narodenia a deti, ktoré nevedia vyplachovať 
4-5x denne počas 3 dní

Umyte si ruky. Naneste na prst 1cm gélu.Jemne naneste do
celej dutiny ústnej.

    
20 min po aplikácii nepiť/nejesť

      Prípravok: NEOCIDE umývací gél
od narodenia 
neriedený, 1x denne (večer) počas 3 dní

     Prípravok: OCTENISAN umývací gél
od 3 mesiacov
neriedený, 1x denne (večer) počas 3 dní

   

Navlhčite pokožku vodou. Aplikujte gél na telo.Nechajte
pôsobiť 2 minúty. Opláchnite. Po umytí vždy použiť čistý

uterák, čisté oblečenie a čistú posteľnú bielizeň.

                  DEKONTAMININÁCIA RODIČA
                   Nos: bežná hygiena nosa
                   Ústa: čistenie zubov 2x denne,  
                   ústna voda OCTENIDENT/CORSODYL
                   Telo a vlasy: bežné umytie 1x denne

Prípravok: Baktroban masť (recept!)
Oblasť ošetrenia: nosová sliznica
Frekvencia: 2x denne počas 3 dní
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