Prevencia infekcnej endokarditidy u pacientov s vysokym a
strednym rizikom — rezimové opatrenia

' Dodrziavajte zubnu hygienu )

Zuby si Cistite 2x denne - rano a vecer
Denne pouZzivajte zubnu nit alebo medzizubnd kefku

Nezabudajte na pravidelné preventivne prehliadky u
stomatoldga

Dentalna hygiena 1 — 2x ro¢ne

Dodrziavajte koZznu hygienu )

Minimalizujte riziko koZnych poraneni

V pripade kozného poranenia ranu vzdy vydezinfikujte
a vSimaijte si naznaky infekcie (zacervenanie, opuch,
bolestivost, hnis)

Tetovanie a piercing sa neodporuca

'* | Viimajte si prejavy infekcie )

Pri horucke nejasnej priciny kontaktujte svojho lekara
a poradte sa s nim o prislusnych opatreniach, ktoré
zodpovedaju vasmu riziku infekénej endokarditidy

NeuzZivajte antibiotika bez odporucania lekara )

Ukazte tento letak lekarovi pred akymkolvek
intervencnym alebo chirurgickym zakrokom
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Antibioticka profylaxia IE pred dentalnymi vykonmi

Pacienti s vysokym rizikom — antibioticka profylaxia sa odporuca rutinne:
* |Evanamnéze
* chirurgicky alebo katetrizacne implantované chlopnové protézy alebo cudzorody
materidl pouzivany pri plastike chlopne
o okludery na IAS/IVS, uzavery uska LP, kavalne filtre, cievne stentgrafty
(profylaxia odporucana 6 mesiacov po zakroku)
* svrodenym srdcovymi chybami
o neliecené cyanotické chyby
o lie€eni chirurgicky/katetriza¢ne s pouzitym cudzorodym materidlom —
paliativna spojka, protéza, konduit
o po chirurgickej korekcii bez rezidualneho defektu alebo protézy
(profylaxia odporucand 6 mesiacov po zakroku)
* s mechanickou srdcovou podporou

Pacienti so strednym rizikom IE — rutinne sa neodporuéa (mbdZze sa zvazit individualne):

* reumatické postihnutie srdca * srdcové implantabilné elektronické
* nereumatické degenerativne zmeny zariadenie
chlopni * hypertrofickd kardiomyopatia

* vrodené abnormality chlopni, vratane BAV ¢ prijemcovia transplantovanych organov

Odporucame jednorazovu davku peroralneho antibiotika 60 minut pred zacatim
stomatologického vykonu.

Pacienti bez alergie na penicilinové antibiotika
dospeli

1. volba amoxicilin 2gp.o.

2. volba cefadroxil 2gp.o.
cefalexin 2gp.o.
ampicilin 2giv.,im.

Pacienti s alergiou na penicilinové antibiotika
dospeli
klindamycin?3 600 mg p.o.
klaritromycin 500 mg p.o.
cefazolin? 2giv., im
klindamycin3 600 mgi.v., i.m.

v pripade i.v. podania nacasovat antibiotickd profylaxiu 30 minut pred zadatim vykonu
u pacientov s vy$sim rizikom infekcie C. difficile volit iné antibiotikum

2u pacientov s penicilinovou alergiou manifestovanou angioedémom, dusnostou alebo
anafylaktickym Sokom volit iné ako betalaktdmové antibiotikum
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