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1. Profil spolo¢nosti a zloZenie organov

1. Profil spolo€nosti a zlozenie organov

Nérodny Gstav srdcovych a cievnych chordb, akciova spolodnost (dalej len NUSCH, a.s.) bol zaloZeny
Zakladatelskou listinou spisanou vo forme notarskej zapisnice N 260/ 2005, NZ 51642/ 2005, NCRIs 50967/ 2005 v
zneni jej dodatku zo diia 5.12.2005 spisaného vo forme notarskej zépisnice N 310/ 2005, NZ 59772/ 2005, NCRIs
59282/ 2005 diia 1. novembra 2005 transformaciou Statnej prispevkovej organizécie Slovensky Ustav srdcovych a
cievnych choréb podla ustanovenia § 84 a nasl. zékona €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti,
zdravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v
zneni neskorsich predpisov.

Akciova spoloCnost vznikla 1. janudra 2006 zapisom do obchodného registra Okresného sudu Bratislava 1.
Slovensky Ustav srdcovych a cievnych chordb v pravnom postaveni prispevkovej organizacie Statu zanikol diiom vzniku
akciovej spoloCnosti. Zakladatefom akciovej spoloénosti je S$tat, ktory je jedinym akciondrom so stopercentnou
majetkovou UCastou na jej zakladnom imani. Jedinym akcionarom spolocnosti je jej zakladatel - Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky, ICO: 00 165 365, konajlce prostrednictvom ministra zdravotnictva SR. Akcie su
vydané ako zaknihované cenné papiere znejlice na meno. Su vedené v Centralnom depozitari cennych papierov
Slovenskej republiky. Tato evidencia nahradza zoznam akciondrov podfa ustanoveni § 156 ods. 8 Obchodného
zakonnika. Akcie spoloénosti nie st vydané na zaklade verejnej vyzvy na upisovanie akcii a nie su prijaté burzou na
obchodovanie na trhu cennych papierov podla osobitného pravneho predpisu.

Na zaklade rozhodnutia VIady SR zo dfia 11.6.2008 sa s Gcinnostou od 1.1.2009 sti¢astou NUSCH, a.s., stalo
Detské kardiocentrum SR. Skutkovy a pravny stav nastupnictva akciovej spolo¢nosti bol dany zanikom organizécie
Detske kardiocentrum SR ku driu 31.12.2008 (v zmysle rozhodnutia MZ SR ¢islo: 10684-4/2008-OP zo dna 6.10.2008).
Cinnost' zruSenej Statnej prispevkovej organizacie DKC SR sUvisiacu so zabezpeCovanim a poskytovanim sluzieb
zdravotnej starostlivosti v rozsahu podla osobitného povolenia prebrala s u¢innostou od 1.1.2009 spolo¢nost Narodny
Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s..

Statutarnym organom akciovej spoloénosti je Predstavenstvo v nasledujiicom zlozeni:

Ing. Mongi Msolly, MBA - predseda

0d 01.07.2015

MUDr. Ivo Gasparovi¢, PhD., MPH - podpredseda 0d 28.05.2019
MUDr. Pavol Chiiupa - €len 0d 30.04.2015
MUDr. Marian Hrebik, MPH - ¢len 0d 28.05.2014 - 27.05.2019
MUDr. Viera lllikova, PhD. - ¢len 0d 28.05.2019

doc. MUDr. Juraj Mad'ari¢, PhD., MPH - ¢len

V Dozornej rade akciovej spolo€nosti posobia:

MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH - predsednicka
MUDr. Tibor Malacky - podpredseda

prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC - ¢len
PhDr. Maria Rajéokova - €lenka

PhDr. Gabriela Suttova - élenka

MUDr. Jan Postulka, ml. - ¢len
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4. Vyucboveé zakladne

2. Integrovany manazérsky systém

NUSCH, a.s. ako prvé $tatne zdravotnicke zariadenie v pdsobnosti MZ SR vybudoval a implementoval systém
manazérstva kvality a HACCP, ktory v auguste 2005 UspeSne certifikovala renomovana a akreditovana certifikatna
spolodnost SGS (Societé Génerale de Surveillance) so sidlom v Zeneve. Vysledkom snazenia kolektivu zamestnancov
NUSCH, a.s. bolo v roku 2010 ziskanie dalsich dvoch certifikatov: Environmentainy manazérsky systém a Systém
manazérstva bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci.

V diioch 6.6.2019 a 7.6.2019 sa uspesne zrealizoval:

* Dohladovy audit Systému riadenia kvality podfa normy ISO 9001:2015
* Recertifikacny audit Systému environmentalneho manazérstva podfa normy ISO 14001:2015

* ReceetifikaCny audit Systému manazérstva bezpecnosti a ochrany zdravia pri préci podfa normy ISO
45001:2018

Dna 1.7.2019 bol uspesne zrealizovany:
1. Dohladovy audit Systému HACCP podla zasad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kddexu SR

Audity preukazali schopnost pinit zavazky politiky integrovaného manazérskeho systému a auditorsky tim potvrdil
platnost’ Styroch ziskanych certifikatov. NaSim zdmerom bolo vybudovat systém integrovaného manaZérstva za U¢elom
skvalitnenia systému riadenia spoloénosti, zvySenia transparentnosti a efektivnosti procesov podiefajicich sa na
zdravotnej starostlivosti a chode Ustavu, Standardizovania oSetrovatelskych a lieebnych postupov, ako zéakladného
predpokladu pre dosahovanie kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti o pacientov, definovania pravomoci a najma
zodpovednosti personalu za bezpegnost a spokojnost pacientov. NaSou viziou je zaradit sa medzi Spickové zdravotnicke
zariadenia v eurépskom kontexte. NaSim zavézkom je neustéle zlepSovanie integrovaného manazérskeho systému a
skvalitiovanie poskytovanych zdravotnickych sluzieb v stlade s eurépskymi Standardmi.

Ziskané certifikaty

1. Systém manaZérstva kvality podla normy 1SO 9001:2015

2. Systém HACCP podla zésad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kodexu SR
3. Systém environmentalneho manazérstva podfa normy ISO 14001:2015
4

. Systém manazérstva bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci podfa normy ISO 45001: 2018

SGS  SGS % OGS

Certifikaty st platné na 3 roky a v priebehu tohto obdobia musi NUSCH, a.s. raz roéne preukazat, ze zavedeny
integrovany manazérsky systém je v sulade so v3etkymi poziadavkami noriem, je ucinne zavedeny a je schopny plnit
ciele a politiku organizacie.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019



i 4. Vyucbové zakladne
Na =zaklade vysledku posudzovania SNAS udelila OLM NUSCH, a.s., dia 26.11.2018
Osvedcenie €. M-067 o akreditacii podla uvedenej normy pre medicinske laboratéria.
Z uvedeného vyplyva, ze OLM NUSCH, a.s., je spbsobilé vykonavat vySetrenia v_odboroch
klinicka biochémia, klinickd hematolégia a transfiziolégia v biologickych materialoch
humanneho pévodu.

Osvedcenie ¢. M-067 zavazuje OLM NUSCH, a.s., nielen k udrziavaniu vybudovaného systému
manaZzérstva kvallty, ale aj k jeho neustalemu zIepsovanlu

g SNAS

Reg. No. 584/M-067

Akreditacia plati do 26.11.2023.

Urovei spokojnosti pacienta - prieskum na pracovisku NUSCH, a.s.

V zaujme ziskania spatnej vézby od pacientov, monitorujeme spokojnost pacientov. Pre monitorovanie
vyuzivame systém anonymnych dotaznikov. Ziskané vysledky analyzujeme a vyuZivame na prijatie opatreni na dalSie
zlepSovanie zdravotnej starostlivosti a stvisiacich sluzieb. Hodnotiaca $kala: 1 - vyborné az 5 - zlé

Utast pacientov na hodnoteni v NUSCH, a.s. bola v porovnani s rokom 2018 vy$$ia 0 8 %.

Trend navratnosti dotaznikov spokojnosti pacientov
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4. Vyucbové zakladne

3. Ludské zdroje

K 31.12.2019 tvorilo ludské zdroje v NUSCH, a.s., 984 zamestnancov v nasledujiicom zloZeni:

Lekari 191
Farmaceuti 9
Sestry 446
Praktické sestry 9
Asistenti (fyzioterapeuti, nutricny terapeut) 11
Radiologicky technik 10
Laboranti 33
Sanitari 108
Ini zdravotnicki pracovnici 9
Technicko - hospod. pracovnici 79
Robotnicke povolania 79
Spolu 984

Kvalifikaéna $trukttira zamestnancov NUSCH, a.s. bola k 31. 12. 2019 nasledovna:

Stupen vzdelania Pocet zamestnancov

Vlysokoskolskeé Il. stupen 403
Vlysoko$kolské I. stuperi 100
Vy§Sie odborné vzdelanie 98
Uplné stredné odborné 236
Stredné odborné 96
Zakladné 51
Spolu 984
L N
Profesor 5
Docent
DrSc. 1
CSc., PhD. 54
Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
6 NUSCH, a.s. ,



4. Vyucboveé zakladne

V roku 2019 bola dosiahnuta priemerna mzda u zdravotnickych pracovnikov NUSCH, a.s. vo vyske 2 249 €,
celkovo u vSetkych zamestnancov 2 076 €. Priemerna mzda podla kategorii v roku 2019 bola nasledovna:

Lekari 3895 €
Farmaceuti 2318 €
Sestry 1930 €
Laboranti 1685 €
Asistenti (fyzioterapeuti, nutriCny terapeut) 1360 €
Radiologicky technik 2260 €
Prakticka sestra 1269 €
Sanitari 1107 €
Ini zdravotnicki pracovnici 2228 €
Technicko - hospod. pracovnici 1662 €
Robotnicke povolania 1004 €

NUSCH, a.s. upravuje odmefiovanie a pristup k stanoveniu ceny prace podla zakona ¢. 311/2001 Z.z. Zakonnik
prace v zneni neskorsich predpisov v zavislosti od dosahovanych hospodérskych vysledkov, néro€nosti a kvality vykonu
pracovnych ¢innosti.

Hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie sposobilosti zamestnancov je neoddelitelnou sucastou personaineho riadenia a je podkladom pre
personainu pracu v oblasti fudskych zdrojov v NUSCH, a.s.. Systém hodnotenia spoluvytvara pozitivne podnikatelské
prostredie vo vnutri spoloénosti a podporuje dosiahnutie spinenia jeho strategickych cielov. Zakladnymi cielmi tohto
procesu je:

 ZvySenie vykonnosti zamestnancov.

* Optimalne vyuzitie schopnosti a predpokladov zamestnancov ich spravnym umiestnenim.
* Finanénd motivovacia a diferencované odmerfiovanie zamestnancov.

e Vytvaranie zdravych medziludskych vztahov na pracovisku.

Vzdelavanie

Plan vzdelavania je zamerany na prehlbovanie, zvySovanie kvalifikacie a sistavné vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov a pripravuje sa v zmysle § 154 odst. 3 Zakonnika prace. Sustavné vzdelavanie je charakterizované ako
priebezné obnovenie a udrZiavanie ziskanej odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v sllade s
rozvojom prislusnych odborov po cely ¢as vykonu zdravotnickeho povolania.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019



4. Vyucboveé zakladne

4. Vyuébové zakladne

Na zaklade Zmluvy o zabezpecéeni odbornej staze zdravotnickych pracovnikov uzatvorenej v sulade s
ustanovenim § 51 Obcianskeho zakonnika v plathom zneni a prislusnym ustanoveniami vSeobecne z&vaznych pravnych
predpisov, pdsobilo na NUSCH, a.s. 20 lekarov a 4 lekari na zaklade Dohody o vykone odbornej praxe lekara alebo
Ucastou na kratkodobej odbornej stazi.

KLINIKA KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC

Vlykonava pregraduélne a postgraduélne vzdelavanie v ramci Specializatného odboru kardiolégia a angioldgia
na LF SZU.

KLINIKA ANGIOLOGIE LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH

Vlykonava pregradualne vzdelavanie v ramci odboru vnitorného lekarstva na LF UK.

KARDIOLOGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC

Vlykonava pregradualne vzdelavanie v ramci Specializatného odboru kardiologia na LF UK.

KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH

Vlykonava pregradualne a postgraduélne vzdelavanie Studentov v ramci Specializacného odboru angiochirurgia
na LF SZU. Vyucbu zabezpeduje na operacnych salach a na l6zkovej €asti Oddelenia cievnej chirurgie.

KLINIKA KARDIOCHIRURGIE LF SZU, LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Michal Hulman, PhD.

Vlykonava pregradualine vzdelavanie Studentov LF SZU a LF UK a postgradualne vzdelavanie v ramci
Specializatného odboru kardiochirurgie na LF SZU . VyuCbu zabezpe€uje na operaCnych salach a na |6zkovej Casti
Oddelenia kardiochirurgie.

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Peter Boiuta, CSc., mim. prof.

Vlykonava pregraduaine a postgradualne vzdelavanie Studentov v ramci Specializaéného odboru radiologia na LF
Szu.

ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY
Vedca utvaru: MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH

Skoliace pracovisko SZU pre praktickii Gast vysoko$kolského vzdelavania v zdravotnickych povolaniach,
Specializatné a dalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v akreditovanych Studijnych programoch SZU a jej fakult.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019



4. Vyucboveé zakladne

DETSKA KARDIOLOGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: prof. MUDr. Jozef Masura, CSc., FESC, FSCAI

Klinika detskej kardioldgie LF UK zabezpeCuje pregradualnu a postgraduainu vyucbu, ktoré sa realizuje vo
forme seminarov a praktickych stadzi. Klinika detskej kardiologie ziskala akreditaciu MZ SR na postgraduéine
vzdelavanie v $pecializaénom odbore pediatricka kardioldgia.

NEMOCNICNA LEKAREN
Vedtca: PharmDr. Slavka Porubcova

VyuCbova lekareri Slovenskej lekarnickej komory. ZabezpeCuje odbornu prax $tudentom pregradudineho Studia
farmaceutickych fakult.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019



5. Liecebno - preventivna starostlivost

5. Liecebno - preventivna starostlivost’

ODDELENIE VSEOBECNEJ KARDIOLOGIE

Primar MUDr. Tibor Malacky
Vediica sestra Mgr. Marianna Stromkova
Pocet lekarov 9

Pocet sestier 25

Pocet sanitarov 9

Ini pracovnici v zdravotnictve 1 psycholég

Pocet 16Zok 56

Charakteristika oddelenia

Oddelenie vSeobecnej kardiolégie (OVK | a OVK II) realizuje komplexny diagnosticky a terapeuticky manazment
pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami.
Oddelenie tvori zakladnd 16zkovu jednotku Ustavu s kapacitou 56 16zok, z toho 2 16zka v nadStandardnej vybave. 6 16zok
oddelenia je zabezpecené telemedicinskym monitorovanim zékladnych parametrov (EKG, TK, sat02).
13 16zok na OVK-Il je vy&lenenych pre potreby hospitalizacie pacientov Centra pre komplexné vrodené chyby srdca v
dospelosti. Veduca prof. MUDT. I. Simkova, CSc..

Hospitalizacia na oddeleniach je koordinovana najma v spolupraci s Ambulantnym oddelenim Ustavu. V pripade
potreby prebera pacientov z Oddelenia akutnej kardioldgie, arytmologie na dalsiu diagnostiku alebo liecbu.

V poslednych rokoch bol zaznamenany vyznamny narast poCtu pacientov so Strukturalnym postihnutim
chlopiiového aparétu.

Ukazovatr I

Pocet hospitalizovanych 2422

Dizka hospitalizacie - priemerna (de) 52

ODDELENIE KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE / ODDELENIE INTENZIVNEJ ANGIOLOGIE

Primar Doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH
Veduca sestra Mgr. Silvia Bachrata

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 19

Pocet sanitarov 5

Pocet 16zok 28 (6 monitorovanych)

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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5. Liecebno - preventivna starostlivost
Charakteristika oddelenia

Oddelenie kardiolégie a angiologie (OKaA) je Specializované 16zkové pracovisko so zameranim na lie¢ebno-
preventivnu starostlivost o pacientov s ochoreniami cievneho systému a s ochoreniami srdca. Hlavnou napliiou je lie¢ba a
starostlivost o pacienta na |6zku, neinvazivna diagnostika vaskularnich ochoreni a predovSetkym starostlivost o pacientov
indikovanych na endovaskularne angiologické a kardiologické diagnostické a lieCebné vykony. Jeho zlozkou je Odd.
intenzivnej angioldgie zamerané na intenzivnu angiologicku starostlivost s potrebou intenzivneho monitoringu spojeného s
invazivnou diagnostikou a interven¢nou lieCbou cievnych ochoreni.

Pracovnici OKaA zabezpe¢uju v su¢innosti s Ambulantnym oddelenim chod dvoch angiologickych ambulancii
(Angiologicka ambulancia ¢.1 a 2), ktoré poskytuju konzilidarne angiologické sluzby v ramci celej SR. Podielaju na
neinvazivnej vaskularnej ako aj kardiologickej diagnostike podlfa potrieb Ustavu, ako aj invazivnej diagnostike a
intervencnej lieCbe cievnych ochoreni.

Do portfélia OKaA patri klinicky vyskum a rozvijanie novych lieCebnych a diagnostickych postupov predovsetkym
v ramci vaskularnej mediciny. OKaA je 16zkovou bazou Subkatedry angiologie Katedry kardiologie a angiolégie SZU a
podiela sa tak na postgradualnom vzdeldvani angioldgov, ako aj na pregraduélnej vyu¢be medikov LF SZU.

g, T

Pocet hospitalizacii celkovo 1482
Kardio hospitalizacie 477
Angio hospitalizacie 1005

Angiologicka amb.¢. 1 1247

Angiologicka amb. €. 2 2691

ODDELENIE AKUTNEJ KARDIOLOGIE - KORONARNA STAROSTLIVOST

Primar MUDr. Marek Orban
Veduca sestra Magr. Iveta MikuSova
Pocet lekarov 5

Pocet sestier 20

Pocet sanitarov 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 1 (dokumentaristka)
Pocet 16zok 12

Charakteristika oddelenia

Oddelenie akutnej kardiolégie - koronarnej starostlivosti ako terciarne centrum poskytuje akutnu
kardiologicku starostlivost nasledujdcim skupinam pacientov:

* Pacienti odoslani ambulantnymi pracoviskami NUSCH, a.s., dalej pacienti, u ktorych doslo ku vzniku akitnej
koronarnej prihody poCas hospitalizacie v ramci v3etkych oddeleni NUSCH, a.s., a ini kardiologicki pacienti
vyZadujuci monitorované akutne 16zko.

 Pacienti vyzadujuci vysokoSpecializovant akdtnu kardiologicku starostlivost, ktora nie je na
Standardnych koronarnych jednotkach, resp. JIS dostupna.

 Pacienti s hemodynamicky z&vaznou pltucnou embdliou vyZadujlci $pecializované intervencné rieSenie.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
wp) NUSCH,as.
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5. Liecebno - preventivna starostlivost

* Pacienti s diagndzou akitneho koronérneho syndrému, ktori st indikovani k intervenénej lieCbe AIM, pacienti, u

ktorych zlyhali Standardné konzervativne lieCebné postupy a intervencna lieCba je pre rieSenie ich zdravotného

problému vyhodnejSia, zlyhanie farmakologickej reperflzie AIM, vSetci pacienti po UspeSnej farmakologickej
reperflznej lieCbe do 24 hodin, pacienti so STEMI dovezeni priamo z terénu RLP.

* Pacienti po komplikovanych diagnostickych a intervencnych vykonoch, ktori vyZaduju monitorovanie Zivotnych
funkcii a intenzivnu starostlivost.

* Pacienti po perkutannej implantécii aortélnej chlopne (TAVI), mitralnych klipov a pacienti s trombézou chlopne.

Uiazovate e

Pocet prijatych pacientov 1197
Akutny infarkt myokardu (STEMI) 432
Akutny koronarny syndrom (NSTEMI+NAP) 580
Kardiomyopatie 3
Infekéna endokarditida 17
Chlopne (vratane TAVI) 100
Pl'icna embélia 4
Ostatné (karotidy, aneuryzmy, a pod.) 61

ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAKS)

Primar prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC
Veduca sestra PhDr. Tatiana Jantolakova

Pocet lekarov 8,4

Pocet sestier 17 (I6Zkové oddelenie) + 10 (saly)

Pocet sanitarov 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet 16zok 16

Pocet operaénych / intervenénych sal 2,6

Charakteristika oddelenia

Oddelenie arytmii a kardiostimul&cie rieSi komplexnU neinvanzivnu a invazivnu diagnostiku poruch srdcového
rytmu u dospelych a deti. Ako jediné centrum na Slovensku realizuje Uplné spektrum v su¢asnosti celosvetovo dostupne;j
komplexnej intervencnej a farmakologickej lie€by srdcovych arytmii.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Hospitalizacie 1472
Intervenéné a invazivne dg. vykony spolu 2527
Elektrofyz. vys. invazivne 583
Implantacie kardiostimulatorov 436
Impla_ntégie QRT systémo_v - 141
(kardiostimulatorov a defibrilatorov)

Implantacie ICD 401
Extrakcie kardiostimulaénych systémov 66
Implantovatelné EKG rekordéry 101
Katétrové ablacie 564
Z toho izolacia pfucnych zil 154
Elektrické kardioverzie 220
Docasna kardiostimulacia 354

Prioritné pokrocilé metodiky vyuzivané na OAKS

o Réadiofrekvenénd katétrova ablécia epikardialneho substratu komorovych tachykardii
o Komplexné extrakcie impulzogeneratorovych systémov

o Réadiofrekvenénd katétrovd ablacia substratu komorovych tachykardii u pacientov s pokrogilym srdcovym
zlyhavanim s potrebou mechanickej podpory cirkulacie

o Katétrova ablécia u chorych s vrodenymi srdcovymi chybami
o Katétrova ablécia u deti (jediné pracovisko v SR)

e Kontinualne monitorovanie radiofrekvencnej katétrovej ablécie fibrilacie predsieni a komorovych tachykardii
s pomocou intrakardialneho ultrazvukového zobrazovania

e Kontinualne 4 ro¢né ekg monitorovaniepre postdenie Uspesnosti ablacie fibrilacie predsieni

e Pracovisko funguje ako medzinarodne certifikované Skoliace centrum pre implantacie kardiostimulatorov
a katétrové ablacie.

Vlyznamnou prednostou OAKS v porovnani s inymi porovnatelnymi centrami v SR je vSak nadalej vysoka kvalita
vSetkych vykonov, ktora znesie naro¢né medzinarodné porovnania. OAKS ako jediné pracovisko v SR disponuje 4 lekarmi
s najvy$Sim stupfiom eurdpskej akreditacie kompetentnosti v arytmoldgii (iné pracovska v SR nemaju jediného takto
kvalifikovaného lekara). Vyznamna je tiez medzindrodnad prezentacia lekarov na najvyznamnejSich medzinarodnych
podujatiach a pretrvavajuci zaujem o OAKS ako medzinarodné Skoliace pracovisko.

Uvedenim do prevadzky novej budovy Diagnostickéhe centra v roku 2020 vratane nového pracoviska OAKS s 19
|6zkovou kapacitou, s tromi modernymi pracoviskami pre intervenénl arytmoldgiu vratane implantaéného pracoviska, s
tromi novymi ambulanciami a s vyuzitim Casti uvolnenej 16zkove] kapacity terajSieho OZAT (cca 8 16zok), by sme mohli
skratit neumerne dlhu ¢akaciu dobu na niektoré diagndzy ako napr. fibrilacia predsieni. ZvySenie 16zkovej kapacity OAKS
zaroven si vyziada aj prijatie novych pracovnikov.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019



5. Liecebno - preventivna starostlivost

ODDELENIE INTERVENCNEJ KARDIOLOGIE (OIK)

Primar MUDr. Viliam Fridrich, PhD.
Vediica sestra Mgr. Barczi Sabolcs

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 14

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet operacnych / intervenénych sal 24

Charakteristika oddelenia

Oddelenie intervenénej kardiologie vykondva Siroké spektrum diagnostickych a terapeutickych katetrizaci.
Vlykonava pravostranné alavostranné katetrizacie srdca, selektivne koronarografie, ventrikulografie [avej a pravej
srdcovej komory. Do diagnostickych metdd pracoviska patri transeptalna katetrizacia avej predsiene, meranie minutového
vyvrhového objemu pomocou termodiluénej techniky, meranie zavaznosti stendézy koronarnej artérie pomocou metédy
frakénej prietokovej rezervy. PoCet pacientov vySetrenych pomocou frakénej prietokovej rezervy v stlade s odporucaniami
ECS vyrazne stupol. K dispozicii je  metodika vySetrenia koronamych artérii pomocou optickej koherenénej tomografie,
intravaskularneho ultrazvuku.

Z terapeutickych vykonov su najCastejSie perkutanne koronarne intervencie s implantaciou stentov potiahnutych
farmakom.. V roku 2019 sme implantovali 89 pacientom so z&vaZnou aortélnou stenézou perkutanne aortalnu bioprotézu
CoreVa Ive. Ako jediny na Slovensku vykonavame perkutdnne mitralne valvuloplastiky u pacientov s mitralnou stenézou.
U pacientov s vrodenymi srdcovymi chorobami uzatvarame defekty predsiefiového septa typu ostium secundum a otvoreny
ductus arteriosus pomocou okludera. U pacientov s pulmonalnou stenézou dilatujeme stenotické pulmonalne chlopne. Od
roku 2001 vykondvame alkoholovu ablaciu septa u pacientov s hypertrofickou kardiomyopatiou s ob3trukciou vytokového
traktu lavej komory, spolupracujeme s OZAT pri monitorovani rejekcie u pacientov po transplantacii srdca.

azovate a0

Pocet vySetrenych pacientov 4263
Koronarografie 2 606
Perkutanna koronérna intervencia 1121
Priama PKl u STEMI 432
Pocet implantovanych stentov 1381
Z toho DES 1359
PTMV 2
Uzaver DPS a PFO 26
TAVI - TF 89
MitraClip 10

Percentualne podiel pacientov s dg. akitny

0,
koronarny syndrém 44,4%

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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ODDELENIE NEINVAZIVNEJ KARDIOLOGIE (ONK)

Primar MUDr. Pavol Chiupa

Veduca sestra Mgr. Martina Lesna

Pocet lekarov 10 (z toho na CiastoCny Gvazok 5 lekarov)
Pocet sestier 12

Charakteristika oddelenia

Oddelenie neinvazivnej kardioldgie vykonava vSetky metodiky neinvazivnej diagnostiky srdca a velkych ciev.
Nosnymi metodami su vSetky typy echokardiografickych vySetreni srdca, ktorych sa v roku 2019 urobilo vy$Se 20 tisic.

Prehfad vysetreni

ECHO-kg 20 447
TEE 1597
Kontr. ECHO, Dobut. ECHO 76
Spirometria 1309
Walking test 207
Holter TK a Ekg 2330
Ergometria 1435
SONO - veny DK 1146
SONO - arterie, karotid, abdomen, ren. art., lima - ria 8 574
NKP, NPP 38
EKG 908

KLINIKA KARDIOCHIRURGIE (KKCH)
Oddelenie kardiochirurgie

Primar MUDr. Michal Hulman, PhD.

Vediica sestra Mgr. Beata Vernerova, Mgr. Monika Zibrinova
Pocet lekarov 25

Pocet sestier 45

Pocet sanitarov 16

Ini pracovnici v zdravotnictve 8

Pocet 16zok 56

Pocet operaénych sal 4

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Charakteristika oddelenia

Klinika kardiochirurgie (KKCH) NUSCH, a.s. Bratislava v zmysle komplexnosti chirurgického riedenia problematiky
ochoreni srdca a velkych ciev hrudnika v dospelosti zastava vedice postavenie v ramci Slovenskej republiky. Pracovisko
okrem klinickej praxe kladie déraz aj na pedagogicku a publikanu &innost.

Klinika realizuje kompletné spektrum kardiochirurgickych operacii u dospelych pacientov, ktoré zahffia komplexnu
chlopfiovu chirurgiu, koronarnu chirurgiu, operacie akutnych disekcii hrudnej aorty, chirurgiu tumorov srdca a chirurgické
rieSenia vrodenych srdcovych chyb v dospelosti.

V' chlopfiovej chirurgii popri realizacii nahrad pomocou biologickych a mechanickych protéz vykondvame Siroku
Skalu rekonstrukcii srdcovych chlopni. PokraCujeme Uspesne v programe transkatétrovych implantécii chlopriovych protéz
do aortalnej a mitrainej pozicie s excelentnymi vysledkami. Taktiez do portfélia pracoviska patri metodika a realizacia
operacii pomocou miniinvazivnych pristupov, ktoré sa vyuzivaju najmé pri operéciach na aortélnej a mitrélnej chlopni,
defektoch predsiefiového septa a niektorych typoch tumorov srdca a taktieZ pri implantacii kratkodobych a dlhodobych
podpornych systémov srdca.

Pri nahradach aortalnej chlopne implantujeme tzv. bezstehové bioprotézy, ktoré vyznamne redukuju dizku ECC a
aj samotnej operéacie, z ¢oho profituju najma polymorbidni a starSi pacienti.

V koronamej chirurgii kladieme déraz na pouzivanie arteriainych graftov, ¢im zlepSujeme dihodobl prognézu
tychto pacientov. Cast tychto vykonov (cca 15%) realizujeme na bijlicom srdci bez pouZitia mimotelového obehu.

V chirurgii akutnych disekcii hrudnej aorty realizujeme v sulade s najnovsimi odpord¢aniami hybridné vykony, ktoré
sa realizuju bud len chirurgickym pristupom, tj. operaciou na vzostupnej aorte a aortalnom obliku s implantaciou
stentgraftu do zostupnej &asti hrudnej aorty v jednom sedeni, alebo naslednou implantaciou endovaskularnym pristupom
v spolupraci s oddelenim interven¢nej radiolégie.

Ako jediné pracovisko v SR realizuje program transplantacie srdca, ktorého neoddelitefnou sii¢astou je aj program
implantacie mechanickych podpér srdca. Od roku 2018 uspeSne pokraduje program implantécii umelého srdca - Syncardia.
Suéasne s klinickym programom prebieha aj pedagogickéa ¢innost v spolupraci s LF UK a LF SZU Bratislava.

Vysledky kliniky prezentujeme prostrednictvom publikacnej Cinnosti lekarov KKCH v renomovanych odbornych
periodikach.

Pocet hospitalizacii 1151
Pocet operacnych vykonov spolu 1132
CABG 487
CABG bez ECC 104
Chlopnové operacie 380
Aneuryzmy hrudnej aorty 82
Transplantacie srdca 18
Implantacie LVAD 19
TAVI 30
TAH (Total Artificial Heart) 3

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE (KCCH)
Oddelenie cievnej chirurgie (OCCH)

Primar MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH
Vediica sestra Mgr. Agata Gaborova

Pocet lekarov 12

Pocet sestier 11

Pocet sanitarov 5

Pocet 16zok 28

Pocet operacnych sal 2

Charakteristika oddelenia

Cievne rekonstrukéné chirurgicke a endovaskularne vykony pri arteriainych a vendznych ochoreniach, konzilidma
¢innost v ramci vSetkych pracovisk NUSCH, a.s. a zo vSetkych chirurgickych a inych pracovisk v SR.

Ukazovatel 2019

Pocet hospitalizacii 1142
Pocet operacénych vykonov spolu 1157
Ambulantné vykon 2019
Pocet vySetrenych pacientov 6721
Operacné vykony 2019
Celkovy pocet operacii 1157
pocet operéacii na supraaortovych vetvach aorty

(karotické endarterektomie a iné) 171
pocet operacii v aortoiliackej oblasti 129
a., pre obliterujuce ochorenie 99
b., pre aneuryzmu, pre ruptiru AAA 35
pocet infrainguinalnych rekonstrukcii 174
operacie na ven6znom systéme 342
dialyzacné pristupy (AV fistuly) 52
ostatné operaéné vykony 289

Ambulantna ¢innost’

V dvoch ambulanciach Kliniky cievnej chirurgie NUSCH, a.s., bolo vysetrenych celkove 6721 pacientov. Vysoky poget
vySetrenych pacientov je odrazom vysokého poctu dispenzarizovanych pacientov po operaciach a intervencnych vykonoch
na arterialnom systéme a realizovanim vysokého poCtu Specializovanych konzultécii v celoslovenskom meradle.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
NUSCH, a.s.

18



5. Liecebno - preventivna starostlivost

ODDELENIE ZLYHAVANIA A TRANSPLANTACIE SRDCA (0ZaT)

Primar doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC
Veduca sestra PhDr. Gabriela Suttové

Pocet lekarov 55

Pocet sestier 15

VAD koordinator 2

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet 16zok 14

Charakteristika oddelenia

Oddelenie zlyhavania a transplantécie srdca plni tri zakladné okruhy Uloh:

* Komplexna starostlivost o pacientov s pokroCilym srdcovym zlyhdvanim a pacientov s podpornymi
obehovymi systémami, ktori su potenciaini kandidati HTx.

 \lyber a starostlivost o kandidatov transplantacie srdca.
* Dlhodoba kontinualna multidisciplinarna starostlivost o pacientov po transplantacii srdca.
* Diagnosticka a lieCebna starostlivost o pacientov s plticnou artériovou hypertenziou.

Viynimoc€né postavenie OZaT je v tom, ze je jedinym pracoviskom v SR, ktoré garantuje program transplantécie
srdca. Od roku 2011 je sucastou pracoviska Centrum pre plicnu artériova hypertenziu. Oddelenie ma 14 16zok.

Ukazovatel 2019

Pocet transplantacii 18
Implantacie LVAD 19/3
Pocet hospitalizacii 738
Endomyokardionalne biopsie 161
Pravostranna katetrizacia a centralna hemodynamika 175
Test reverzibility 17
Echokardiografia 2149
Neinvazivne zatazové testy 191
Transplantaény program

K 31. decembru 2018 bolo v NUSCH, a.s., od otvorenia programu v roku 1998 realizovanych 332 transplantcii
srdca (HTx). Celkovo je/bolo v starostlivosti OZaT 230 pacientov. K tomuto datumu bolo na ¢akacej listine 50 pacientov.
PoCas roka 2019 bolo ohlasenych 44 potencialnych darcov. V ramci transplantatného programu, resp. dnes uz
programu nahrady srdca, hospitalizujeme pacientov so zavaznymi formami srdcového zlyhavania. Na oddeleni su
jednak lie¢eni, jednak prejdd procesom diagnostickej reevaluécie. Cast z nich je zaradena do transplantaéného

Vyro€na spava NUSCH, a.s. za rok 2019 ;
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programu, vacSej Casti s navrhnuté iné lieCebné postupy (konvenéna chirurgia, elektroimpulzoterapia, komplexna
individualizovana konzervativna liecba).

V poslednych rokoch zaznamenavame stagnaciu v poéte darcov srdca a to aj napriek iniciativam smerovanym
na Slovensku transplantologicku spolo¢nost a verejnost. Pokracovanie tohto vyvoja sa odrazila a odrazi v zvySujicom
sa pocte implantacii mechanickych podpdr srdca a vSetkych néslednych Cinnosti, ktoré s tym suvisia. Budl vyZadovat
predovSetkym posilnenie v personainej oblasti a oblasti ambulantnej starostlivosti o tychto pacientov.

Program mechanickych implantabilnych podpér favej komory (LVAD) a inovativej elektroimpulzoterapie

V starostlivosti OZaT bolo k 31.decembru 2019 142 pacientov, kde bola indikovana mechanicka podpora
obehu. Z toho u 137 dlhodobé LVAD. Na Cakacej listine je v suCasnosti 24 pacientov s LVAD a traja pecienti s umelym
srdcom. Osmi pacienti maju LVAD ako destinaéni lie¢bu. Pacienti s LVAD st v domécej liedbe. Ambulantn
starostlivost zabezpecuje OZaT.

V roku 2017 sme v rdmci tohto programu realizovali prvi implantaciu umelého srdca. V roku 2019 sme umelé
srdce implantovali dal$im trom pacientom.

Novou metodikou, pre ktord sme vytvorili Standardné podmienky na jej realiz&ciu, je implantacia systémov
Barostim. Tieto pristroje sme implantovali v rokou 2018 5 pacientom (celkovo 9). Ako prvi na Slovensku sme zacali
pouzivat na lie¢bu srdcového zlyhavanie Cardiac Contractility Modulation. Pristroje boli implantované trom pacientom.

Program plucnej artériovej hypertenzie

Program obsahuje diagnostiku a dlhodobu kontinualnu hospitalizatnu aj ambulantnt starostlivost o pacientov s
PAH (plicna artériova hypertenzia), vratane zabezpeCenia preskripcie Specifickej lieCby. V obdobi od roku 2005
(zaciatok programu) sme vySetrili 334 pacientov s podozrenim na pltcnu artériovi hypertenziu (PAH). Tato bola do
31.12.2019 diagnostikovand u 137 pacientov. 11 pacienti boli na naSom pracovisku pripraveni a zaradeni na
transplantéciu pluc v AKH Vieden a neskor v Prahe. V pravidelnej ambulantnej starostlivosti s preskripciou Specifickej
lie€by bolo v roku 2019 - 67 pacientov.

Program myokarditid a kardiomyopatii

OZaT je v sucasnosti jedinym pracoviskom na Slovensku, ktoré je schopné urobit diagnostiku myokarditidy “na
rovni doby.” V poslednych 10 rokoch sme realizovali diagnosticki endomyokardialnu biopsiu u 200 pacientov.
Vzhladom na narastajice moznosti terapeutickych kozekvencii predpokladdme nérast poctu diagnostickych
endomyokardialnych biopsii.

Pacienti s familidrnou kardiomyopatiou sU systematicky odosielani na vySetrenie u klinického genetika.
Snazime sa o dosiahnutie priamejSieho prepojenia genetickej diagnostiky u kardiomyopatii a kardiovaskularnych
ochoreni vcelku. Podnikli sme kroky ku systematizacii genetickej diagnostiky kardiovaskularnych ochoreni, v spolupraci
s genetickym laborat6riom v SR. PokraCujeme v skriningovom programe Fabryho choroby.

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY (OAIM)

Primar MUDr. Ingrid Olejérova, PhD., MPH
Vedlica sestra Mgr. Alzbeta Feketeova

Pocet lekarov 19

Pocet sestier 85

Pocet sanitarov 12

Ini pracovnici v zdravotnictve - upratovacky 6

Pocet 16zok 28 intenzivnych 16Zok, z toho:

- 416Zka pre cievnu JIS
- 216Zka pre neurointenzivnu starostlivost
- 216Zka pre dialyzacny stacionar

Charakteristika oddelenia

V roku 2019 OAIM hospitalizovalo 1514 pacientov na 28 16zkach. Priemerna o3etrovacia doba bola 4,49 dfia.
Hlavnou néplfiou prace oddelenia je komplexnd perioperaéna starostlivost o pacientov podrobujlcich sa
kardiochirurgickym a angiochirurgickym vykonom a diagnostickym a intervenénym zakrokom v angioldgii, akutnej
kardiologii a arytmoldgii. Okrem anestéziologickej a vCasnej pooperacnej starostlivosti v konvenénej kardio a
angiochirurgii je na oddeleni plne funkény program perioperacnej intenzivnej starostlivosti po transplantécii srdca,
implantacii kratkodobych aj dlhodobych mechanickych podpdr srdca, ECMO/ECLS a implantacii TAH. OAIM ma
rozpracovany program prevencie a v€asneého zachytu nozokomialnych infekcii, prevencie a lieCby akitneho
pooperacného rendlneho zlyhavania metddami kontinualnej aj intermitentnej eliminacnej lieCby, manaZment
pravokomorového zlyhavania v dosledku vysokej plucnej hypertenzie vratane podavania inhalaéného NO, protokol
bezpecnosti pacienta na operaénych salach, rieSenie Zivot ohrozujuceho krvacania a dalSie $tandardizované
terapeutické a diagnostické postupy a oSetrovatelské Standardy. Na OAIM pracuje ranovy tim vedeny stani¢nymi
sestrami 16zkovych Casti oddelenia.

V roku 2019 OAIM podalo 2 391 anestézii, z Coho 181 tvoria regionalne anestézie. 84 anestéziologickych vykonov
bolo realizovanych mimo $tandardnych operaCnych sal pacientom podrobujicim sa intervenénym diagnostickym a
lieGebnym vykonom. Operatné sély aj jednotka poanestetickej starostlivosti v operatnom trakte su vybavené
modernymi anestéziologickymi pristrojmi, monitormi a pristrojmi na vedenie bezpenej anestézie. V interveCnej
radiolgii a intervenénej kardiologii si podavané celkové a regionalne anestézie a analgosedacie pri vykonoch na
hrudnej aorte a jej vetvach, pri zakrokoch na intrakranidlnych cievach a perkutannych vykonoch na srdcovych
chlopniach. Na anestéziologickej ambulancii bolo za rok 2019 vykonanych 1 779 vySetreni. OAIM zabezpecuje
kardiopulmonalnu resuscitaciu v ramci Ustavu a naslednd komplexnu poresuscitacnu lie¢bu, ako aj Skolenia lekarov a
sestier Ustavu v problematike intenzivnej starostlivosti v kardiovaskularnej chirurgii a v zakladoch kardiopulmonaine;
resuscitacie.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Anestézia celkom 2391
Anestézia kardiochirurg. pac. 1656
Anestézia cievnych pac. 735
Anestézia na Rtg salach 84
Celkovy pocet pac. lieenych na OAIM 1514
Pacienti po transplantécii srdca 18
Pacienti na mechanickych podporach 55
Pacienti po op. srdca a velkych ciev 1146
Pacienti po operécii ciev 228
Pacienti s inymi ochoreniami 122
Pocet hemodialyzovanych pacientov 55
Pocet HD vykonov 392
Umela pliicna ventilacia nad 24 hod. 186

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE (ODIR)
ODDELENIE INTERVENCNEJ ANGIOLOGIE (OIRA)

Primar ODIR MUDr. Juraj Grebag, MBA
Veduci lekar OIRA MUDr. Petr Vafejka, CSc.
Veduci rad. technik Bc. Stefan Chudadik
Pocet lekarov 11

Pocet sestier 9

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet sanitarov 2

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Pocet radiologickych technikov 9

Charakteristika oddelenia

Oddelenie diagnostickej a intervenénej radioldgie je lidrom v kardiovaskularnej radioldgii na Slovensku. Hlavnou
naplfiou pracoviska je okrem zakladnych skiaskopicko - skiagrafickych rtg vySetreni a Standardnych CT vySetreni,
$pecializovana diagnostika vaskularneho systému a srdca, najmé CT modalitou. CT pracovisko patri k niekolkym malo
pracoviskam na Slovensku, kde sa vykonava vySetrenie koronarnych tepien pocitatovou tomografiou, perflizne vySetrenie
mozgu aj perfuzne vySetrenie myokardu. ODIR v Uzkej spolupraci s DKC tiez vykonava vySetrenia komplikovanych
detskych pacientov. Na USG pracovisku ODIR sa vykonava Siroké spektrum Specializovanych vySetreni ciev, ale aj
ostatné USG vySetrenia hospitalizovanych a ambulantnych pacientov.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Oddelenie intervencnej angiolégie je vedlcim pracoviskom v oblasti vaskularnych intervencii na Slovensku.
Hlavnou népliiou pracoviska je vykonavanie periférnych vaskularnych intervencii, ako diagnostickych, tak i terapeutickych
zakrokov na celom spektre tepenného i Zilného systému.

Ukazovatel 2019

Kardio CT 568

CT angiografia 2460

Virtualne CT inych organov 20

CT hrudnika, brucha a panvy v jednom sedeni 489

CT calcium scoring 396

Embolizacia periférnych tepien 22

Aneuryzma abdominalnej aorty stentgraft 81

Aneuryzma hrudnej aorty stentgraft 49

CMP 36

Karotidy stenting 137

Intrakranialna aneuryzma/AVM 43
AMBULANTNE ODDELENIE (AO)

Primar MUDr. Ivana Soé$ova, PhD., FESC

Veduca sestra PhDr. Maria Raj¢okové

Pocet lekarov 3,6 (Uvazok)

Pocet sestier 24

Sanitari 1

Charakteristika oddelenia

Ciefom ¢&innosti Ambulantného oddelenia NUSCH, a.s. je poskytovanie kvalitnej odbornej zdravotnej
starostlivosti a konziliarnych sluzieb na ambulantnej Urovni, ktorych rozsah je urovany zavaznostou postihnutia
kardiovaskuldrneho systému jednotlivych pacientov, ako aj poziadavkami odosielajucich lekarov - 3pecialistov,
kardiologov, internistov, angiolégov, chirurgov, neurolégov a dalSich.

Ambulantné oddelenie kooperuje so v3etkymi ostatnymi oddeleniami a Klinikami NUSCH, a.s., &o je
nevyhnutnym predpokladom zabezpedéenia komplexného rieSenia celého spektra ochoreni srdca a ciev. AO tvori 24
ambulancii, v ktorych pracuji stabilni ambulantni lekari, ktori kmefiovo patria pod iné oddelenia NUSCH, a.s, a maju
Uvézok pre vykonavanie ambulantnej prace.

Ukazovatel 2019

Pocet vySetrenych pacientov 64 131

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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ODDELENIE LABORATORNEJ MEDICINY (OLM)

Pracovisko hematoldgie a transfuzioldgie

Primar MUDr. Katarina Dafova, PhD.
Veduca laborantka RNDr. lldiké Holicka

Lekari 2

Laboratérny diagnostik 1

Zdravotnicki laboranti 10

Sanitari 1

Charakteristika oddelenia

Na Pracovisku hematolégie a transfuzioldgie sa vySetruju zakladné a Specialne hematologicke,
hemostazeologické a imunohematologické vySetrenia.
Pracovisko hematoldgie a transfuziologie ma Cast:
 Laboratérnu - ktor zahrfiuje useky:
Morfologicky
Imunohematologicky
Hemostazeologicky

e Krvnu banku

Z celkového poctu 50 hematologickych, hemostazeologickych a imunohematologickych vySetreni sa denne
vySetruje 39 parametrov, ostatné parametre 1x tyzdenne alebo podla poZiadaviek lekarov na zaklade zavaznosti stavu
pacientov.

Pocty a druhy vySetreni za rok 2019

Laboratorna ¢innost’ 2019

Hematologické vysetrenia celkom 116 693
Specialne metody 1792
Vysetrenia hemostazy 72 841
Laboratérna ¢innost’ 2019
Imunohematologické vySetrenia 40 582
Skusky kompatibility 20 398
Laboratdrna ¢innost 2019
Vysetr. pre int. kontrolu a pomoc. vysetrenia 16 959
Vypocty lab. vySetreni a priprava vzorky 46 988
Vysetrenia celkom 176 267
Kvmdbonks ____am

Nakup krvnych pripravkov + zasoba 5415 T.U.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
NUSCH, a.s.
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Na zaklade UspeSného vysledku posudzovania na mieste skupinou posudzovatelov SNAS v roku 2018 ziskalo
OLM-PHT Osved&enie &. M-067 o akreditacii podla normy ISO 15189:2012 pre medicinske laboratéria. V roku 2019
OLM uspesne zvladlo vykonanie dohfadu posudzovatelmi SNAS a obhdjilo tak udelené Osved&enie €.M-067.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK/2019
Hemokoagulécia nad 80 % - uspesnost 95%
Imunohematoldgia nad 90 % - UspeSnost 100%

Krvny obraz nad 95 % - UspeSnost 100%

PRACOVISKO KLINICKEJ BIOCHEMIE

Primar MUDr. Katarina Dafova, PhD.
Veduca laborantka Mgr. Lucia Rajni¢ova

Pocet lekarov 1

Laboratérny diagnostik 2

Zdravotnicki laboranti 10

Pocet sanitarov 1

Néapliiou prace OLM - PKB je stanovovat zakladné a Specialne biochemické parametre poskytujlce informécie
potrebné pre urCenie diagndzy, monitorovanie stavu a lieCby pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami. Okrem
centralneho laboratéria ma OLM-PKB aj laboratorium na operaénom trakte, nevyhnutné pri operaciach v umelom krvnom
obehu.

Na OLM-PKB sa vySetruju zakladné a Speciélne biochemické parametre; z vysledkov niektorych sa robia na
OLM-PKB vypocty podfa na to urenych vzorcov. Denne sa vySetruje 67 biochemickych parametrov.

Poéty a druhy vySetreni za rok 2019

e _a

Zakladné a Speciélne vysetrenia 141 346
Zakladné a Specialne statimové vysetrenia 308 705
Vysetrenia pre kontrolu a pomocné analyzy 161 904
Celkovy pocet vysetreni 611955

V porovnani s rokom 2018 pocet vySetreni v dennej prevadzke klesol o 2,5%. Podobny trend bol v pocte
statimovych vySetreni (-0,9 %), a tak aj v celkovom pocte vykonov (-1,3 %).

Na zaklade UspeSného vysledku posudzovania na mieste skupinou posudzovatelov SNAS v roku 2018 ziskalo
OLM-PHT Osved&enie &. M-067 o akreditacii podla normy ISO 15189:2012 pre medicinske laboratéria. V roku 2019
OLM Uspesne zvladlo vykonanie dohfadu posudzovatelmi SNAS a obhdjilo tak udelené Osvedcenie ¢.M-067.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK 2019

Analyty krvného séra nad 80 % - dosiahnuta Uspesnost 100 %

Analyty mo¢u nad 80 % - dosiahnuta uspe$nost 91%

ABR nad 90 % - dosiahnuta Uspesnost 100%

Rizikové faktory aterosklerézy nad 80 % — dosiahnuta uspesnost 100%

' NUSCH, a.s.
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FYZIATRICKO - REHABILITACNE ODDELENIE (FRO)

Primar MUDr. Ing. Katarina Sladekova
Veduca fyzioterapeutka PhDr. Katarina Melicher¢ikova
Pocet lekarov 1
Fyzioterapeuti 9

Charakteristika oddelenia

Fyziatricko-rehabilitadné oddelenie vykonava lie¢ebnu a preventivnu rehabilitaciu (dalej RHB) pacientov NUSCH,
a.s., ako aj RHB ambulantnych pacientov s ochorenim srdca a ciev a myoskeletalneho systému. Rehabiliticia vyuziva
metodiky a prostriedky odboru fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie (dalej FBLR), kinezioterapie, preventivno-
lieGebnej RHB.

Vykony lieebnej rehabilitacie:

e edukécia o preventivnej a lieCebnej RHB pred kardiochirurgickym vykonom a odporucenie pohybového reZimu v
bezprostrednom pooperacnom obdobi v intenciach sekundarnej a terciamej prevencie

¢ liecebna RHB (vratane lieCebného telocviku) a lie¢ebno-preventivna RHB po operacii srdca, transplantécii srdca,
intervenénych a rekonstrukénych vykonoch srdca a ciev, v ramci akutnej fazy kardiologickej starostlivosti a
komplexnej starostlivosti pri srdcovom zlyhavani podla Standardizovanych postupov na podklade Specializovanych
metodik a konceptov FBLR

* edukécia o pohybovom rezime hospitalizovanych pacientov NUSCH, a.s., a ambulantnych pacientov o ergondmii
pracoviska

e mobilizaéné a manipulacné vykony pri funkénych a Strukturalnych poruchach myoskeletalneho systému podfa
certifikovanych metodik odboru FBLR

* masaze, lymfodrendzne techniky, presoterapia

o fyzikalna lieCba (fototerapia; laser, termoterapia; diatermia, elektrolie¢ba: diadynamik, interferenéné prudy, UZV,
TENS, pulzna nizkoindukéna magnetoterapia, elektrostimulacia, elektrogymnastika)

Pocet novoevidovanych hospitalizovanych

. 1729
pacientov
Pocet novoevidovanych ambulantnych 443
pacientov
Rekondiény program 17
Pocet edukacii v predoperacnej priprave 1008
Pocet vykonov pohybovej lie€by 27 180
Pocet vykonov fyzikalnej terapie 7791

) V roku 2019 v ramci preventivno-lieCebnej RHB absolvovali rekondi¢no-rehabilitatny program zamestnanci
NUSCH, a.s., podfa vyhladky MZ SR €. 148/2010 Z.z. Fyzikéalna lie¢ba je roz8irena o magnetoterapiu.

Zintenzivnila sa RHB pacientov na JIS, OAIM, planujeme vySkolenie fyzioterapeutov v programe Bazalnej stimulacie, nové
pomdcky a zariadenia pre dihodobe leZiacich.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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USEK OSETROVATEL'SKEJ STAROSTLIVOSTI

Namestnicka pre oSetrovatel'stvo PhDr. Olga Sekaninova
Veduce sestry 22
Sestry 446
Socialna sestra 1
Laboranti OLM a NL 33
Laboranti RTG 10
Fyzioterapeuti 8
Nutri¢ny terapeut 3
Prakticka sestra 9
Sanitar 108
Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Usek oSetrovatelskej starostlivosti je zamerany na poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti pre vSetkych
hospitalizovanych a ambulantnych pacientov v rdmci jednotlivych oddeleni NUSCH, a.s. a Detského kardiocentra.

Hlavnym cielom je o najrychlejSie ziskanie nezavislosti a sebestacnosti pacienta. Pre spinenie tychto cielov je
potrebné stanovit' plany oSetrovatelskej starostlivosti, vytvarat nové oSetrovatelské Standardy a postupy. Cielom
kvalitného o3etrovatelstva je spokojnost pacientov za podmienok neustaleho vyhodnocovania oSetrovatelskej
starostlivosti, za ktoru si zodpovedné veduce sestry oddeleni spolu s namestnickou pre oSetrovatel'stvo.

Cinnost Useku oSetrovatelskej starostlivosti v roku 2019

* Organizovanie odbornych seminarov a aktivna prednaskova ¢innost sestier na konferenciach.
* Odborna prednaskova €innost na SZU.
*  Prezentacia jednotlivych oddeleni s odbornym vykladom pocas exkurzii $tudentov SZS a ViS.

« Zabezpe&enie odbornej stvislej praxe $tudentov |. stupia VS a odbornej praxe $tudentov $pecializaéného
Studia. Pri zabezpe€ovani tejto ¢innosti vykonavaju sestry lektorov odbornej praxe.

* Publikacné ¢innost v odbornych sesterskych ¢asopisoch.

Osetrovatel'sky program ,, Starostlivost’ o dekubity a chronické rany“

V NUSCH, a.s., uz piaty rok rozvijame oetrovatelsky program ,Ranovy tim,“ kde jeho Glohou su
predovSetkym aktivity zamerané na prevenciu dekubitov a oSetrovanie vzniknutych dekubitov, ich zdokumentovanie,
stanovenie vhodnej lieCby, poucenie oSetrujlcich sestier o dalSom oSetrovani a priebezna kontrola hojenia danych
dekubitov. V roku 2018 sme sa aktivne z(Castnili prvého kurzu hojenia rén, ktory organizovala Slovenska spoloénost
pre lie€bu a hojenie ran. V novembri sme sa opat pridali k celosvetovému dfiu Stop dekubitom. Organizovali sme
workshop s hlavnou témou prevencia a liecha dekubitov spojena s praktickymi ukdZkami. Zarovefi sme sa snaZzili
spropagovat danu problematiku v médiach. Stali sme sa pre viaceré nemocnice vzorom a zarovefi mentormi pri
zakladani podobnych timov v inych zariadeniach na Slovensku. Zaroven sme upravili oSetrovatelsku dokumentaciu tak,
aby spifiala pozadované kritéria.

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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DETSKE KARDIOCENTRUM, PRACOVISKO NUSCH, a.s.
KARDIOLOGICKE ODDELENIE DKC (KO)

Primar MUDr. Martin Zahorec, PhD.
Vediica sestra Mgr. Jana Sedliakova, PhD.
Pocet lekarov 14
Pocet sestier 4 — ambulancie
2 - arytmie
12 — oddelenie
Pocet praktickych sestier 4
Pocet sanitarov 3
Ini pracovnici v zdravotnictve 1 - lieCebny pedagdg
Pocet 16zok 11

Charakteristika oddelenia

Kardiologické oddelenie Detského kardiocentra zabezpeluije:

o 3pecializovanu kardiologicki nemocni¢nu a ambulantnu starostlivost o deti s vrodenymi a ziskanymi ochoreniami
srdcovo-cievneho systému s celoslovenskou pdsobnostou

o nemocniény starostlivost o pacientov po diagnostickej a terapeutickej katetrizcii srdca

o 3pecializovani kardiologicki nemocniénd a ambulantni starostlivost o mladych dospelych s niektorymi
komplexnymi vrodenymi chybami srdca (hlavne fontanovska cirkulacia) s celoslovenskou pbésobnostou

e syntézu Kklinickych, laboratémych a Specializovanych zobrazovacich a funkénych vySetreni  u pacientov
s vrodenymi a ziskanymi ochoreniami srdca s naslednym planovanim a indikaciou katetrizaCnej alebo operaéne;
intervencnej lieCby

o dlhodobé sledovanie detskych pacientov s kardidinym ochorenim a odpori¢ania pre dalSiu starostlivost
v dospelom veku

e centralizaciu starostlivosti o detskych pacientov s chronickym srdcovym zlyhavanim a zriedkavymi ochoreniami
srdca a ciev (pfUcna hypertenzia, hypertrofické kardiomyopatie, aortopatie a iné)

e komplexnu starostlivost o pacientov po transplantacii srdca
o nepretrziti konzilidrnu &innost pre jednotlivé oddelenia NUDCH a konzultantsk( kardiologickdi Ginnost pre celé

uzemie SR
Pocet hospitalizacii 710
Priemerny oSetrovaci ¢as 3,1

Ambulantny Usek kardiologického oddelenia

V rdmci troch kardiologickych ambulancii su ambulantne sledovani pacienti s vrodenymi chybami srdca (vratane
dospelych s jednokomorovu cirkulciou), arytmiami a kardiostimuldciou, kardiomyopatiami, plticnou hypertenziou.
Ambulancie zabezpeduju konzilidrnu &innost pre hospitalizovanych pacientov NUDCH a deti odoslané z Oddelenia
urgentného prijmu NUDCH, resp. inych pracovisk.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Ukazovae ™

Pocet ambulantnych vySetreni 8053
z toho konzilii 1202
Pocet echokardiografickych vysetreni 4 534

ODDELENIE JIS PRE KARDIOLOGIU

Primar MUDr. Pavol Kunovsky, PhD., MBA
Veduca sestra Mgr. Jana Sedliakova, PhD.

Pocet lekarov 2

Pocet sestier 9,5

Pocet sanitarov 2

Pocet 16zok 5

Charakteristika oddelenia

Ulohou Oddelenia je poskytovanie intenzivnej a intermediamej starostlivosti novorodencom a detom s
vrodenymi alebo ziskanymi chorobami srdca, ktori vyzaduji monitoring vitalnych funkcii a intenzivne sledovanie a
lieCenie. Hlavne ide o skupinu kritickych novorodencov a deti s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami srdca a ciev
odosielanych z rdznych regiénov SR, ktorych stav je zavazny, ale nevyzaduje pouzitie umelej pltcnej ventilacie. V
spolupraci s OFV sa neinvazivne alebo invazivne diagnostikuju, lietia a v pripade potreby indikuju na operacny
zakrok.

Dal$ou velkou skupinou pacientov st deti po katetrizatnom diagnostickom alebo intervenénom vykone v celkovej
anestézii a vSetky ostatné deti, ktorych stav sa v priebehu hospitalizacie na kardiologickom oddeleni zhorsi a z
rdznych pricin vyZaduju intenzivnu lieCbu a sledovanie.

Pocet vykazanych hospitalizacii 140
Celkovy pocet prijatych pacientov 340
Pacienti po kardiochirurgickych operaciach 36

Arytmologicki pacienti 40

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019 )
) NUSCH, a.s.
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KARDIOCHIRURGICKE ODDELENIE (KCHO)

Primar MUDr. Matej Nosal, PhD.
Vediica sestra PhDr. Regina Purgifiova, PhD.
Pocet lekarov 8

Pocet sestier 30

Pocet sanitarov 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet 16zok 11

Pocet operacnych / intervenénych sal 1

Charakteristika oddelenia

Kardiochirurgické oddelenie poskytuje komplexni operanl a pooperaénl starostlivost o detskych pacientov od
novorodeneckého veku az po mladych dospelych s vrodenymi srdcovymi chybami pre celé Slovensko.

Pocet hospitalizovanych pacientov 210
Pocet kardiochirurgickych vykonov spolu 204
Pocet operacii v ECC 194
Pocet operacii bez ECC 74
Pocet operacii ECMO/LVAD: 510
Transplantacia srdca 3

ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAK)

Veduci lekar MUDr. Viera lllikova, PhD.
Manazérka dennej smeny Bc. Jana Maximova
Pocet lekarov 3

Pocet sestier 2

Pocet 16zok 4

Charakteristika oddelenia

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie poskytuje komplexnu starostlivost o deti s poruchami rytmu v ramci celého
DKC a poskytuje konziliame sluzby pre NUDCH, rajénnych kardiolégov a novorodenecké a detské oddelenia v ramci
celého Slovenska. Zaobera sa diagnostikou a lieCbou pordch rytmu u deti vo vSetkych vekovych skupinach, od
prenatélneho obdobia aZz do dospelosti, u deti s vrodenou chybou srdca, aj u deti so Strukturaine zdravym srdcom.
Oddelenie arytmii poskytuje pacientom s poruchami rytmu kompletni diagnostiku a liecbu. Liecba zahfiia
medikamentéznu, chirurgicki  alebo katetrizaén( lie€bu (RF katétrové ablacie, implantdcie a vymeny
elektroimpulzogeneratorov vo vietkych vekovych kategoriach). Konkrétny vyber a naCasovanie Specifickej lieCby zavisi
od mnohych faktorov (typ arytmie, vek, pritomnost a druh VCHS, preferencia rodi¢ov/pacienta, risk versus benefit danej
lie€by, hemodynamicky stav, iné pridruzené ochorenia atd')

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019 2
WP NUSCH as.
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Uhazovate _ae

Pocet hospitalizacii 192
Intrakardialne EFV 60
- z toho pocet ablacii (RFKA) 56
Holterovské monitorovanie EKG 697
Event monitor /| EKG monitor prihod 21
Ergometria 49
Head-up-tilt test 7
Implantacie / vymeny KS 15
Implantacie ICD / CRT-D 7
Implantacie sluckového rekordéra 1
Ambulantné vysetrenia 588
- kontroly KS/ICD/sluck. rekordérov 242

ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZiIVNEJ MEDICINY

Primar doc. MUDr. Lubica Kovacikova, PhD.
Veduca sestra Mgr. Jana Paulovi¢ova

Pocet lekarov 9

Pocet sestier 39

Pocet praktickych sestier

Sanitari

Upratovacky

Ini pracovnici v zdravotnictve

oo N w o B

Pocet 10zok

Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny (OAIM) zabezpecovalo:

* Podavanie vSetkych druhov anestézii pacientom DKC, pri kardiochirurgickych, diagnostickych a intervencnych
vykonoch v DKC, ale aj pri inych vykonoch v ramci NUDCH a inych pracovisk.

 Konzilia pri podavani celkovej anestézie u pacientov s ochorenim srdca mimo DKC.
* Analgosedaciu pacientom hospitalizovanym alebo o$etrovanym v DKC.

* Intenzivnu starostlivost pacientom po kardiochirurgickych vykonoch a kriticky chorym pacientom
(novorodencom s kritickou chybou srdca, pacientom po kardiopulmonalnej resuscitacii, pri akutnej dekompenzacii
zakladného ochorenia a kritickych ziskanych ochoreniach srdca).

Pracovnici oddelenia vykonavali:

* Kardiopulmocerebralnu resuscitaciu v ramci DKC.

» Konzultagn &innost v oblasti intenzivnej starostlivosti pre iné oddelenia DKC, pre NUDCH a iné nemocnice v ramci
Slovenska.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

' NUSCH, a.s.
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5. Liecebno - preventivna starostlivost

Anestézie podla sposobu

Celkovy pocet hospitalizacii na OAIM DKC 279
Anestézie celkom 841
- potencovand anestézia 286
- intravendzna anestézia 122
- inhalaéna anestézia 24
- kombinovana anestézia 330
- lokalna anestézia 9

- analgosedacia 61

Anestézie podla pracoviska

Operacie 260
Katetrizacie 296
Elektrofyziologia 57
Iné (TEE, CT, MR, bronchoskopia...) 228

ODDELENIE FUNKCNEHO VYSETROVANIA (OFV)

Primar prof. MUDr. Jozef MaSura, CSc., FESC, FSCAI
Veduca sestra Mgr. Jana Kluskova, PhD.

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Charakteristika oddelenia

Oddelenie funkcneho vysetrovania je samostatnou pracovnou jednotkou v ramci SVaLZ. Po stranke metodickej je aj
stcastou Kliniky detskej kardiologie LF UK. Strukturalne sa ¢leni na tri Casti:

e neinvazivna Gast
e invazivna Cast

e pneumologicka ¢ast

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
NUSCH, a.s.
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5. Liecebno - preventivna starostlivost
Neinvazivna a pneumologicka Gast poskytuje vy3etrenia kardiorespiradného Ustrojenstva pre pacientov NUSCH, as.-
DKC, &i uz hospitalizovanych alebo ambulantnych. TaktieZ vykonava vySetrenia pacientov z inych nemocniénych zariadeni.
Zdravotna starostlivost je poskytovana od prenatéalneho obdobia (prenatalna echokardiografia) az do dovfSenia 20 rokov. Po
udelenivynimky ZP, poskytujeme starostlivost aj pacientom vo veku nad 20 rokov.
Invazivna ¢ast vykonava diagnostické a interven¢né vykony u pacientov s vrodenymi, ale aj ziskanymi ochoreniami srdca a
ciev.

Neinvazivna ¢ast’

EKG 1680
Ergometrické vySetrenia 266
Echokardiografické vySetrenia 4744

Invazivna ¢ast’

Pocet invazivnych vysSetreni 274
- dilatécie 95
- uzavery skratov 91
- implantacie stentov 9
iné intervencie 2
z toho biopsie myokardu 9
Sonografia 77

Pneumologicka ¢ast

Pocet vySetreni 871
z toho bronchokonstri¢kné 294
Bodypletyzmografia + Difuzna kapacita 691
Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
6 NUSCH, a.s.
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5. Liecebno - preventivna starostlivost

NEMOCNICNA LEKAREN (NL)

Veduca nemocnicnej lekarne PharmDr. Slavka Porubcova
Veduca laborantka Mgr. Méria Michalkova
Pocet farmaceutov 7

Pocet farm. laborantov 12

Pocet sanitarov 2

Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet techn. hosp. pracovnikov 2

Oddelenia

Oddelenie klinickej farméacie
Oddelenie pripravy humannych liekov
Oddelenie kontroly humannych liekov
Oddelenie zdravotnickych pomécok
Oddelenie manazmentu a ekonomiky

Nemocni¢na lekaren poskytuje Specializovanu lekérensku starostlivost klinikdm, oddeleniam a odbornym ambulanciam
Ustavu. V roku 2019 vykonavala tieto odborné &innosti:

Zabezpec&ovala nakup, uchovavanie, vydaj a kontrolu liekov a zdravotnickych pomécok.

ZabezpeCovala kontrolu uchovavania liekov, vratane omamnych a psychotropnych latok a zdravotnickeho materialu
na klinikach a oddeleniach ustavu.

Viykonavala konzultaCni a informacnu Cinnost o liekoch a zdravotnickych pomdckach pre potreby lekarov a
ostatnych zdravotnickych pracovnikov Ustavu.

Uskutoénovala individualnu pripravu liekov v stlade s VyhlaSkou MZ SR 129/2012 o poziadavkach na spravnu
lekarensku prax a Slovenského liekopisu.

Organizovala likvidaciu nespotrebovanych liekov a liekov po uplynuti datumu spotreby

Farmaceut NL je aktivnym ¢lenom Etickej komisie Ustavu.

Podielala sa na ekonomickej kontrole a liekovej politike Ustavu.

Zlcasthovala sa klinickych $tudii prebiehajucich v Ustave.

Pripravovala, uchovavala a dispenzovala vzorky liekov a zdravotnickych pomdcok pre potreby Ustavu.

V' spolupraci s Oddelenim verejného obstaravania sa podiefala na priprave dokumentacie k verejnému
obstaravaniu liekov a zdravotnickych pomécok.

Podielala sa na vstupnej kontrole dodrziavania predmetu verejného obstardvania pri nékupe liekov a
zdravotnickych pomécok a na jeho vyhodnocovani.

V spolupraci s Oddelenim poistovnictva sa podielala pri usmerfiovani vykazovania SZM pouzivaného pri finantne
naro¢nych vykonoch na oddeleniach Ustavu pre zdravotné poistovne.

V januari 2019 zalozili pracovnici NL ob&ianske zdruzenie EduPharm pri NUSCH, ktorého cielom je podporovat
odborné aktivity svojich ¢lenov.

Farmaceuti NL zacali pripravovat online Casopis NUSCHletters, ktory obsahuje aktualne informéacie o liekoch.
Casopis vychadza StvrtroCne a je registrovany v Slovenskej narodnej databaze ISSN.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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5. Liecebno - preventivna starostlivost
e Farmaceuti NL sa podiefali na optimalizacii farmakoterapie a na raciondlnom podévani liekov
hospitalizovanym pacientom Ustavu.

* V aprili 2019 zorganizovali pracovnici NL celodenné odborné podujatie pre farmaceutov, lekarov a farmaceutickych
laborantov pod ndzvom I. Farmaceuticky defi NUSCH, a.s. — Medziodborova spolupraca v zdravotnictve. Odborné
podujatie bolo akreditované Slovenskou lekarnickou komoru a Slovenskou lekarskou komorou.

* S mesacnou pravidelnostou organizovali farmaceuti NL pracovné seminare pre farmaceutov z Bratislavy a blizkeho
okolia zamerané na klinicko-farmaceutické témy.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

' NUSCH, a.s.



6. Vysokospecializované metodiky

6. Vysokospecializované metodiky

Oddelenie ¢

intervencnej °

kardiologie .
o
o
o
o
o
o
o
o
o
o

Oddelenie akutnej °

kardiologie -

koronarnej

starostlivosti

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

Intravaskularny ultrazvuk

Intrakardialny ultrazvuk

Meranie frakénej prietokovej rezervy

Opticka pocitaCova koherencia

Endomyokardialna biopsia

Rotablacia

Transkatétrova perkutanna implantécia aortovej bioprotézy

Aproximacia cipov mitralnej chlopne technikou MitraClip

Perkutanna mitrélna valvuloplastika

Perkutanna pulmonalna valvuloplastika

Komplexny program perkutanneho rieSenia vrodenych skratovych chyb srdca
(uzaver DPS, FOA, DKS, DAP, a-v fistuly)

Alkoholova ablacia septa u pacientov s hypertrofickou obstrukciou vytokového
traktu

Podporny obeh pri intervenénych vykonoch u pacientov s vysokym rizikom
obehového zlyhania

Komplexna echokardiograficka diagnostika (TTE, TEE, RT 3D TEE, strain a
strain rate analyzy, donutaminova echokardiografia k hodnoteniu viability
myokardu a/alebo k posudeniu vyznamnosti aortalnej stendzy)

ManaZment pacientov s akutnym obehovym zlyhanim (monitorovanie
vitalnych funkci, CPAP, LVAD a pod.)

Komplexna starostlivost o pacientov s infekénou endokarditidou (diagnostika,
optimalizacia liecby, stanovenie terapeutickej stratégie)

Zavadzanie centralnych zilnych katétrov pod UZ kontrolou, evakuacia
perikardidlneho vypotku pod UZ kontrolou

Optimalizacia antitrombotickej medikacia (MULTIPLATE, atd)



Oddelenie arytmii a
kardiostimulacie

Oddelenie cievnej
chirurgie

Oddelenie
kardiochirurgie

Oddelenie
diagnostickej a
intervenénej
radiolégie

Oddelenie
kardiologie a
angiologie
Oddelenie
zlyhavania

a transplantacie
srdca

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

6. Vysokospecializované metodiky

Réadiofrekvenéna katétrova ablacia epikardialneho substratu komorovych
tachykardii

Komplexné extrakcie impulzogeneratorovych systémov

Réadiofrekvenéna katétrova ablacia substratu komorovych tachykardii u pacientov s
pokro€ilym srdcovym zlyhavanim s potrebou mechanickej podpory cirkulacie

Katétrova ablacia u chorych s vrodenymi srdcovymi chybami
Katétrové ablacie u deti (jediné pracovisko v SR)

Kontinualne monitorovanie radiofrekvencnej katétrovej ablacie fibrilacie predsieni a
komorovych tachykardii s pomocou intrakardialneho ultrazvukového zobrazovania

Kontinualne 4 roéné ekg monitorovanie pre postdenie Uspesnosti ablacie fibrilacie
predsieni

Pracovisko funguje ako medzinarodne certifikované Skoliace centrum pre
implantacie kardiostimulatorov a katétrové ablacie

Mmetodika debranching vykonov na supraaortovych vetvach aorty
aviscerélnych vetvach aorty nevyhnutné v rdmci hybridnej liecby pri
endovaskularnej lieCbe ochoreni aorty

Radiofrekvencna lie¢ba varixov pri chronickej vendznej insuficiencii

Operacie torakoabdominalnej aneuryzmy aorty, aneuryzmy abdominéinej aorty
(otvorenym spdsobom a aj hybridne).

Operacie pripady pri thoracic outlet syndrome a Wilkieho syndréme.

Transkatétrova implantacia srdcovych chlopni

Program transplantécie srdca

Program implantacie kratkodobych a dihodobych mechanickych podpor srdca
Program implantéacie umelého srdca, Syncardia

Koronarna CT angiografia
Perfuzne CT vySetrenie mozgu

Perfuzne CT vySetrenie myokardu

Bunkova lieCba kritickej kon&atinovej ischémie

Pouzitie lieCebnej metddy, ktora spoCiva v pristrojovej stimulacii nervus vagus
(ako prvy v SR) pristrojove BAROSTIM

Zavedenie a rozpracovnie a implantacia CCM (prvi v SR) — cardiac
conctractility modulation

Indikacie a dihodoba starostlivost o pacientov s Total articitial Heart Pouzivanie
PICC katetrov pre dihodobu i.v. terapiu
Diagnostika virusovych myokarditid a lyzozémovych kardiomyopatii

' NUSCH, a.s.



Oddelenie
Intervenénej

angiologie

DKC-Kardiologicke
oddelenie

DKC-Oddelenie
funkéného vysetrovania

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

6. Vysokospecializované metodiky
Molekularna diagnostika pritomnosti virusovej DNA/RNA v tkanive
myokardu

OSetrovatelsky program ,Ranovy tim.*

Endovaskularna lie€ba akutnych aortalnych syndrémov vratane komplexnych
postihnuti aorty v spolupraci s Klinikou kardiochirurgie a Klinikou cievnej chirurgie
(hybridné vykony)

Lie¢ba komplexnych postihnuti abdominalnej aorty vratane suprarenélnych
postihnuti (fenestrované stentgrafty, T-branch stentgrafty)

Terapeutické embolizacie ako priprava pacientov na endovaskulamy vykon pre
aneuryzmu abdominalnej aorty

Endovaskularna lie¢ba intrakanialnych aneuryziem a AV malformacii
ViyuZivanie novych technoldgii v lieCbe karotickych tepien

Viyuzivanie najmodernejSich debulking technik v lieCbe kon¢atinovej ischémie
Terapeutické embolizacie pri akitnych krvacavych stavoch

Metoda dihodobej intravendznej inodilatatnej podpory pred/po zaradeni na
transplantaciu srdca.

Implementécia pouzivania dlhodobych centralnych vendznych vstupov v
prostredi neintenzivneho oddelenia.

Zaradenie sirolimu do potransplantacnej starostlivosti pri renélnej dysfunkcii.
Program diagnostiky a lie¢by komplikacii Fontanovskej cirkulacie.

Program lie¢by akutneho a chronického srdcového zlyhania v detskom veku.
Transplantaény program v detskom veku.

Komplexné transtorakalne a transezofagealne echokardiografické vySetrenie
Radiodiagnosticka celotelova sonografia

Prenatalna diagnostika VCC a poruch rytmu.

Kompletné spirometrické vySetrenia vratane provokacnych testov
Spiroergometrické vySetrenia

Diagnostické katetrizacie s vypoctom velkosti skratov

Raskhindova septostomia

Implantécia periférnych intrakardialnych stentov. 3D rotaéné angiokardiografia
Digitalna subtrakéna angiografia

Endomyokardiélna biopsia

Uzavery skratov

Implantacie stentov

Perkutanna aortalna valvuloplastika

Perkutanna pulmonalna valvuloplastika

Perkutanna angioplastika ramien pltcnice

Perkutanna angioplastika descendentnej aorty

Dilatacie renélnych artérii u deti

Perkutanne angioplastiky stenoz

Okluzie periférnych a intraorgénovych ciev

Dilatacia periférnych a intraaortalnych ciev

' NUSCH, a.s.
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anesteziologie a
intenzivnej
mediciny

DKC-Oddelenie
arytmii a
kardiostimulacie

DKC-
Kardiochirurgické
oddelenie

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019

6. VysokoSpecializované metodiky

Diagnosticka a intervencéna terapeuticka 3D echokardiografia s floroskopiou a
angiografickou fuziou

Cardio CT a Cardio MR vy3etrenia a ich vyhodnocovanie.

Komplexna starostlivost o kriticky chorych pacientov, hlavne
novorodencov s kritickymi vrodenymi chybami srdca.

LieCba zavazného srdcového zlyhania véitane mechanickej podpory
cirkulacie.

Nekonvenéné metddy umelej pllcnej ventilacie pri zavaznom
respiratnom zlyhani (vysokofrekvenéna ventilacia, NAVA atd).
LieCba z&vaznej plucnej hypertenzie u kriticky chorych

Perkutanne zavadzanie centrélnych vstupov (PICC) na OAIM a inych
oddeleniach DKC.

PouZitie bedside EEG monitorovania
PouZitie epoprostenolu v lie€be pooperaénej plucnej hypertenzie
PouZitie novych cefalosporinovych antibiotik v lieCbe zavaZznych infekcii.

Réadiofrekvenénd katétrova ablacia arytmogénnych substratov s pouZitim 3D
mapovacieho systému NavX Ensite Non-fluoroskopické katétrové ablacie (bez
pouZitia rtg Ziarenia).

Implantacia ICD so subkutannou defibrilacnou elektrédou u novorodencov a
malych deti.

Implantécia kompletne subkutanneho ICD systému.

Implantdcia EKG  subkutannych  mikrorekordérov  pre  diagnostiku
nevysvetlenych synkdp.

Dlhodobé neinvazivne monitorovanie  nedokumentovanych  palpitacii
systémom EKG monitorov prihod.

Lie€ba intrauterinnych tachykardii plodov.

Genetické testovanie primarnych genetickych arytmii u deti a ich rodinnych
prislunikov.

Ezofagovd stimulacia pri incesantnych, na medikamentdznu lieCbu
refraktérnych  supraventrikuldrnych  tachykardiach.  Doméce  EKG
monitorovanie novorodencov s incesantnymi tachykardiami na kontrolu
ucinnosti farmakologickej lieCby.

Novorodnecka kardiochirurgia

ECMO a kratkodobé a dihodobé mimotelové podpory srdcca u deti
Transplantécie srdca u deti

Rekonstrukcie srdcovych chlopni u deti
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7. Vedecko-vyskumna ¢innost, vyskumné ulohy a projekty

NUSCH, a.s., sa stard o systematicki podporu vedeckovyskumnej &innosti, ako aj postgradudineho
vzdelavania v systéme CME a individudlnych vzdeldvacich aktivit lekérov a sestier. Vedeckovyskumnd ¢innost a
sustavné postgraduaine vzdelavanie povazuje NUSCH, a.s., za zakladny strategicky néstroj pre kontinualnu &innost v
oblasti zavddzania modernych a progresivnych diagnostickych a lie¢ebnych metodik.

V roku 2014 NUSCH, a.s., ziskal od Ministertva $kolstva SR osved&enie o spdsobilosti organizacie na
vykonavanie vyskumu a vyvoja, ¢o vytvara podklad pre moznosti podavat aplikacie na ziskanie domacich aj
zahraniénich vyskumych grantov a zapojenia sa do riesenia vyskumych dloh. NUSCH, a.s., so svojim personalnym
zazemim, pristrojovo-technickym vybavenim a predov3etkym vysledkami v oblasti vyskumu kardiovaskularnych
ochoreni je zaCleneny vo vedecko-vyskumych projektoch s viacerymi pracoviskami zakladného, aplikovaného a
klinického vyskumu doma aj v zahranici. To sa odraza v pocetnej prednaskovej a publikCanej Cinnosti pracovnikov
NUSCH, a.s.

Kreditované vzdelavacie aktivity v systéme CME pokraguju formou pravidelnych, na webovej stranke NUSCH,
a.s., zverejnenych seminarov, ktoré su hodnotené kreditmi Slovenskej lekarskej komory.

Kreditované CME seminare v r. 2019

1. Oddelenie arytmii a kardiostimulacie (OAKS)
prof. MUDr. R. Hatala, PhD., FESC a kol.: MeneZment komorovych extrasystol - od pekného slova ku katétrovej
ablacii.

2, Oddelenie kardioldgie a angioldgie (OKaA)
Oddelenie intervenénej angioldgie (OIRA)
doc. MUDr. J. Madari¢, PhD., MPH: Aktualne odporucania pre lieCbu ochoreni aorty.
MUDr. P. Vafejka, CSc.: Souasné moznosti 1éEby postiZzeni hrudni aorty aneb ,hybridy“ hybou nejen svétem
automobilQ.

3. Oddelenie intervencnej kardioldgie (OIK)
MUDr. V. Fridrich, PhD., MUDr. M. Gocar, MUDr. I. Vranka PhD, MUDr. S. Mizera, MUDr. J. Pé¢, MUDr. B. Liska,
MUDr. M. Cani: 10 rokov TF TAVI v NUSCH, a.s.. Pohlad spat.

4, Odelenie akutnej kardioldgie — koronarnej starostlivosti (OAK-KS)
MUDr. M. Orban: 3D TEE, zaklady akvizicie a analyzy dat, ukaZzky zakladnych projekcii z perioperaénych
vySetreni, limitacie a vyhody 3D zobrazenia, nastrahy a rieSenia.

5. Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca (OZaT)
MUDr. P. Lesny, PhD., MUDr. A. Dlesk, PhD., doc. MUDr. E. Goncalvesova, CSc.: Srdcové zlyhavanie so
zachovanou ejekénou frakciou — patofyzioldgia, diagnostika a liecba.
MUDr. A. Dlesk, PhD., MUDr. P. Lesny, PhD., doc. MUDr. E. Goncalvesova, CSc., FESC: Echokardiografia v
diagnostike diastolickej funkcie.

6. Oddelenie cievnej chirurgie (OCCH)
MUDr. J. Tomka, CSc., MUDr. T. Dulka, MUDr. P. Berek, PhD.: Karoticka chirurgia v NUSCH - vysledky
a odporucania.
MUDr. J. Tomka, CSc., MUD. P. Vafejka, CSc., MUDr. T. Dulka, MUDr. P. Berek, PhD.: Debranching
supraaortovych vetiev aorty - ako to robime?

1. Oddelenie diagnostickej a intervencnej radiolégie (ODIR)
Oddelenie neinvazivnej kardioldgie (ONK)
MUDr. J. Grebag: Nové techniky CT vySetrenia srdca.
MUDr. P. Chiupa: Poinfarktovy defekt komorového septa.

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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8. Oddelenie vSeobecnej kardiologie (OVK)
Oddelenie kardiochirurgie (OKCH)
MUDr. M. TavaCova, MUDr. T. Malacky: Infekéné endokarditidy na naSom pracovisku.
MUDr. B. Bezak , MUDr. M. Hulman, PhD.: Protetické endokarditidy.

9. Oddelenie laboratornej mediciny (OLM)
Nemocni¢na lekaren (NL)
MUDr. K. Dafova, PhD. a kol.: GDF-15 - prognosticky marker kardiovaskul&rnych ochoreni.
PharmDr. S. Porubcova: Individuélna priprava parenteralnej vyzivy ALL-IN-ONE v NUSCH.

Nové studie
Farmaceutické studie

1. Nazov Studie: Multicentrické, randomizované, dvojito zaslepené, uc¢innym liekom kontrolované
klinické skusanie v paralelnych skupinach na vyhodnotenie ucinnosti a bezpe¢nosti LCZ696
v porovnani s valsartanom pri ovplyvneni morbidity a mortality u pacientov so srdcovym
zlyhavanim (triedy II-IV podfa NYHA) so zachovanou ejekénou frakciou.
Hlavny skusajici: doc. MUDT. E. Goncalvesova, PhD., 0ZaT, NUSCH, a.s.
Zadéavatel Novartis Slovakia, s.r.0.

2. Nazov Studie: Dvojito zaslepené klinické skusanie fazy 2 s aktivnou kontrolou a titraciou davky
na stanovenie uéinnosti abezpeénosti perordlne podéavaného firibastatu (QGCO001)
v porovnani s peroralne podavanym ramiprilom, dvakrat denne, po dobu 12 tyzdiiov na
prevenciu dysfunkcie favej komory po akitnom infarkte myokardu.
Hlavny skusajici: MUDr. M. Orban, OAK-KS, NUSCH,a.s.
Zadéavatel: Premier Research, s.r.o.

3. Nazov Studie: Multicentrické, randomizované, dvojito zaslepené, placebom kontrolované,
adaptivne skusanie 3. fazy v paralelnych skupinach so skupinovo sekvenénym usporiadanim
a odslepenym predizenym obdobim, na vyhodnotenie Giéinnosti a bezpeénosti selexipagu ako
doplnku k Standardnej liecbe u subjektov s chronickou tromboembolickou pltGcnou
hypertenziou (CTEPH), ktora je neoperovatelna alebo pretrvavajucalrecidivujuca po
chirurgickej alalebo intervenénej lie€be.
Hlavny skusajuci; prof. MUDr. lveta Simkova, PhD.
Zadavatel: 1QVIA RDS Slovakia, s.r.o.

4. Nazov Studie: Multicentricka prierezova epidemiologicka Stiudia na stanovenie prevalencie
a distriblicie koncentracii lipoproteinu (a) u pacientov s preukazanou kardiovaskularnou
chorobou.

Hlavny skusajlci: MUDT. I. So68ova, PhD., FESC, AO, NUSCH, azs.
Zadéavatel: Novartis Slovakia, s.r.0.

Biomedicinsky vyskum

5. Nazov Studie: Operacia srdca po transplantacii (CArdiac Surgery after Heart Transplantation,
CASH-Study). )
Hlavny rieSitel: MUDr. M. Hulman, PhD., KKCH, NUSCH, a.s.

6.  Nazov $tudie: Hodnoceni vyznamnosti pravo-levého zkratu u pacientli s PFO po prodélané
systémové embolizaci, pfedkladany do grantové soutéze Agentury pro zdravotnicky vyzkum
Ceské republiky.

Havny riesitel: MUDT. V. Fridrich, PhD., OIK, NUSCH, a.s.

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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7. Nazov Studie: ESC-HFA Register Heart Failure Il )
Hlavny skuSajuci: doc. MUDr. E. Goncalvesova, CSc., FESC, OZaT, NUSCH, a.s.

8. Nazov protokolu: Randomizované, dvojito zaslepené klinické skusanie pripravku APD811,
oralneho agonistu prostacyklinového receptoru, fazy 2 s paralelnymi skupinami, kontrolované
placebom u pacientov s pFucnou arteridlnou hypertenziou.

Hlavny skusajici: doc. MUDr. E. Goncalvesova, PhD., FESC, 0ZaT, NUSCH, a.s.
Zadavatel’: Argint International Clinical Research&Development Services s.r.o.

9.  Nazov Studie: Otvorené, randomizované klinické skusanie v schéme 2x 2 ramena, za ucelom
stanovenia bezpe€nosti apixabanu verzus antagonista vitaminu K a aspirinu alebo placeba
aspirinu v obidvoch ramenach u pacientov s atrialnou fibrilaciou a akutnym koronarnym
syndromom alebo perkutannou koronarnou intervenciou.

Hlavny skusajlci: MUDr. M. Gocar, OIK, NUSCH, a.s.
Zadavatel: PPD Slovak Republic, s.r.o.

10.  UkoncCenie Klinického skuSania pre sponzora Actelion Pharmaceuticals Ltd., podia protokolu ¢. AC-
055-512
EudraCT &.: NA  Protokol : AC-055-512
Hlavny sku$ajuci: doc. MUDr. E. Goncalvesova, CSc., FESC
Pharm-Olam International, s.r.o.

Ukoncené Studie v roku 2019

11.  Nazov Studie: Bezpeénost, tolerancia a i¢innost' rychlej optimalizacie davky s vyuzitim NT-
proBNP a GDF-15 pri liebhe srdcového zlyhania (STRONG-HF).
Hlavny skusajlci: doc. MUDF. E. Goncalvesova, CSc., FESC, OZaT, NUSCH, a.s.
Zadavatel: Augustresearch

12.  Nazov Studie: World-wide Randomized Antibiotic EnveloPe Infection PrevenTion Trial (WRAP-
IT)
Hlavny rieSitel: MUDr. P. Margitfalvi, OAKS, NUSCH, a.s.
Zadavatel: Medtronic

13.  Nazov Studie: Management and Detection of Atrial TachyarRhythmias in Patients Implanted
with BIOTRONIK DX Systems.
Hlavny skusajici: MUDr. P. Margitfalvi, OAKS, NUSCH, a.s.
Zadavatel: Biotronik Slovensko, s.r.o.

14. Nazov klinického skiSania: Multicentrické, randomizované, otvorené klinické skuSanie
v paralelnych skupinach na porovnanie lieby LCZ696 zacatej pred prepustenim apo
prepusteni u pacientov so srdcovym zlyhavanim so znizenou ejekénou frakciou
hospitalizovanych pre akitnu dekompenzaciu (ADHF) (klinické skisanie TRANSITION).
Zadéavatel: Novartis Slovakia, s.r.0.

Vyrotna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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8. Prednasky, publikacie, odborné prace

Oddelenie kardiolégie a angioldgie - Oddelenie intenzivnej angiologie

* Prednasky a postery: 21
* publikacna Cinnost: 6 (4 v zahraniCnom Casopise), 5 abstraktov (2 v zahrani¢nych ¢asopisoch)

Oddelenie vSeobecnej kardioldgie

e prednasky: 9 (XXIV. Kongres Slovenskej kardiologickej apolo¢nosti)
* publikana innost

Oddelenie akutnej kardioldgie - koronarna starostlivost
 prednasky: 6
* publikacna innost: 2

Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca
e prednasky: 21
* publikacna Cinnost: Vedecké prace in extenzo 11, Abstrakty 6

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie
 prednasky: 82
* publikané Cinnost: 19

Oddelenie cievnej chirurgie
e prednasky: 33 (doma aj v zahranici)

* publikacna innost: 2

Ambulantné oddelenie
e prednasky: 14

* publikacna Cinnost: 3 odborné ¢lanky in extenzo

* iné: odborné texty a diskuzie v printovych a obrazovych médiach tykajuce sa informacii pre laicku verejnost o

prevencii a lie¢be kardiovaskularnych ochoreni

Oddelenie diagnostickej a intervenénej radioldgie

* prednasky: 3

Oddelenie kardiochirurgie
* publikacna innost: 12

e prednasky: 7

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny

* prednasky: 7 (doma a v zahranici)

Oddelenie intervenénej kardioldgie
* prednasky: 3

* publika¢na €innost: 1

Oddelenie laboratérnej mediciny

 prednasky: 7

Fyziatricko - rehabilitaéné oddelenie
 prednasky: 9
* publikacna Cinnost: 1

8. Prednasky, publikacie, odborné prace

* iné: pedagogické ¢innost v odbore FBLR pre lekarov a fyzioterapeutov

- Rekondi¢né programy pacientov s pltcnou hypertenziou, po transplantacii srdca, s chronickym

srdcovym zlyh&vanim
- Edukacia o polohovani a cviceni

Kardiologické oddelenie - DKC
e prednasky: 21
* publikacna Cinnost: 1

* iné: SDTP - lekari oddelenia sa podielaji na tvorbe diagnostickych a lieebnych postupov pre detski kardioldgiu

v ramci Uloh z MZ SR

Oddelenie JIS pre kardiologiu - DKC
e prednasky: 2
* publikacna Cinnost: 1

Oddelenie anestéziol6gie a intenzivnej mediciny - DKC
e prednasky: 17
* publikané innost: 9

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie - DKC
* prednasky: 16
* publikacna innost: 3
* iné: pedagogicka Cinnost, pregradualna a postgradualna vyucba

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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8. Prednasky, publikacie, odborné prace
Kardiochirurgické oddelenie - DKC
 prednasky: 7

* publikana ¢innost: 1

Oddelenie funkéného vysetrovania - DKC
 prednasky: 4
* publikacna innost: 3

Prednaskova a publikacna cinnost bude podrobne zdokumentovana a zhrnuta Vedeckou radou NUSCH, a.s., v
dokumente ,Prehlad publikacnej a prednaskovej ¢innosti pracovnikov NUSCH, a.s.,za rok 2019.*

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Ekonomické ukazovatele

NUSCH, a.s. dosiahol za hospodarsky rok 2019 pri celkovych vynosoch 85 135374,90 € a nakladoch
84 813 461,64 € kladny hospodarsky vysledok po zdaneni vo vyske 321 913,26 €. Oproti predchadzajicemu
obdobiu — hospodarskemu roku 2018 prilo k narastu hospodarskeho vysledku po zdaneni o 39 201 €.

Hospodarsky vysledok

Skladba a porovnanie ukazovatelov vysledkov hospodarenia NUSCH, a. s. dosiahnutych za rok 2018 a rok 2019
je uvedena v tabulke (Udaje su v €):

POLOZKA SKUTOCNOST 2019 v €

Vlysledok hospodarenia z hospodarske;j innosti 945 340
Vlysledok hospodarenia z finan¢nej Cinnosti 32916
Vlysledok hospodarenia pred zdanenim 978 256
EBITDA 3609075
Hospodarsky vysledok po zdaneni 321913

V sledovanom obdobi roku 2019 dosiahol NUSCH, a.s. v3etky &iastkové hospodarské vysledky vyssie ako v roku
2018. Pozitivny je najma narast EBITDA za rok 2019 o viac ako 10 % oproti predchadzajicemu roku 2018.

Vynosy a naklady

Takmer vSetky vynosové a nakladové skupiny boli vySSie opoti predchadzajicemu obdobiu. Skladba a $truktura
hlavnych vynosovych a nakladovych poloZiek je uvedena v tabulke.

Skladba vynosovych a nakladovych poloziek:

SKUTOCNOST 2019 v €
Vynosy z hospodarskej ¢innosti 85091 488
Trzby z predaja tovaru 2928 185
Trzby z poskytovania zdravotnej starostlivosti 81699 692
Ostatné vynosy z hospodarskej ¢innosti 463 611
Vyrobna spotreba 48 612 183
Néklady na predany tovar 2733622
Spotreba materialu 42 350 686
Spotreba energii 894 117
Sluzby 2633758
Pridana hodnota 36 479 305
Osobné naklady 32 570 877

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Mzdové naklady 23 569 024
Néaklady na soc. a zdrav. poistenie 8 305 157
Sociélne naklady 696 696
Dane a poplatky 83 627
Odpisy 2663 735
Trzby z predaja dlhodobého majetku 0
Zostatkova cena predaného majetku 0
Tvorba a zU¢tovanie opr. poloZiek 0
Ostatné naklady na hosp. €innost 215726
Vysledok hospodarenia z hospodarskej ¢innosti 945 340
Viynosové uroky 43 888
Kurzové zisky 0
Kurzové straty 373
Nékladové Uroky 0
Ostatné naklady na finanénu ¢innost 10 599
Vysledok hospodarenia z finanénej ¢innosti 32916
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 978 256
Daf z prijmov z beznej €innosti 656 343
Vysledok hospodarenia 321913
Vynosy

NUSCH, a.s., dosiahol za hospodarsky rok 2019 vynosy z hospodarskej ¢innosti spolu vo vyske 85 091 488 €, &o
predstavuje oproti predchadzajucemu obdobiu - roku 2018 narast 0 5 263 798 €, t.j. predmetné vynosy za rok 2019 dosiahli
106,59 % roka 2018. Pod uvedeny nérast sa podpisali vySSie trzby z poskytovania sluzieb azpredaja tovaru.

Struktura a skladba aktiv a pasiv:

POLOZKA SKUTOCNOST 2019 v €
Aktiva celkom 138 283 957
NeobeZny majetok 100411945
Dihodoby nehmotny majetok 48 961
Dihodoby hmotny majetok 100 362 984
Pozemky 6427 259
Budovy, haly, stavby 33716712
Stroje, pristroje a zariadenia 10 002 337
Iny dlhodoby hmotny majetok 78 537

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Obstaranie dlhodobého majetku 50 138 139
Obezny majetok 37 848 748
Zasoby 9116 322
Kratkodobé pohladavky 9400 788
Pohladavky z obchodného styku 9281894
Iné pohladavky (vratane dariovych) 118 894
FinanCny majetok 19 331638
Casové rozlisenie 23 264
Pasiva celkom 138 283 957
Vlastné imanie 99 103 371
Zakladné imanie 94 267 129
Kapitalové fondy 9017 820
HV minulych rokov -4 503 491
HV bezného obdobia 321913
Zavazky 38 997 451
Rezervy 634 420
Dihodobé zavazky 22070514
z toho bankové uvery 19 506 176
Kratkodobé zavazky 16 292 517
Zavazky z obchodného styku 13412052
f:t\)liig g/;):igzamestnancom a socialneho 2595136
Iné zavazky (vratane dariovych) 355 329
Casové rozligenie 183135

Celkova bilancia spoloCnosti je vyvazena, napriek spomenutému vyraznému poklesu financnej hotovosti a narastu
dlhodobych zavazkov (prijatého bankového investiéného Uveru) je NUSCH, a.s. v dobrej finan¢nej kondicii, kratkodoba
likvidita je vyborna - finanény majetok viac ako 1,18 krat kryje kratkodobé zavézky spoloCnosti a 1,44 krat kratkodobé
zavazky z obchodného styku. Obezny majetok predstavuje 27,37 % vSetkych aktiv a pokryvaju 97,05 % vSetkych zavéazky
spolonosti (vratane nepefaznych — rezervy, odlozena dar z prijmov). Vlastné imanie spolo¢nosti predstavuje 71,67 %
vetkych pasiv spolonosti.

Aktiva

Celkové aktiva vzrastli 0 19 336 383 € na sumu 138 283 957 €. Nérast aktiv o 27 497 552 € je spdsobeny najma
narastom dlhodobého hmotného majetku — vystavbou pavilonu Detského kardiocentra a pristavby Diagnostického centra s
prisluSenstvom a investovanim do obnovy a ndkupu zdravotnickej techniky. V priebehu roka 2020 o¢akavame dokoncenie
vystavby pavildnu DKC a pristavby DC a zaradenie tychto stavieb do uzivania.

Naproti nérastu dihodobého hmotného majetku, obeZny majetok v priebehu roka 2019 poklesol o 8 050 806 €.
V rdmci obezného majetku najviac poklesla finanénd hotovost o 6 598 423 €, pokles finanénej hotovosti suvisi najmé
s vystavbou pavilonu DKC a pristavby DC a s obstaranim zdravotnej techniky. Pohladavky z obchodného styku poklesli
01199 200 €, ich narast suvisi s narastom trZieb. V priebehu roka 2019 NUSCH, a.s. nezaevidoval zhorSenu platobnu
schopnost' niektorého z jeho odberatelov ani nemal vedomost o pohladavkach, ktoré by mali (mohli mat) ohrozenu
splatnost alebo boli tazko vymoZitelné.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Pasiva

V rdmci pasiv, v absolttnom vyjadreni, k najvacSiemu pohybu priSlo v naraste dhodobych zavézkov 020056 729 €.
Uvedené je spOsobené najmé &erpanim investitného bankového (veru na spolufinancovanie vystavby DKC aDC
s prisluSenstvom v celkovej vySke 20000000 € - zostatok Uveru k 31.12.2019 je 19506 176 €. Oproti dihodobym
zavazkom kratkodobé zavazky poklesli, najma z&vézky z obchodného styku, taktieZ priSlo k poklesu inych z&vézkov
(najma danovych). Vzrastli zavazky vogi zamestnancom a socialnemu zabezpeceniu a to z dévodu nérastu platov.

NUSCH, a.s. k 31.12.2019 neevidoval Ziadne zavizky po lehote splatnosti. Spolodnost negerpala v priebehu
roka 2019, ani neevidovala k 31.12.2019 Ziadny leasingovy vztah.

Podstivahové polozky a podmienené zavazky

NUSCH, a.s. k 31.12.2019 neevidoval Ziadne podsiivahové polozky alebo podmienené zavézky, neprijal ani
neposkytol ziadne zaruky, ani podmienené operéacie.

Informacie o stave v prerozdelovani poistného

Spolognost neprerozdeluje poistné — €. XVIII bod 2 pismeno d Stanov NUSCH, as..

Vplyv €innosti spolo¢nosti na zivotné prostredie
Ziadne z &innosti, ktoré spolognost vykonava, nemajli negativny vplyv na Zivotné prostredie.

Navrh na rozdelenie hospodarskeho vysledku - zisku

Spolognost NUSCH, a.s. dosiahla za hospodarske obdobie roku 2019 kladny hospodarsky vysledok po zdaneni
vo vySke 321 913,26 €.

V stlade s planom, Predstavenstvo akciovej spoloénosti NUSCH, a.s. navrhuje Valnému zhromazdeniu schvalit
rozdelenie zisku za rok 2019 takto:

1 Zisk vo vyske 10 % v pefaznej vySke 32 191,33 € na pridel do rezervného fondu

2. Zisk vo vyske 90 % v pefiaznej vySke 289 721,93 € na Uhradu strat minulych obdobi

Informacie o skutoénostiach po zostaveni Giétovnej zavierky NUSCH, a.s. k 31.12.2019

Ugtovné zavierka spolocnosti— NUSCH, a.s. bola zostavena za predpokladu nepretrzitého fungovania spolognosti -
going concern. V Uctovnej jednotke nenastali po skonCeni uctovného obdobia roka 2019 ziadne udalosti osobitného vyznamu,
ktoré by mali podstatny vplyv na G¢tovnu zavierku vypracovanu k31.12.2019.

Hodnotenie

Spolonost NUSCH, a.s. méze povazovat uplynuly rok 2019 za Gspesny. Napriek tomu, ze NUSCH, a.s. nie je
primarne zamerany na dosahovanie zisku, ale na poskytovanie vysokokvalifikovanej zdravotnej starostlivosti, akciova
spolo¢nost dosiahla kladny hospodarsky vysledok - zisk vo vyke 321 913,26 €, pricom EBITDA presiahla hodnotu 3,6 mil. €.

NUSCH, a.s. vaginu planovanych finandnych ukazovatelov spinil a niektoré prekrogil. Spolognost nema
problémy s likviditou, uhradzanim svojich zavazkov a neeviduje zavazky po lehote splatnosti, nevznikli jej nové, dubiézne
pohladavky, personalny stav je stabilizovany. Véetky tieto ukazovatele nam dévaju predpoklady na to, ze NUSCH, a.s.
bude Uspesny aj v nasledujucich obdobiach.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Co sa tyka prognézy do budtcnosti nepozname Ziadne otakavané udalosti a pri vypracovavani spravy nam nie s
zname Zziadne progndzy vyvoja spoloCnosti, ktoré by naznaCovali nepriaznivy vplyv na jej vyvoj v buducnosti, €i uz po
vynosovej, ndkladove] alebo personalnej stranke. Isté riziko vSak evidujeme z dévodu dopadu epidémie COVID 19 na
ekonomiku SR a sekundarne tym aj na hospodarenie NUSCH, a.s. najma z pohladu vynosovej stranky.

Hlavné mozné riziko epidémie COVID - 19 identifikujeme najma v moznom preruseni buducich finanénych tokov
z dévodu prepadu ekonomiky a nizSieho vyberu poistného. Ako dalSie riziko vidime horSiu dostupnost liekov, zdravotného
materiélu a ochrannych pracovnych pomdcok.

Vyroéna spava NUSCH, a.s. za rok 2019
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Usek lieéebno-preventivnej starostlivosti

Udaje o hospitalizaciach, liedebnych a diagnostickych vykonoch a ich trendoch z poslednych rokov jednoznagne
ukazuju posun smerom k naronym kombinovanym vykonom u vysokorizikovych pacientov. Cielom nédSho ustavu do
budlcnosti je poskytovanie 3pi¢kovej zdravotnej starostlivosti v kompletnej Skéle invazivnej a neinvazivnej diagnostiky
a Standardnej, intervencnej a chirurgickej lieCby ochoreni srdca a ciev najmodernejSimi metédami, na dostatocnom pocte
Standardnych aj intenzivnych 16zok, so Sirokym zazemim Specializovanych ambulancii. Uvedenim Diagnostického centra
a Detského kardiocentra do prevadzky sa vytvoria vyrazne lepSie materidino technické, priestorové aj personéine
podmienky na poskytovanie kompletnej modernej kardiovaskulérnej starostlivosti o pacientov v3etkych vekovych kategorii,
od prenatalnej diagnostiky a lieCby az po pacientov najvysSej vekovej skupiny, ¢im sa vytvori model jednotnej kontinuélinej
zdravotnej starostlivosti o pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami.

Zarovef sa vyrazne zlepSia arozSiria podmienky pre vedecku odbornd a pedagogicku €innost klinik a vyucbovych baz
zdravotnickych univerzit.

NUSCH, a.s., sa tak stane unikatnym $pecializovanym zdravotnickym zariadenim, poskytujicim plynuli a efektivnu
zdravotnu starostlivost a vykonavajlci vedeckl odborn( a pedagogicki &innost v oblasti svojho pdsobenia, ¢o vSak
znamena nielen vySSiu naroCnost na odbornost a efektivitu prace ale aj vyssiu finanénu néroénost poskytovanej zdravotnej
starostlivosti.

Personalna ¢innost a spolupraca s odborovou organizaciou

Vseobecné prava, povinnosti a zodpovednost zamestnancov NUSCH, a.s., si uréené Zakonnikom prace.
Vyplyvaju z pracovného pomeru a druhu vykondvanej prace ako podstatné naleZitosti pracovnej zmluvy alebo
vymenovania. V komplexnej starostlivosti 0 zamestnancov postupovalo vedenie NUSCH, a.s. v zmysle platnej
kolektivnej zmluvy. Vedenie spolo¢nosti poCas celého obdobia spolupracovalo s odborovou organizéciou ako
opravnenym zastupcom zamestnancov. Na stretnutiach generalneho riaditela s odborovou organizéciou a
zamestnancami boli prerokovavané vSetky zasadné otazky tykajuce sa zamestnancov. Povereny zastupca odborovej
organizacie bol prizyvany na porady vedenia NUSCH, a.s. Okrem inych Ustretovych krokov, NUSCH, a.s., umoznil aj
U¢ast zamestnancov na DDP, na ktoré kazdému zamestnancovi mesaCne prispieval. PIny rozsah spolupréce s
odborovou organizaciou je stanoveny vSeobecne zavaznymi predpismi a zakonom o kolektivnom vyjednavani.

Investi€na ¢innost’
Diagnostické centrum

NUSCH, a.s. uz onedlho rozsiri svoje aktivity v ramci diagnostiky a liecby kardiovaskularnych ochoreni. Postavenaje
budova nového Diagnostického centra.

Nova pristavba s heliportom ma Specializovani ambulantnu ast pre diagnostiku a lieCbu srdcovych arytmii, ako aj
pre zlyhavania a transplantacie srdca. Dalej budu tri moderné operaéné RTG pracoviska pre diagnostiku a lietbu srdcovych
arytmii. Oddelenie arytmie a kardiostimulacie ma aj novu 16zkovu Cast. V tejto pristavbe su vybudované i nové priestory -
l6zkovéa Cast pre jediné oddelenie tohto druhu na Slovensku - Oddelenie pre zlyhavanie a transplantacie srdca. V tejto
pristavbe nebudl chybat ani moderné priestory pre vyucbu medikov. Vybudované priestory by mali poskytovat vy3si
Standard a komfort pre pacientov, ako aj pre zdravotnicky personal.

Detské kardiocentrum, pracovisko NUSCH, a.s. (DKC)
Dalsou dominantou komplexu NUSCH, a.s., je novy pavilén DKC, ktorého vystavbou sa vyriesia dihodobé
problémy starostlivosti o deti s vrodenymi chybami srdca a inymi kardiovaskularnymi problémami v doteraz nevyhovujdcich

podmienkach Narodného Ustavu detskych chorob. Vznika na Slovensku unikatne pracovisko, kde sa dostava pod spoloénu
strechu starostlivost o pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami od narodenia az do staroby. Prinaa to mnoZstvo
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medicinskych, ale aj ekonomickych vyhod, ako napriklad efektivnejSie vyuzivanie drahych pristrojov, ako je CT
a magneticka rezonancia. Dnes, ked je poCet dospelych s vrodenymi chorobami srdca vSade vo svete vySSi ako deti
s tymito chybami, Uzka spoluprdca umozni kvalitativne neporovnatelnu starostlivost o tuto naro€nu skupinu pacientov.
Velkou vyhodou novych priestorov je moznost umiestnenia jednotlivych oddeleni podfa logického toku starostlivosti, hlavne
bezprostredné susedstvo operaCnych sal s oddelenim pooperaénej starostlivosti, JIS a hybridného katetrizaéného
pracoviska je optimalnym rieSenim. Nové DKC bude mat ambulantnt &ast, 16Zkovi Cast, dve kardiochirurgické saly, jednu
hybridnu katetrizacnu salu a dalSie priestory, ako napriklad “Integrativne centrum” zamerané na komplexny neuropsychicky
vyvoj deti a priestory na vyucbu medikov. Nebude chybat ani hotelové ubytovanie pre rodicov deti s kapacitou 18 posteli.

Sucastou projektu DKC je aj rozSirenie parkovacich kapacit formou podzemnych garazi. Parkovaci dom prinesie
viac pohodlia pre pacientov aj personal. Svojim architektonickym rieSenim a modermnym pristrojovym vybavenim bude nové
DKC jednym z najprogresivnejSich zariadeni tohto druhu v Eurdpe.

Dal3ou vyzvou v tomto roku bude v ramci obnovy a doplnenia zdravotnickej techniky vystavba MRI pracoviska.
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