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Uvod

Predkladana vyro€na sprava je sihrnom aktivit a vysledkov prace Narodného dstavu srdcovych a cievnych
choréb, a.s. vroku celosvetovej pandémie, ktora nevyhnutne zasiahla aj do prevadzky nasho zdravotnickeho
zariadenia. Podobne ako vSetky sféry spolo¢nosti a vSetky segmenty zdravotnictva, bola aj nasa prevadzka a nase
sluzby modifikované a podriadené prijimanym ploSnym opatreniam.

Pocas celého obdobia sme pri tom vd'aka obetavej praci a zodpovednému pristupu nasich pracovnikov, ako aj
vdaka prijatym opatreniam, udrzali nielen akutnu zdravotnu starostlivost’ v celom spektre poskytovanych vykonov
bez velkych obmedzeni. Takisto sme napriek zlozitej situacii pokracovali ¢iastoCne vo vyucbe Studentov mediciny
lekarskych fakilt UK, ako aj SZU na pdde u nas zriadenych vyucbovych baz.

V roku 2021 sa nam podarilo uviest do prevadzky novo vystavani budovu Detského kardiocentra NUSCH, a.s.
a nové MR pracovisko.

Vdaka nasadeniu zamestnancov NUSCH, a.s., aich pristupu dosiahol nas ustav za rok 2021 predkladané

vysledky.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



1. Profil spolo¢nosti a zlozenie organov

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, akciova spoloénost (dalej len NUSCH, a.s.) bol zalozeny
Zakladatel'skou listinou spisanou vo forme notarskej zapisnice N 260/ 2005, NZ 51642/ 2005, NCRIs 50967/ 2005 v zneni
jej dodatku zo diia 5.12.2005 spisaného vo forme notérskej zapishice N 310/ 2005, NZ 59772/ 2005, NCRIs 59282/ 2005
dna 1. novembra 2005 transforméaciou Statnej prispevkovej organizacie Slovensky Ustav srdcovych a cievnych chordb
podla ustanovenia § 84 a nasl. zakona €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v zneni neskorsich
predpisov.

Akciova spolocnost vznikla 1. januara 2006 zapisom do obchodného registra Okresného stdu Bratislava 1.
Slovensky Ustav srdcovych a cievnych choréb v pravnom postaveni prispevkovej organizacie $tatu zanikol dfiom vzniku
akciovej spoloCnosti. Zakladatelom akciovej spoloénosti je $tat, ktory je jedinym akcionarom so stopercentnou majetkovou
ucastou na jej zakladnom imani. Jedinym akciondrom spolo¢nosti je jej zakladatel - Ministerstvo zdravotnictva Slovenske;
republiky, ICO: 00 165 365, konajlice prostrednictvom ministra zdravotnictva SR. Akcie st vydané ako zaknihované cenné
papiere znejlce na meno. Su vedené v Centralnom depozitari cennych papierov Slovenskej republiky. Akcie spolo¢nosti
nie su vydané na zaklade verejnej vyzvy na upisovanie akcii a nie su prijaté burzou na obchodovanie na trhu cennych
papierov podla osobitného pravneho predpisu.

Na zaklade rozhodnutia Vliady SR zo dna 11.6.2008 sa s G¢innostou od 1.1.2009 suéastou NUSCH, a.s., stalo
Detské kardiocentrum SR. Skutkovy a pravny stav nastupnictva akciovej spoloénosti bol dany zanikom organizécie Detské
kardiocentrum SR ku dfiu 31.12.2008 (v zmysle rozhodnutia MZ SR &islo: 10684-4/2008-OP zo diia 6.10.2008). Cinnost
zruSenej Statnej prispevkovej organizacie DKC SR suvisiacu so zabezpeCovanim a poskytovanim sluZieb zdravotnej
starostlivosti v rozsahu podla osobitného povolenia prebrala s G¢innostou od 1.1.2009 spoloénost
Néarodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s.

Statutarnym organom akciovej spolo¢nosti je Predstavenstvo v nasledujiicom zlozeni:

Ing. Mongi Msolly, MBA - predseda od 01.01.2021
MUDTr. Viera lllikova, PhD. - Clen od 28.05.2019 do 31.12.2021
doc. MUDr. Juraj Mad’ari¢, PhD., MPH - podpredseda od 01.01.2021

V Dozornej rade akciovej spoloénosti posobili a poésobia:

JUDr. Ing. Jana Jezikova - predsednicka od 22.03.2021

MUDr. Rastislav Cikrai - ¢len od 01.07.2020

Matej Misik, MSc. - Clen od 22.03.2021

prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC - Clen od 20.07.2018 do 1.03.2021
MUDr. Tibor Malacky - podpredseda od 01.01.2019 do 21.03.2021
PhDr. Maria Rajéokova - Clen od 01.06.2016 do 21.03.2021
MUDr. Matej Ondrusek - ¢len od 01.01.2021 do 15.03.2021
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Organizaéna struktira NUSCH, a.s.
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2. Integrovany manazérsky systém

NUSCH, a.s., ako prvé $tatne zdravotnicke zariadenie v pdsobnosti MZ SR vybudoval a implementoval systém
manazérstva kvality a HACCP, ktory v auguste 2005 UspeSne certifikovala renomovana a akreditovana certifikaéna
spolognost SGS (Societé Génerale de Surveillance) so sidlom v Zeneve. Vysledkom snazenia kolektivu zamestnancov
NUSCH, a.s., bolo v roku 2010 ziskanie dal$ich dvoch certifikatov: Environmentalny manazérsky systém a Systém
manazérstva bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. V roku 2020 sme zaviedli systém manazérstva proti korupcii
v stlade s Protikorupénym programom Ministerstva zdravotnictva SR a podla poziadaviek medzinarodnej normy 1SO 37001.
Ciefom tohto systému je vytvarat protikorupéné prostredie, zniZzovat riziko korupcie, zamedzit neopradvneny unik pefazi
a zabranit protipravnemu obohacovaniu sa.

Vroku 2021 sme Uspedne absolvovali externé overenie a splnili poziadavky nariadenia (ES) ¢.1221/2009
a nariadenia Komisie (EU) 2017/1505 z 28 augusta 2017, ktorym sa menia prilohy |, Il a Il nariadenia komisie (EU)
2018/2026 z 19. decembra 2018, ktorym sa meni priloha IV k nariadeniu Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) ¢.1221/2009
o dobrovolnej uCasti organizécii v schéme SpoloCenstva pre environmentélne manaZérstvo a audit (EMAS). Schéma
environmentalneho manazérstva a auditu EMAS (Environmental Management and Audit Scheme) ako dobrovolny nastroj
riadenia podniku znamena systematicky pristup k ochrane Zivotného prostredia vo vietkych aspektoch podnikania. Narodny
ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s., je zaradeny do registra schémy EMAS v SR pod registraénym ¢islom SK-000057
s platnostou od 7.7.2021 a ziskanim registracie v schéme EMAS sa NUSCH, a.s., sa stal prvou nemocnicou na
Slovensku.

Dnia 8.7.2021 aspesne prebehol:
o dohladovy audit Systému HACCP podra zésad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kddexu SR

V dnoch 1.7.2021 a 2.7.2021 GspesSne prebehol:

e dohladovy audit Systému riadenia kvality podla normy ISO 9001:2015
e dohladovy audit Systému environmentalneho manazérstva podla normy I1SO 14001:2015

e dohladovy audit Systému manazérstva bezpe€nosti a ochrany zdravia pri praci podla normy 1ISO 45001:2018

V diioch 6.12.2021 a 7.12.2021 tispesne prebehol:
* dohfadovy audit Systému manazérstva proti korupcii podfa normy ISO 37001:2016

Audity preukézali schopnost plnit zavazky politiky integrovaného manazérskeho systému, protikorupénej politiky a
auditorsky tim potvrdil platnost piatich ziskanych certifikdtov. Nasim zamerom bolo vybudovat systém integrovaného
manazérstva za Uéelom skvalitnenia systému riadenia spolo€nosti, zvySenia transparentnosti a efektivnosti procesov
podielajucich sa na zdravotnej starostlivosti a chode ustavu, Standardizovania o3etrovatelskych a lieCebnych postupov ako
zakladného predpokladu pre dosahovanie kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti o pacientov, definovania pravomoci
a najmé zodpovednosti personalu za bezpecnost a spokojnost’ pacientov. NaSou viziou je zaradit sa medzi SpiCkové
zdravotnicke zariadenia v stredoeurépskom kontexte. Nadim zavazkom je neustéle zlepSovanie integrovaného
manazérskeho systému a skvalithovanie poskytovanych zdravotnickych sluzieb v sulade s europskymi Standardmi.
Certifikaty su platné na 3 roky a v priebehu tohto obdobia musi NUSCH, a.s., raz roéne preukazat, ze zavedeny integrovany
manazérsky systém je v sulade so vSetkymi poziadavkami noriem, je Ucinne zavedeny a je schopny pinit ciele a politiku
organizacie.

V oktébri 2018 Oddelenie laboratérej mediciny Narodného Ustavu srdcovych a cievnych chordb, a.s. (OLM NUSCH,
a.s.) absolvovalo posudzovanie na mieste skupinou zo Slovenskej narodnej akreditacnej sluzby (SNAS). Predchadzala tomu
priprava v zmysle normy 1SO 15189:2012, ktord sa zacala v januéri 2016 vstupnym auditom a nasledne vypracovanim
harmonogramu pripravy pracoviska na akreditaciu.
Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Na zaklade vysledku posudzovania SNAS udelila Oddeleniu laboratérnej mediciny NUSCH, a.s., diia 26.11.2018
Osvedéenie ¢. M-067 o akreditacii podla uvedenej normy pre medicinske laboratéria. Z uvedeného vyplyva, Ze
OLM NUSCH, a.s., je sposobilé vykonavat vySetrenia v_odboroch klinicka biochémia, klinickd hematolégia a
transfuziolégia v biologickych materidloch humanneho pévodu.

Osvedéenie &. M-067 zavazuje OLM NUSCH, a.s., nielen k udrziavaniu vybudovaného systému manazérstva kvality, ale aj k
jeho neustalemu zlep3ovaniu. V roku 2019 OLM uspesne zvladlo vykonanie dohladu posudzovatelmi SNAS a obhéjilo tak
udelené Osved&enie ¢.M-067. V maji 2021 uvedené pracovisko Uspesne zvladlo dohlad vykonany pracovnikmi SNAS. Po
vykonani dohladu za¢alo s pripravou na dal$i dohlad planovany na december 2022.

Ziskané certifikaty:

. Systém manazérstva kvality podla normy 1ISO 9001:2015

. Systém HACCP podfa z&sad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kddexu SR
. Systém environmentalneho manazérstva podfa normy ISO 14001:2015

. Systém manazérstva bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci podla normy 1ISO 45001: 2018
. Systém manazérstva proti korupcii podla normy ISO 37001:2016

. Akreditacia Oddelenia laboratérnej mediciny v zmysle normy ISO 15189:2012

~N & O A W DD -

. EMAS (Environmental Management and Audit Scheme)

OVERENE
ENVIRONMENTALNE
MANAZERSTVO

SK-000057

E SNAS Akreditacia plati do 26.11.2023.

Reg. No. 584/M-067
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Uroven spokojnosti pacientov - prieskum na pracovisku NUSCH, a.s.

V zaujme ziskania spatnej vazby od pacientov, monitorujeme spokojnost pacientov. Pre monitorovanie
vyuzivame systém anonymnych dotaznikov. Ziskané vysledky analyzujeme a vyuzivame na prijatie opatreni na dalSie
zlepSovanie zdravotnej starostlivosti a suvisiacich sluzieb. Hodnotiaca skala: 1 - vyborné az 5 - zIé

Ucast pacientov na hodnoteni v NUSCH, a.s., bola v porovnani s rokom 2020 nizSia 0 5 %.

Trend navratnosti dotaznikov spokojnosti pacientov
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Uroven spokojnosti pacientov - prieskum v DKC, pracovisku NUSCH, a.s.

Trend spokojnosti pacientov - zakonnych zastupcov v DKC sa oproti roku 2019 zlepSil. V roku 2020 sa dotazniky
spokojnosti hospitalizovanych pacientov nedali vyhodnotit.

Trend spokojnosti hospitalizovanych

Celkové hodnotenie spokojnosti pacientov - zakonnych zastupcov v DKC povazujeme za pozitivne a vychadzame z
hodnotiacej Skaly 1- vyborné az 5 - zlé.

Trend spokojnosti hospitalizovanych pacientov v DKC - Celkova priemerna znamka h
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3. Ludské zdroje

K 31.12.2021 tvorilo ludské zdroje v NUSCH, a. s., 1 056 zamestnancov v nasledujicom zloZeni:

Lekari 204
Farmaceuti 10
Sestry 462
Praktické sestry 18
Asistenti (fyzioterapeuti, nutricny terapeut) 12
Radiologicky technik 12
Laboranti 32
Sanitari 74
Ini zdravotnicki pracovnici 10
Technicko - hospod. pracovnici 88
Robotnicke povolania 134
Spolu 1056

Struktira zamestnancov podrFa veku a pohlavia k 31.12.2021:

—m Spolu % podiel zamestnancov

do 20 6 0,57
21-30 30 102 132 12,50
31-40 52 113 165 15,63
41-50 84 326 410 38,83
51-60 48 200 248 2348
61 a viac 25 70 95 9,00
Spolu 240 816 1056 100

Kvalifikaéna $truktira zamestnancov NUSCH, a. s. k 31.12.2021:

. .
zamestnancov

Vlysokoskolské II. stupen 49,62
Vly$Sie odborné vzdelanie 8 88 96 9,09

Uplné stredné odborné 30 195 225 21,31
Uplné stredné vseobecné 3 35 38 3,60

Stredné odborné 14 26 40 3,79
Viyuény list 22 41 63 5,97
Zakladné 15 55 70 6,63
Spolu 240 816 1056 100

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Profesor 4
Docent 11
CSc., PhD. 73

V roku 2021 bola dosiahnuta priemerna mzda u zdravotnickych pracovnikov NUSCH, a. s., vo vyske 2 682,16 €, celkovo u
vSetkych zamestnancov 2 432,89 €. Priemerna mzda podia kategdrii v roku 2021 bola nasledovna:

Lekari 4 349,69 €
Farmaceuti 261568 €
Sestry 2 404,58 €
Laboranti 1975,89 €
Asistenti (fyzioterapeuti, nutricny terapeut) 1770,10€
Radiologicky technik 2634,87 €
Prakticka sestra 159423 €
Sanitari 1373,04€
Ini zdravotnicki pracovnici 1872,70€
Technicko - hospod. pracovnici 1899,70 €
Robotnicke povolania 1233,45€

*: Priemerna mzda vratane nadCasovej prace.

NUSCH, a.s., upravuje odmefiovanie a pristup k stanoveniu ceny prace v stlade so zakonom &. 311/2001 Z. z.
Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov a v zavislosti od dosahovanych hospodarskych vysledkov, naro¢nosti a
kvality vykonu pracovnych €innosti.

Hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie spdsobilosti zamestnancov je neoddelitelnou sucastou personalneho riadenia a je podkladom pre
personalnu pracu v oblasti fudskych zdrojov v NUSCH, a.s. Systém hodnotenia spoluvytvara pozitivne podnikatelské
prostredie vo vnutri spolo¢nosti a podporuje dosiahnutie splnenia jeho strategickych cielov. Zakladnymi cielmi tohto
procesu je:

e ZvySenie vykonnosti zamestnancov.

* Optimalne vyuzitie schopnosti a predpokladov zamestnancov ich spravnym umiestnenim.
* Finanénd motivacia a diferencované odmeriovanie zamestnancov.

* Vytvéranie zdravych medziludskych vztahov na pracovisku.

Vzdelavanie

Plan vzdelavania je zamerany na prehlbovanie, zvySovanie kvalifikacie a sustavné vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov a pripravuje sa v zmysle § 154 odst. 3 Zakonnika prace. Sustavné vzdelavanie je charakterizované ako
priebezné obnovovanie a udrZiavanie ziskanej odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v sulade s
rozvojom prisluSnych odborov po cely ¢as vykonu zdravotnickeho povolania.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021

' NUSCH. a.s.
11



4. Vyucbové zakladne

Na zaklade Zmluvy o zabezpedeni odbornej stadZe zdravotnickych pracovnikov uzatvorenej v sllade s
ustanovenim §51 Obcianskeho zakonnika v platnom zneni a prisluSnym ustanoveniami vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov posobilo v roku 2021 na NUSCH, a.s.:

KLINIKA KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC

Vlykonava pregradualne a postgraduéalne vzdelavanie v ramci Specializaéného odboru kardiol6gia na LF SZU.

KLINIKA ANGIOLOGIE LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Juraj Mad’ari¢, PhD., MPH

Vlykonava pregradudline a postgraduélne vzdelavanie v ramci odboru vnutorného lekarstva a Specializatného
odboru angiolégia na LF UK.

KARDIOLOGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC

Vykonava pregradualne a postgraduélne vzdelavanie v ramci denného doktorandského Studia na LF UK.

KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH

Vlykonava pregradudlne a postgraduélne vzdelavanie Studentov v rdmci Specializaéného odboru cievna chirurgia
na LF SZU. Vyucbu zabezpeduje na operacnych salach a na 16Zkovej €asti Oddelenia cievnej chirurgie.

KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a. s.
Prednosta: doc. MUDr. Michal Hulman, PhD.

Vykonava pregraduélne vzdelavanie Studentov v ramci Specializatného odboru kardiochirurgia na LF UK. Vyucbu
zabezpeduje na operacnych salach a na |6zkovej Casti Oddelenia kardiochirurgie.

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednostka: doc. MUDr. Jana Polakova Mistinova, PhD.

Vlykonava pregraduélne a postgraduélne vzdelavanie Studentov v ramci Specializaéného odboru radiolégia na LF
Szu.

ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY
Veduca skoliaceho pracoviska: MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH

Skoliace pracovisko SZU pre praktickii ast vysoko$kolského vzdelavania v zdravotnickych povolaniach,
Specializatné a dalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v akreditovanych Studijnych programoch SZU a jej fakult.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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DETSKA KARDIOLOGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Peter Olejnik, PhD.

Klinika detskej kardiologie LF UK zabezpeduje pregraduéinu a postgraduainu vyucbu, ktora sa realizuje vo forme
seminarov a praktickych stazi. Klinika detskej kardiolégie LF UK mé aktualne platni akreditaciu MZ SR na postgraduaine
vzdeldvanie v 8pecializatnom odbore pediatrické kardiol6gia s platnostou do roku 2025.

DETSKA KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Matej Nosar', PhD.

Vlykonava pregradualne a postgradualne vzdelavanie Studentov v ramci Specializaéného odboru kardiochirurgia
na LF SZU. Vyuébu zabezpe€uje na operacnych salach a na |6zkovej ¢asti Oddelenia detskej kardiochirurgie.

NEMOCNICNA LEKAREN
Veduca NL: PharmDr. Slavka Porubcova

Vyu€bova lekareri Slovenskej lekarnickej komory. Zabezpeduje odbornu prax Studentom pregraduéineho $tidia
farmaceutickych fakult.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



5. LieGebno - preventivna starostlivost’

ODDELENIE VSEOBECNEJ KARDIOLOGIE

Primar MUDr. Tibor Malacky
Veduca sestra Mgr. Marianna Stromkova
Pocet lekarov 10 + 3 na MD

Pocet sestier 24

Pocet sanitarov 9

Ini pracovnici v zdravotnictve 1 psycholdg

Pocet 16zok 48

Oddelenie vSeobecnej kardioldgie (OVK-1 a OVK-II) realizuje komplexny diagnosticko-terapeuticky manaZment
pacientov s kardiovaskularnym ochorenim.
Oddelenie tvori zakladnu 16Zkovu jednotku Ustavu s kapacitou 48 16Zok, z toho 2 16zka v nadStandardnej vybave. 6 16zok
oddelenia je zabezpecené telemedicinskym monitorovanim zékladnych parametrov (EKG, TK, satO2,)
8 16Zok lokalizovanych v priestoroch OVK-II vyuziva oddelenie VCHSD so zdravotnickym personalom OVK.

Hospitalizacia na oddeleniach je koordinovana najma v spolupréaci s Ambulantnym oddelenim ustavu. V priebehu
roka zacali pracovat' na Kardiologickej ambulancii ¢.4 lekari oddelenia hlavne za uéelom posthospitalizaéného sledovania
pacientov a v manazmente pacientov vyZadujlcich dalSie vy3etrenia a sledovania mimo hospitalizacie.

Oddelenie nemalou mierou, v pripade potreby, preberd pacientov z Oddelenia akUtnej kardiologie a ast' pacientov
indikovana na chirurgické rieSenie pogas hospitalizacie s neodkladnym rieSenim je priamo prekladana na Oddelenie
kardiochirurgie.

PokraCuje trend v signifikanthom néraste podielu pacientov so Strukturalnym postihnutim chlopfiového aparatu na
diagnostické zhodnotenie a realizaciu najma implantaciu TAVI. Samotné diagnostické a terapeutické vykony boli aj v roku
2021 vyrazne ovplyvnené pandémiou Covid-19, vy¢lenenim znaéného poctu 16Zok pre zriadené Covid oddelenie a vy€lenenie
Casti personalu pre potreby Covid oddelenia.

Ukazovate _an

Pocet hospitalizovanych 1567
Dizka hospitalizacie - priemerna (der) 53
Stredna dizka hospitalizacie (def) 45

ODDELENIE KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE / ODDELENIE INTENZIVNEJ ANGIOLOGIE

Primar doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH
Vedtica sestra Mgr. Silvia Bachrata

Pocet lekarov 7 + 1 interny doktorand

Pocet sestier 20

Pocet sanitarov 6

Pocet 16zok 28 (6 monitorovanych)

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Oddelenie kardioldgie a angiolégie (OKaA) je Specializované 16Zkové pracovisko so zameranim na lieCebno-
preventivnu starostlivost o pacientov s ochoreniami cievneho systému a s ochoreniami srdca. Je vyucbovou béazou Kiliniky
angioldgie LF UK a NUSCH, a.s.

Pocet hospitalizacii 1405
Kardio hospitalizacie 624
Angio hospitalizacie 781
Angiologicka amb. ¢. 1 1463
Angiologicka amb. ¢. 2 2235

ODDELENIE AKUTNEJ KARDIOLOGIE - KORONARNA STAROSTLIVOST

Primar MUDr. Marek Orban
Veduca sestra Mgr. Marcela Zehnalova
Pocet lekarov 5

Pocet sestier 17

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve: sestra - 1

dokzmentaristka

Pocet 16Zzok 12

Oddelenie akutnej kardiolégie (OAK) ako terciarne centrum poskytuje akdtnu kardiologicku starostlivost’ Sirokému
spektru pacientov. Ide o pacientov bratislavskych a mimobratislavskych JIS a koronamych jednotiek s diagndzou akutneho
korondrneho syndrému, ktori su indikovani k intervencnej lieCbe AIM, dalej o pacientov, u ktorych zlyhali Standardné
konzervativne lieGebné postupy a interventna lieCba je pre rieSenie ich zdravotného problému vyhodnejSia. Vzéacnu
starostlivost vyZaduju pacienti, u ktorych dolo ku zlyhaniu farmakologickej reperfuzie AIM.

Dal$ou skupinou st pacienti odoslani ambulantnymi pracoviskami NUSCH, a.s. alebo pacienti, u ktorych doslo ku vzniku
akutnej koronamej prihody po&as hospitalizacie v ramci véetkych oddeleni NUSCH, a.s. a ini kardiologicki pacienti vyzadujuci
monitorované akutne 16zko.

Vzéacnejsie populacie pacientov hospitalizovanych na OAK NUSCH, a.s.:

Pacienti vyzadujuci vysokoSpecializovanu akutnu kardiologicku starostlivost, ktora nie je na Standardnych koronarnych
jednotkach, resp. JIS dostupna (napr. UZ navigovana perikardiocentéza).

Pacienti po komplikovanych diagnostickych a intervenénych vykonoch, ktori vyZaduju monitorovanie Zivotnych funkcii a
intenzivnu starostlivost.

Pacienti po perkutannej implantécii aortalnej chlopne (TAVI), mitralnych klipov a s trombdzou chlopne.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Pacienti , ktori su hemodynamicky nestabilni a prijati s perspektivou akutneho kardiochirurgického vykonu.

Pacienti s komplikovanou formou infekénej endokarditidy pred operanym vykonom alebo k nastaveniu alebo tUprave lie¢by
zakladného ochorenia.

Pacienti s dysfunkciou nativnej chlopne/chlopriovej protézy ku zvazeniu moznych terapeutickych alternativ (operéacia,
systémova trombolyza, intervencné rieSenie a pod.).

Ukazovatel 2021

Pocet prijatych pacientov 1110
Akutny infarkt myokardu (STEMI) 358
Akutny koronarny syndrom (NSTEMI+NAP) 570
Kardiomyopatie 10
Infekéna endokarditida 12
Chlopne (vratane TAVI) 54
Plicna embdlia 10
Ostatné (karotidy, aneuryzmy a pod.) 96

ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAKS)

Primar prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC
Veduca sestra PhDr. Tatiana Jantolakova

Pocet lekarov 12,6

Pocet sestier 30

Praktickeé sestry 8

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16zok 16

Pocet operacnych / intervenénych sal 2,6

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie riei komplexnU neinvanzivnu a invazivnu diagnostiku poruch srdcového rytmu
u dospelych a deti. Ako jediné centrum v SR realizuje Uplné spektrum v suCasnosti dostupnej komplexnej intervencnej a
farmakologicke;j lieCby arytmii.

Hospitalizacie 1422
Intervenéné a invazivne dg. vykony spolu 1849
Elektrofyz. vys. invazivne 468
Implantacie kardiostimulatorov 415

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021

16



Implantacie CRT systémov

(kardiostimulatorov a defibrilatorov) [
Implantacie ICD 329
Extrakcie kardiostimulaénych systémov 31
Korekcie kardiostimulaénych systémov 17
Implantovatelné EKG rekordéry 52
Katétrové ablacie 436
Z toho izolacia pFucnych zil 134
Elektrické kardioverzie 270
Docasna kardiostimulacia 31

Lekari OAKS zabezpeduju okrem fungovania 16zkovej Casti aintervenénych sal chod 3 arytmologickych ambulancii
NUSCH, a.s., s roénym obratom okolo 14 000 pacientov a poskytuju konzilidre sluzby v rémi Gstavu (585 oficialnych konzilii
vr. 2021).

Prestahovanim OAKS do novych priestorov v budove NUSCH B dochadza ku kvalitativnemu skoku inétalovanej medicinskej
techniky. Tri nové interven¢né saly boli navrhnuté Specificky pre potreby diagnostiky a lieGby arytmii s dérazom na katétrové
ablacie (2 saly) aimplantacie elektroimpulzogeneratorov (1 sala) a po definitivnom vybaveni maju predpoklad byt na
eurdpskej Urovni.

Sucastou planovania fungovania OAKS v novej budove musi byt vak aj navySenie poctu pracovnikov zodpovedajlice najma
plnej disponibilite 3 intervenénych sal. Aktuélna potreba je aj s ohladom na porovnatelné pracoviska v zahrani¢i. St¢astou
tohto strategického planovania musi byt aj navySenie poctu pracovnikov zodpovedajlce vacsiemu [6zkovému fondu a pinej
disponibilite 3 intervenénych sal v novych priestoroch.

Intervenéna lie¢ba najkomplexnejsich arytmii patri spolu so Specializovanou lie¢bou srdcového zlyhavania s transplantatnym
programom k jedinym zostavajlicim kompetenénym oblastiam dospelej kardiolégie, kde si NUSCH, a.s., zachovava svoju
relativnu vynimo¢nost v ramci SR.

ODDELENIE INTERVENCNEJ KARDIOLOGIE (OIK)

Primar MUDr. Viliam Fridrich, PhD.
Vedtca sestra Mgr. Barczi Sabolcs

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 15

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet operaénych / intervenénych sal 24

Oddelenie intervencnej kardiologie vykonava Siroké spektrum diagnostickych a terapeutickych vykonov v kardiolégi.
Vlykonéva pravostranné a favostranné katetrizacie srdca, selektivne koronarografie, ventrikulografie lavej a pravej srdcovej
komory. V arzendli naSich diagnostickych metod mame transseptalnu katetrizaciu lavej predsiene, meranie minutového
vyvrhového objemu pomocou termodiluénej techniky, meranie funkénej zavaznosti stendzy koronarnej artérie. Vykonavame

NP NUSCH,as.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



vySetrenia koronarnych artérii pomocou optickej koherentnej tomografie a intravaskularneho ultrazvuku.

Z terapeutickych vykonov najCastejSie vykonavame perkutanne koronarne intervencie u pacientov s chronickymi
a akdtnymi koronarnymi syndrémami. U pacientov s vrodenymi srdcovymi chorobami uzatvarame defekty predsiefiového
septa typu ostium secundum a otvoreny ductus arteriosus pomocou oklizora. Pacientom po prekonanej cievnej mozgovej
prihode a otvorenym foramen ovale s pravolavym skratom implantujme PFO oklizory na prevenciu recidivy CMP. Od roku
2001 vykonavame alkoholovu ablaciu septa u pacientov s hypertrofickou kardiomyopatiou s obstrukciou vytokového traktu
lavej] komory, spolupracuieme s OZAT pri  monitorovani  rejekcie  u pacientov  po  transplantécii.

Od roku 2012 vykonavame transkatétrové implantacie aortalnej bioprotézy transfemoralnou cestou a aproximaciu
cipov mitralnej chlopne technikou mitra-clip (2017).

Pocet vySetrenych pacientov

3 365
Koronarografie 2179
Perkutanna koronarna intervencia 818
Priama PKI u STEMI 365
Pocet implantovanych stentov 935
PTMV 2
Uzéver DPS a PFO 35
TF TAVI 98
TEER 9
Percentualne zastupenie pacientov s dg. akitny 739

koronarny syndrém (120-121)

Z analyzy trendov katetrizovanych pacientov mozno predpokladat stipajice pocty pacientov s diagndzou akutneho
koronarneho syndromu a pokles po¢tu pacientov so stabilnou anginou pectoris.

Za dblezité povazujeme udrZat stpajuci trend potu TF TAVI u pacientov so z&vaznou aortalnou stenézou. Po
publikovani Odpori¢ani ECS pre manaZment pacientov s chlopfiovymi chybami sa rozSirili indikacie pre TF TAVI.
Predpokladame stlpajlci poCet pacientov so zavaznou AS s potrebou TF TAVI.

ODDELENIE NEINVAZIVNEJ KARDIOLOGIE (ONK)

Primar MUDr. Pavol Chiiupa

Veduca sestra Mgr. Martina Lesna

Pocet lekarov 6 (z toho 3 na Ciastocny Uvézok)
Pocet sestier 12

Pocet sanitarov 1

Oddelenie neinvazivnej kardiologie vykonava vSetky metodiky neinvazivnej diagnostiky srdca a velkych ciev. Celkovo
sme na oddeleni v roku 2021 vykonali 31 605 vySetreni.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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ECHO 17 949
TEE 1543
Kontrastné ECHO 108
Dobutaminové ECHO 18
Spirometria 373
Walking test 240
Holter Ekg 1609
Holter TK 437
Ergometria 907
SONO - vény DK 1195
SONO - artérie 2522
SONO - karotid 3061
SONO - abdomen 305
SONO - mamarne artérie 45
SONO - LIMA-RIA 20
VKG 16
NKP 16
EKG 990
KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA

Oddelenie kardiochirurgie

Primar doc. MUDr. Michal Hulman, PhD.

Veduca sestra Mgr. Beata Vernerova, Mgr. Monika Zibrinova
Pocet lekarov 25

Pocet sestier 47

Pocet sanitarov 18

Ini pracovnici v zdravotnictve 9

Pocet 16zok 56

Pocet operacnych sal 4

Kardiochirurgicka Klinika LFUK a NUSCH, a.s., Bratislava nielen poétom vykonov, ale aj rozsahom a komplexnostou
chirurgického rieSenia problematiky ziskanych ochoreni srdca a velkych ciev hrudnika a vrodenych chyb srdca v dospelosti
zastava veduce postavenie v ramci Slovenskej republiky.

Kardiochirurgicka klinika realizuje kompletné spektrum kardiochirurgickych operacii u dospelych pacientov, ktoré zahffa
chlopriovu chirurgiu, koronarnu chirurgiu, operacie hrudnikovej aorty a velkych ciev vratane akutnych disekcii hrudnej aorty,
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kombinované vykony, chirurgia poruch srdcového rytmu, tumorov srdca, mini invazivnu chirurgiu . Ako jediné pracovisko
v SR vykonava implantacie dlhodobych podpornych komorovych podpér, TAH (kompletné umele srdce) a transplantéciu
srdca. K spektru nasich operaénych vykonov patria aj chirurgické rieSenia vaésiny vrodenych srdcovych chyb v dospelosti.
V chlopriovej chirurgii popri realizacii nahrad pomocou biologickych a mechanickych protéz vykondvame Siroku Skalu
rekonstrukcii nativnych srdcovych chlopni. PokraCujeme v programe transkatétrovych, transapikélnych implantacii
chlopriovych protéz, ktory sme UspeSne rozsirili o implantaciu protézy Tendyne do mitralnej pozicie a sme schopni riesit
dysfunkcie nielen nativnej aortalnej a mitralnej chlopne, ale aj poSkodenia uz implantovanych bioprotéz a plastik chlopni
u vysokorizikovych pacientov.

Pri nahradach aortalnej chlopne implantujeme tzv. bezstehové bioprotézy, ktoré vyznamne redukuju dizku ECC a aj
samotnej operécie, z ¢oho profituju najma polymorbidni a starsi pacienti.

Novinkou v chlopfiovej chirurgii je dostupnost najnoviej generacie biologickych protéz s predizenou funkénostou uréenych
pre mladSich pacientov, ako bol doteraz odporuceny vek pacienta.

V snahe o zvy$ovanie komfortu pacientov, znizenie rizika samotného operadného vykonu a dizky potrebnej hospitalizacie
pacientov postupne rozsirujeme spektrum tzv. miniinvazivnych vykonov (operacny vykon bez pouzitia mimotelového obehu,
resp. pristup cez mensiu operaénu ranu). Do portfolia pracoviska, okrem uz spominanych transkatétrovych nahrad, patri
metodika a realizacia operacii pomocou miniinvazivnych pristupov, ktoré sa vyuzivaju najma pri operaciach na aortalnej a
mitralnej chlopni, defektoch predsiefiového septa a niektorych typoch tumorov srdca a taktieZ pri implantacii kratkodobych
a dlhodobych podpornych systémov srdca, revaskularizacii myokardu.

V koronarnej chirurgii kladieme déraz na pouzivanie arterialnych graftov, ¢im sa zlepSuje dihodoba prognéza tychto
pacientov. Cast tychto vykonov (cca 15 - 20%) realizujeme na bijlicom srdci bez pouzitia mimotelového obehu.

V chirurgii akutnych disekcii hrudnej aorty realizujeme v sulade s najnovsimi odporucaniami, komplexné operac¢né vykony
na vzostupnej aorte a aortalnom obluku s implantaciou najnovsej generacie hybridnych stentgraftov do zostupnej Casti
hrudnej aorty v jednom sedeni (frozen elephant trunk) a v pripade potreby s naslednou implantéciou stentgraftu
endovaskularnym pristupom v spolupraci s oddelenim intervencnej radioldgie.

Pracovisko okrem klinickej praxe kladie déraz aj na pedagogicku a publikacnu €innost. Vysledky kliniky prezentujeme
prostrednictvom publikaénej ¢innosti lekérov KKCH v renomovanych odbornych periodikéch.

Cinnost' pracoviska v roku 2021 bola tiez ovplyvnena epidemiologickou situaciou a doslo k poklesu celkového pottu
vykonov, pricom spektrum realizovanych vykonov bolo zachované.

Pocet hospitalizacii 967
Pocet operacénych vykonov spolu 959
CABG 412
CABG bez ECC 83
Chlopnova nahrada 334
Aneuryzmy hrudnej aorty 69
Transplantacie srdca 16
Implantacie LVAD 20
TAH (Total Artificial Heart) 2

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Plastika chlopne 153

Aortalna protéza 33
Mitralna protéza 8
ECLS 37

KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE (KCCH)
Oddelenie cievnej chirurgie (OCCH)

Primar MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH
Veduca sestra Mgr. Agata Gaborova

Pocet lekarov 12

Pocet sestier 15

Pocet sanitarov 2

Ini pracovnici v zdravotnictve 5

Pocet 16zok 28

Pocet operacnych sal / intervenénych sal 2

Cievne rekonStrukéné chirurgické a endovaskularne vykony pri arteridlnych a vendznych ochoreniach,
konziliarna ¢innost v ramci v8etkych chirurgickych a inych pracovisk v SR.

Uhazovate! '

Pocet hospitalizacii 897
Pocet operacénych vykonov spolu 1146
Ambulaniné oy o
Pocet vySetrenych pacientov 5660
Pocet hospitalizovanych pacientov 897
Pocet ultrazvukovych (dopplerovskych) vySetreni 731

Celkovy poéet operacii 1146
- z toho planovanych 954

- z toho urgentnych 192

pocet operacii na supraaortovych vetvach aorty

(karotické endarterektomie a iné) 119
pocet operacii v aortoiliackej oblasti 122
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a. pre obliterujice ochorenie 83

b. pre aneuryzmu 25
pocet operacii pre rupturovani AAA 4

pocet infrainguinalnych rekonstrukcii 115
operacie na vendznom systéme 167
dialyzacné pristupy (AV fistuly) 79
ostatné operaéné vykony 128

Ambulantna ¢innost’

V dvoch ambulanciach Kliniky cievnej chirurgie NUSCH, a.s., bolo vy$etrenych celkove 5 660 pacientov. Vysoky pocet
vySetrenych pacientov je odrazom vysokého poétu dispenzarizovanych pacientov po operaciach a intervenénych vykonoch
na arterialnom systéme a realizovanim vysokého poctu Specializovanych konzultécii v celoslovenskom meradle vzhladom
na Specifické postavenie nasho pracoviska.

Cinnost’ 16zkového oddelenia

Pocet hospitalizovanych pacientov bol 897. Pocet operaénych vykonov bol 1 146 , z toho bolo 954 planovanych a 192
urgentnych.

V ramci hospitalizacie sme vykonavali taktieZ diagnosticky proces a zaistenie komplexnej I6zkovej starostlivosti pri
intervencnych endovaskularnych vykonoch. Pocet hospitalizacii a operacii musel byt vyraznejsie redukovany vzhfadom na
dlhodobu epidemiologicku situaciu Covid-19 v SR.

ODDELENIE ZLYHAVANIA A TRANSPLANTACIE SRDCA (0ZaT)

Primar doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC
Veduca sestra PhDr. Gabriela Suttova

Pocet lekarov 7,2

Pocet sestier 16

Pocet praktickych sestier 2

VAD koordinator 2

HTx koordinator 1

Pocet sanitarov 6

Dokumentaristka 1

Pocet 16zok 14 +3 JIS

Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca pini tri zakladné okruhy Uloh:

* Komplexna starostlivost o pacientov s pokroCilym srdcovym zlyhavanim a pacientov s podpornymi
obehovymi systémami, ktori st potencialni kandidati HTX.

* Vyber a starostlivost o kandidatov transplantécie srdca.
* Dlhodoba kontinualna multidisciplinarna starostlivost o pacientov po transplantacii srdca.

' NUSCH, ass.
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* Diagnosticka a lie¢ebna starostlivost o pacientov s plucnou artériovou hypertenziou.
* Starostlivost o pacientov so zavaznymi myokarditidami a vzacnymi kardiomyopatiami

OZaT je jedinym pracoviskom v SR, ktoré garantuje program transplantacie srdca a rieSi ulohy manazmentu
pacientov pred a po transplantécii. Od roku 2011 je sucastou pracoviska Centrum pre plucnu artériovu hypertenziu.
Oddelenie ma 17 16zok, vSetky su monitorované, 3 su l6zka JIS. Sucastou oddelenia je laboratérium na pravostranné
katetrizacie, echokardiografické pracovisko a dve ambulancie.

S narastajucim pocétom pacientov po transplantacii srdca, pacientov s implantovanymi LVAD, ¢akatefov na
transplantaciu ako aj pacientov s PAH a inymi vzacnymi pochoreniami sa zvySuju naroky na ambulantni ¢innost. OZaT ma
dve ambulantné pracoviska zabezpecujuce si su¢asne aj neinvazivnu diagnostiku. K dispozicii je tiez 24 hodinova
konzultaéné telefonicka sluzba.

Od zaciatku roka 2021 do pinej organiza¢nej pdsobnosti a zodpovednosti OZaT sa dostala nielen koordinacia odberu,
ale priamo aj zabezpecenie materialu a sestry, ktora je stiéastou odberového timu a asistuje chirurgovi pri odbere srdca.
Administrativne €innosti viazané na program transplantacie srdca, mechanickych podpdr obehu aj pltUcnej hypertenzie su
kvantitativne aj kvalitativne néroéné, omu zodpoveda potreba personalneho zabezpecenie koordinatorskych ¢innosti.

Uhazovat! o

Pocet transplantacii 16
Implantacie LVAD 20/2
Pocet hospitalizacii 810

Ukazovatel 2021
Endomyokardionalne biopsie 120
Pravostranna katetrizacia a centralna hemodynamika 143
Test reverzibility 17
Echokardiografia 2165
Neinvazivne zatazové testy 284
Elektrické kardioverzie 34

Transplantaény program

K 31. decembru 2020 bolo v NUSCH, a.s., od otvorenia programu v roku 1998 realizovanych 347 transplantécii
srdca HTx. K tomuto datumu bolo na Cakacej listine 49 pacientov. PoCas roka 2021 bolo ohlasenych 43 potencialnych
darcov. V ramci transplantaéného programu resp. dnes uZ programu nahrady srdca hospitalizujeme pacientov so
zavaznymi formami srdcového zlyhavania. Na oddeleni st jednak lie€eni, jednak prejdu procesom diagnostickej
reevaluacie. Cast z nich je zaradena do transplantaéného programu, vacsej ¢asti s navrhnuté iné lieebné postupy
(konven¢na chirurgia, elektroimpulzoterapia, transkatetrové chlopfiové intervencie, komplexna individualizovana
konzervativna lie¢ba).

Starostlivost o pacientov s pokrogilym srdcovym zlyhdvanim je dnes dominantnou naplfiou ambulantnej ¢innosti
OZaT. S narastajucim po¢tom pacientov na Cakace;j listine a sucasne pacientov s dlhodobou mechanickou podporou
obehu rastu naroky na manazment tychto pacientov. Vyrazne sa zvySuje poCet ambulantnych navstev aj telefonickych
konzultacii.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Program mechanickych implantabilnych podpér Favej komory (LVAD) a inovativnej elektroimpulzoterapie

V starostlivosti OZaT bolo k 31. decembru 2021 163 pacientov, kde bola indikovana mechanicka podpora obehu.
Z toho u 161 dlhodobé LVAD a v 2 pripadoch kompletné umelé srdce. Na Cakacej listine je v suCasnosti 28 pacientov s
LVAD. Desiati pacienti maju LVAD ako destinacnu lie¢bu. Pacienti s LVAD su v domécej lieCbe. Ambulantnu starostlivost
zabezpeduje OZaT.

V roku 2017 sa v ramci tohto programu realizovala implantacia umelého srdca, ktora sa uskutoénila u chorého s
tazkym biventrikularnym srdcovym zlyhavanim. V roku 2021 sme umelé srdce implantovali dalSim dvom pacientom
(celkovo 10). Z tychto pacientov su Styria po UspeSnej transplantacii.

Novou metodikou, pre ktord sme vytvorili Standardné podmienky na jej realizaciu, je implantacia systémov
Barostim. Tieto pristroje sme implantovali v roku 2021 1 pacientovi (celkovo 15). Ako prvi na Slovensku sme zacali (2019)
pouzivat na lie€bu srdcového zlyhavania Cardiac Contractility Modulation. Pristroje boliimplantované dodnes 6 pacientom.
V obdobi pandémie COVID -19 sme rozvoj tychto lieebnych metodik pozastavili.

Program pltcnej artériovej hypertenzie

Program obsahuje diagnostiku a dlhodobu kontinuélnu hospitalizaénu aj ambulantnu starostlivost o pacientov s
PAH (pfucna artériova hypertenzia), vratane zabezpecenia preskripcie Specifickej lie€by. V obdobi od roku 2005 (zaiatok
programu) sme vySetrili 385 pacientov s podozrenim na plUcnu artériovd hypertenziu (PAH). Tato bola do 31.12. 2021
diagnostikovana u 155 pacientov. 15 pacienti boli na naSom pracovisku pripraveni a zaradeni na transplantéaciu pfuc v
AKH Vieden a neskér v Prahe. V pravidelnej ambulantnej starostlivosti s preskripciou Specifickej lieCby bolo v roku 2021 -
70 pacientov.
Program myokarditid a kardiomyopatii

OZaT je v sUCasnosti jedinym pracoviskom na Slovensku, ktoré je schopné urobit diagnostiku myokarditidy
podia najnovSich vedeckych medicinskych poznatkov. V poslednych 10 rokoch sme realizovali diagnosticku
endomyokardialnu biopsiu u 200 pacientov. Vzhladom na narastajuce moznosti terapeutickych konzekvencii
predpokladame narast po¢tu diagnostickych endomyokardialnych biopsii.

Pacientov s familiarnou kardiomyopatiou odosielame na vySetrenie u klinického genetika. Snazime sa o
dosiahnutie priamejSieho prepojenia genetickej diagnostiky u kardiomyopatii a kardiovaskularnych ochoreni vcelku. Pokrok
v tejto oblasti odakavame od planovaného zriadenia genetickej ambulancie v NUSCH, a.s.

Podnikli sme opatrenia na zlepSenie diagnostiky a dostupnost’ lieCby amyloidozy srdca a inych infiltrativnych
kardiomyopatii. Doteraz sme vySetrili celkovo 522 pacientov s podozrenim na Fabryho chorobu, identifikovali 9 rodin s tymto
vzacnym ochorenim (celkovo 16 nositefov mutacie pre alfa galaktozidazu). V skriningovom programe spolupracujeme s
rajonnymi kardiologmi. Klu€ovu Ulohu v rozvoji programu diagnostiky a lie€by myokarditid a kardiomyopatii zohréva
kardidlna magneticka rezonancia, ktoru v suCasnosti realizujeme na naSom pracovisku. Bezprostredna dostupnost MRI
vy$etrenia v NUSCH, a.s. je novym impulzom pre rozvoj tohto programu.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY (OAIM)

Primar MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH

Veduca sestra Mgr. AlZbeta Feketeova

Pocet lekarov 15

Pocet sestier 76

Pocet sanitarov 14

Ini pracovnici v zdravotnictve 6

Pocet 16Zok 28 intenzivnych 16Zok + 6 doCasne vytvorenmych Covid
|6Zok, z toho:

- 416zka pre cievnu JIS
- 216Zka pre neurointenzivnu starostlivost
- 2l6zka pre dialyzaény stacionar

OAIM v roku 2021 hospitalizovalo 1 208 pacientov. Priemerna o3etrovacia doba bola 4,97 dia. Hlavnou naplfiou prace
oddelenia je komplexna perioperacna starostlivost o pacientov podrobujlcich sa kardiochirurgickym a angiochirurgickym
vykonom a diagnostickym a intervennym proceduram v angioldgii, akutnej kardioldgii a arytmolégii. Okrem anestéziologickej
a v€asnej pooperacnej starostlivosti v konvenénej kardio a angiochirurgii je na oddeleni plne funkény program perioperacne;
intenzivnej starostlivosti po transplantécii srdca, implantacii kratkodobych aj dlhodobych mechanickych podpér srdca,
ECMO/ECLS a implantacii TAH. OAIM mé rozpracovany program prevencie a véasného zachytu nozokomialnych infekcii,
prevencie a lieCby akutneho pooperaéného renélneho zlyhania metédami kontinualnej aj intermitentnej eliminacnej liecby,
manazment pravokomorového zlyhavania v désledku vysokej pltcnej hypertenzie, protokol bezpe€nosti pacienta na
operaénych salach, lie€ba Zivot ohrozujuceho krvacania a dalSie Standardizované terapeutické a diagnostické postupy a
oSetrovatel'ské Standardy. Na OAIM pracuje ranovy tim vedeny stani¢nymi sestrami I6zkovych Casti oddelenia.

V roku 2021 OAIM podalo 2 043 anestézii, z Coho 186 tvoria regionalne anestézie. 73 anestéziologickych vykonov bolo
realizovanych mimo $tandardnych operacnych sél pacientom podrobujucim sa intervenénym diagnostickym a lie¢ebnym
vykonom. Operatné saly aj jednotka poanestetickej starostlivosti v operaénom trakte sU vybavené modernymi
anestéziologickymi pristrojmi, monitormi a pristrojmi na vedenie bezpeénej anestézie. V intervecnej radioldgii a intervencne;
kardiolégii s podavané celkové a regionalne anestézie a analgosedacie pri vykonoch na hrudnej aorte a jej vetvach, pri
zakrokoch na intrakranialnych cievach a perkutannych vykonoch na srdcovych chlopniach. Na anestéziologickej ambulancii
bolo za rok 2021 vykonanych 1 671 vySetreni.

OAIM zabezpeduje kardiopulmonalnu resuscitaciu v ramci Ustavu a naslednt komplexnd poresuscitaénu lieCbu, ako aj
Skolenia lekarov a sestier Ustavu v problematike intenzivnej starostlivosti v kardiovaskularnej chirurgii a v zékladoch
kardiopulmonélnej resuscitacie.

OAIM je Skoliace pracovisko pre Studentov Slovenskej zdravotnicke] univerzity v odbore OSetrovatelstvo, vykonava
postgraduéine vzdelavanie Studentov v ramci $pecializaéného Studia v odbore Anestézioldgia a intenzivna medicina a
Intenzivna oSetrovatelska starostlivost o dospelych.

Ukazovatr o

Anestézia celkom 2043
Anestézia kardiochirurg. pac. 1 356
Anestézia cievnych pac. 687
Anestézia na Rtg salach 73
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Celkovy pocet pac. lieenych na OAIM o

Pacienti po transplantacii srdca 16
Pacienti na mechanickych podporach 66
Pacienti po op. srdca a velkych ciev 964
Pacienti po operacii ciev 112
Pacienti s inymi ochoreniami 116
Pacienti s ochorenim Covid-19 48
Pocet hemodialyzovanych pacientov 69
Pocet HD vykonov 469
Umela pl'iicna ventilacia nad 24 hod. 217

OAIM rok 2021 zacalo s paralelnou pracou v ¢ervenej a bielej zone. V priebehu prvych mesiacov roka sme boli
opakovane nateni menit' v priebehu 24-48 hodin pocty 16Zok, poéty pacientov aj stahovanie oddelenia a hygienickych filtrov
podla aktualnej poziadavky na hospitalizaciu najtazSich stavov Covid chorych pacientov prijatych do Ustavu.

V kratkom &ase 48 hodin sme museli technicky, personalne a odborne pripravit a spustit’ prevadzku medzinarodného Covid
oddelenia intenzivnej mediciny.

Periopera¢na intenzivna medicina nekovidovych pacientov so vSetkymi jej metodikami bola presunutd do priestorovo a
technicky menej vyhovujucich priestorov OAIM B. Najvys$i pocet COVID 16Zok bol 14, napriek pandémii a obmedzeniu
prevadzky a operativy v bielej zéne poéty hospitalizovanych pacientov a poCty anestéziologickych vykonov zaznamenali na
OAIM minimalne poklesy. Po¢as roka 2021 OAIM naplno pracovalo napriek vyraznému nedostatku najmé sestier, sanitarov
a lekarov.

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE (ODIR)

Primar ODIR MUDr. Magdaléna Mizi¢kova, PhD.

Veduci lekar MR doc. MUDr. Jana Polakova Mistinova, PhD.
Veduci radiologicky technik Bc. Stefan Chudacik

Pocet lekarov 13,4

Pocet sestier 11

Ini pracovnici v zdravotnictve 3

Pocet sanitarov 2

Pocet operacnych / intervenénych sal 1

Pocet radiologickych technikov 12

Oddelenie diagnostickej a intervencnej radiologie je pracoviskom s jedine€nym zameranim. Jednak vykonava
vysokoSpecializované vySetrenia zamerané na kardiovaskularnu problematiku, ale tiez musi byt schopné pokryt Siroké
spektrum radiolégickych vySetreni na vysokej Urovni. V oblasti kardiovaskularnej sa na ODIR rieSia najkomplikovanejSie
diagnostické pripady z celého Slovenska. Do spektra vykonov pracoviska preto okrem zakladnych Rtg vySetreni a beznych
CT vySetreni, patri Specializovana diagnostika vaskularneho systému a srdca a to ako na CT tak aj na MR pracovisku. CT
a MR pracovisko je vybavené jednym z najmodernejSich pristrojov, ktory pouziva systém umelej inteligencie. Pracovisko
magnetickej rezonancie s novym MR pristrojom bolo uvedené do prevadzky v méji 2021. MR pristroj a softwarové

NP NUSCH,as.
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vybavenie je zamerané na vySetrenie kardiovaskularneho systému. Poskytujeme komplexné MR vySetrenie srdca spolu
s 4D flow technikou u dospelych a deti aj v celkovej anestéze. Ako jediné MR pracovisko na Slovensku realizujeme snimanie
prietokov cez velké cievy v celom rozsahu hrudnika s moznostou nasledného vyhodnotenia jednotlivych parametrov
pomocou software Arterys s umelou inteligenciou. Realizujeme vSetky typy MR angiografii, kontrastné, nativne, ASL
technikou. Okrem prednostného vySetrenia pacientov indikovanych z NUSCH, a.s. poskytujeme MR vysetrenia
kardiovaskularneho systému prakticky pre celé Slovensko.

ODIR v uzkej spolupréaci s DKC tiez vykonava vySetrenia komplikovanych detskych pacientov. Na USG pracovisku ODIR
sa vykonava Siroké spektrum Specializovanych vySetreni ciev, ale aj ostatné USG vySetrenia hospitalizovanych a
ambulantnych pacientov. Klinika diagnostickej a intervenénej radioldgie SZU kontinuélne pokracuje pod novym vedenim
v Specializacnej priprave lekarov v odbore radiolégia a v pregraduélnej vychove LF SZU.

Ukazovatr o

Kardio CT 948
CT angiografia 3012
Virtualne CT inych organov 129
CT hrudnika, brucha a panvy v jednom sedeni 426
546

CT calcium scoring
MR pracovisku, od maja 2021

MR srdca 528
MR angiografie dolnych konéatin 20
MR angiografia brucho a mala panva 15
MR angiografia aorty 10
MR angiografia hrudnej aorty 400
MR muskuloskeletalneho systemu 274
MR mozog 167
MR brucho 19

ODDELENIE INTERVENCNEJ ANGIOLOGIE (OIRA)

Veduci lekar MUDr. Petr Varejka, CSc.
Veduca sestra Boriové Silvia

Pocet lekarov 4

Pocet sestier 5

Pocet sanitarov 2

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Oddelenie intervenénej angiologie je vedicim pracoviskom na poli vaskularmych intervencii na Slovensku s
nezastupitelnou Ulohou v mnohych oblastiach. Hlavnou népliiou pracoviska je vykonavanie invazivnych diagnostickych a
terapeutickych zakrokov na celom spektre tepenného a Zilového systému.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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PTA kon¢atinovych a visceralnych tepien 405

Stenting koncatinovych a visceralnych tepien 176

PTA karotickych a vetebralnych tepien 74

Stenting karotickych a vetebralnych tepien 75

Perkutanna terapia aneuryzmy aorty

stentgraftom 88

Trombolyza alebo hydrolyza cievneho uzaveru 39

Aspiracia trombotického materialu (véetne CMP) 142
AMBULANTNE ODDELENIE (AO)

Primar MUDr. Ivana Soé$ova, PhD., FESC

Veduca sestra PhDr. Méria Raj¢okova

Pocet lekarov 3,4

Pocet sestier 22

Sanitari 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Cielom &innosti Ambulantného oddelenia NUSCH, a.s., je poskytovanie kvalitnej odbornej zdravotnej
starostlivosti a konziliarnych sluZieb na ambulantnej Urovni, ktorych rozsah je urCovany zavaZnostou postihnutia
kardiovaskularneho systému jednotlivych pacientov, ako aj poZiadavkami odosielajucich lek&rov - Specialistov,
kardioldgov, internistov, angiolégov, chirurgov, neuroldgov a dalSich.

Ambulantné oddelenie kooperuje so vetkymi ostatnymi oddeleniami a klinikami NUSCH, a.s., ¢o je nevyhnutnym
predpokladom zabezpecéenia komplexného rieSenia celého spektra ochoreni srdca a ciev.

Ambulantné oddelenie realizuju prijmy pacientov objednanych na elektivne hospitalizacie, resp. preklady z inych
zdravotnickych zariadeni na 16zkové oddelenia NUSCH, a.s.

Ambulantné oddelenie NUSCH, a.s., tvori 24 ambulancii, v ktorych pracuju stabilni ambulantni lekari, ale aj
lekari, ktori kmefiovo patria pod iné oddelenia NUSCH, a.s. a maju Gvazok pre vykonavanie ambulantnej prace.

Uiazovate I

Pocet vysetrenych pacientov 47 533

Vyro&na sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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ODDELENIE PRE VRODENE CHYBY SRDCA V DOSPELOSTI

Primar / poverena funkciou primara prof. MUD. Iveta Simkova, CSc.
Vedtica sestra Mgr. Mariana Stromkova

Pocet lekarov 2,7/0d 1.10.2021: 3,8

Pocet 10zok 8

Oddelenie pre vrodené chyby srdca v dospelosti (Odd. VCHSD) je originalne, v SR jedine¢né takto Specializované
pracovisko. Ako pokradovatel Centra pre vrodené chyby srdca v dospelosti NUSCH, a.s., so $tatitom expertizneho
pracoviska s celoslovenskou posobnostou bolo zriadené 1. septembra 2020. Hlavnym odbornym poslanim tohto oddelenia
je:

o komplexna starostlivost o dospelych pacientov s vrodenymi chybami srdca (VCHS):
= diagnostika VCHS, jej stratifikacia, detekcia rezidualnych nalezov a komplikacii, indikacia na transkatétrové /
kardiochirugické rieSenie, konzervativna lieCha inoperabilnych pacientov a suCasne
= detekcia koincidentalnej ziskanej choroby srdca v dospelom veku, jej komplexna diagnostika vratane invazivne;
a kompletna liecha
o systematicka multidisciplinarna starostlivost (ambulantna a Gstavna) o dospelych pacientov s VCHS so zabezpeéenim
vysokoSpecializovanych liedebnych metéd v spolupraci s pracoviskami NUSCH, a.s. a dal$imi pecializovanymi
pracoviskami v SR a v zahrani€i
o systematicka dispenzarna / ambulantna starostlivost o vysoky pocet pacientov s komplexnymi VCHS predoperaéne, po
operaciach a po intervenénych vykonoch z izemia celého Slovenska, ale aj jednoduchych VCHS, ktoré vyzaduju
Specializované konzultacie
e program komplexnej starostlivosti (diagnostika a lieCba, véitane Specifickej) s plicnou artériovou hypertenziou
asociovanou s VCHS a s chronickou tromboembolickou pficnou hypertenziou (CTEPH), nakolko personal Odd. VCHSD
ma adekvatnu expertizu a z rozhodnutia Ministerstva zdravotnictva SR su tak dve expertizne pracoviska s
celoslovenskou pdsobnostou — Expertizne pracovisko pre VCHSD a Expertizne pracovisko pre CTEPH stéastou Odd.
VCHSD
o konziliarne, poradenské a metodické sluzby spadovym kardiolégom, internistom, gynekolégom a pérodnikom a v pripade
potreby aj dalSim odbornikom v problematike VCHSD a CTEPH v celoslovenskom meradle.

Odd. VCHSD pozostava z l6zkove] (8 16Zok) a ambulantnej Casti (prijmova, dispenzarma a konzilidrna ambulancia pre
potreby celej SR). Do portfélia prace Odd. VCHSD patri dalej klinicky vyskum a rozvijanie novych lieebnych a diagnostickych
postupov, vysledky ktorych prezentuje bohata prednaskova a publikacna &innost v renomovanych odbornych periodikach.
Odd. VCHSD je l6zkovou bazou Kliniky kardiolégie a angiolégie LF SZU a NUSCH, a.s. a realizuje tak postgraduaine
vzdelavanie v $pecializaénom $tidiu kardioldgov, angioldgov, dalej ako jediné v SR aj v certifikaénom $tidiu echokardiografia
a pregradualnu vyucbu medikov LF SZU.

Uhazovate "

Pocet hospitalizacii 213
Echokardiografia / TEE / kontrastna 1038/82/19
EKG holter 139/20
Ergometria a 6MWT 30/240
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Funkéné vysetrenie pl'ic: spirometria
I bodypletyzmografia / difuzna
kapacita pltc

171/128/74
sumarne 373

Pocet ambulantne vysetrenych pacientov 2005

ODDELENIE LABORATORNEJ MEDICINY (OLM)
Pracovisko hematolédgie a transfuziologie

Primar MUDr. Katarina Darova, PhD.
Veduca laborantka RNDr. lldiké Holicka

Pocet lekarov 2

Laboratérny diagnostik 1

Zdravotnicki laboranti 10

Pocet sanitarov 1

Na Pracovisku hematolégie a transfuziologie sa vySetruju zékladné a Speciélne hematologické,
hemostazeologické a imunohematologické vySetrenia.

Pracovisko hematolégie a transfuziolégie ma nasledovné Useky:
* Morfologicky
* Imunohematologicky
* Hemostazeologicky
* Krvnu banku

Z celkového poctu 47 hematologickych, hemostazeologickych a imunohematologickych vySetreni sa denne vy3etruje
36 parametrov, ostatné parametre 1-krét tyzdenne alebo podla poZiadaviek lekarov na zaklade zavaZnosti stavu pacientov.

Pocty a druhy vysSetreni za rok 2021

Laboratoma imost I

Hematologické vysetrenia celkom 115 560
Specialne metody 2 357
Vysetrenia hemostazy 73 587

Laboratorma cnnost o

Imunohematologické vysetrenia 42708
Skusky kompatibility 20 766

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Laboratoma innost o

Vysetr. pre int. kontrolu a pomoc. vySetrenia 18 132
Vypocty lab. vySetreni a priprava vzorky 61845
Lekarske zavery lab. vysetreni 1749
Vysetrenia celkom 178 239
T N R

Nakup krvnych pripravkov + zasoba 6485 T.U.
Spotreba 6162 T.U.
Predaj inym HTO 0T.U.
Expirované pripravky 67 T.U.
Znehodnotené na oddeleniach NUSCH, a.s. 24 T.U.
Spotreba (%) 95,0
Celkova expiracia (%) 1,03

Celkovy pocCet vySetreni za rok 2021 v porovnani s rokom 2020 stupol 0 12,5%, prekro€il tak Uroven z roku 2019.
Z celkového objemu nakupenych transfiiznych liekov sa na oddeleniach a Klinikach NUSCH, a.s., spotrebovalo 95,0%
transfuznych liekov (mierny narast o 0,8%).

Pristrojové vybavenie: Obnovili sme pristrojové vybavenia OLM-PHT o automaticky imunohematologicky analyzator IH-
500 (BIO-RAD).

Nové vysetrovacie metody: Zaviedli sme vypocet neutrophil-lymfocytového pomeru.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK/2021
Hemokoagulacia nad 80 % - Uspesnost 90%
Imunohematolégia nad 90 % - Uspednost 100%

Krvny obraz nad 95 % - Uspesnost 100%

Pracovisko klinickej biochémie

Primar MUDr. Katarina Danova, PhD.
Veduca laborantka Mgr. Lucia Rajni¢ova

Pocet lekarov 1

Laboratérny diagnostik 2

Zdravotnicki laboranti 10

Pocet sanitarov 1

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Naplnou prace OLM - PKB je stanovovat zakladné a Specialne biochemické parametre poskytujlce
informécie potrebné pre uréenie diagnézy, monitorovanie stavu a lieCby pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami.
Okrem centralneho laboratéria ma OLM-PKB aj laboratérium na operanom trakte, nevyhnutné pri operaciach v
umelom krvnom obehu.

Na OLM-PKB sa vy3etruju zakladné a Specialne biochemické parametre; z vysledkov niektorych sa robia na
OLM-PKB vypocty podia na to urenych vzorcov. Denne sa vySetruje 71 biochemickych parametrov.

Biochemické wetrnis o

Zakladné a Specialne vySetrenia 139 405
Zakladné a Specialne statimové vysetrenia 344 756
Vysetrenia pre kontrolu a pomocné analyzy 162 697
Celkovy poéet vySetreni 646 858
Celkovy pocet vysetreni bez internej kontroly 534 640

V/ porovnani s rokom 2020 pocet vySetreni v dennej prevadzke naréstol 0 20,3%. Dosiahol takmer Uroven z roku
2019. Pocet statimovych vySetreni sa zvySil v porovnani s rokom 2020 o 19,3 %, presiahol Groved z roku 2019. Podobny
trend mal aj celkovy podet vykonov, bol vy3si 0 12,8 % oproti roku 2020.

Nové vysetrovacie metddy: Zaviedli sme vySetrenie hladin antibiotik gentamycin, amikacin v plazme a vy3etrenia
koncentracie interleukinu 6 a vitaminu D v plazme.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK 2021

Analyty krvného séra nad 80 % - dosiahnuta Uspesnost 99,7 %
Analyty mo¢u nad 80 % - dosiahnuta UspeSnost 100%

ABR nad 90 % - dosiahnuta Uspésnost 100%

Rizikové faktory aterosklerozy nad 80 % - dosiahnuta uspesnost 100%
Kardialne markery nad 85% - dosiahnuté UspeSnost 100%

FYZIATRICKO - REHABILITACNE ODDELENIE (FRO)

Primar MUDr. Ing. Katarina Sladekova

Vedtca fyzioterapeutka PhDr. Katarina Melicher¢ikova, PhD.

Pocet lekarov 1

Pocet sestier 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 9 fyzioterapeutov, 1 masér, 1 pracovnik recepcie RC

Fyziatricko-rehabilitaéné oddelenie vykonava lieebnu a preventivnu rehabilitaciu (dalej RHB) pacientov NUSCH, a.s.,
ako aj RHB ambulantnych pacientov s ochorenim srdca a ciev a myoskeletalneho systému. Rehabilitacia vyuziva metodiky
a prostriedky odboru fyziatrie, balneoldgie a lie¢ebnej rehabilitacie (dalej FBLR), kinezioterapie, preventivno-lieCebnej RHB.

Rekondi¢né centrum vykonava masérske, balneologické vykony, individualne a skupinové cvi¢enia.
Pre zamestnancov NUSCH, a.s., realizuje rekondi¢ny program.

' NUSCH. a.s.
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Uiazoater I

Pocet novoevidovanych hospitalizovanych

pacientov 2721
Pocet novoevidovanych ambulantnych

pacientov 560
Rekondi¢ny program 13
Pocet edukacii v predoperaénej priprave 2001
Pocet vykonov pohybovej liecby 11172
Pocet vykonov fyzikalnej terapie 1198

USEK OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Namestnicka pre oSetrovatel'stvo PhDr. Olga Sekaninova
Veduce sestry 22
Sestry 452
Socialna sestra 1
Laboranti OLM a NL 32
Laboranti RTG 12
Fyzioterapeuti 10
Nutri¢ny terapeut 2
Zdravotnicky asistent 18
Sanitar 162
Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Usek oSetrovatelskej starostlivosti je zamerany na poskytovanie osetrovatelskej starostlivosti u vetkych pacientov

(hospitalizovanych aj ambulantnych ) v ramci jednotlivych oddeleni NUSCH, a.s..

Hlavnym cielom je €o najrychlejSie ziskanie nezévislosti a sebestacnosti pacienta. Pre splnenie tychto cielov je potrebné
stanovit plany oSetrovatelskej starostlivosti, vytvarat nové oSetrovatelské Standardy a postupy. Ciefom kvalitného
oSetrovatelstva je spokojnost pacientov za podmienok neustaleho vyhodnocovania oetrovatel'skej starostlivosti, za ktoru st
zodpovedné veduce sestry oddeleni spolu s ndmestnickou pre oSetrovatelstvo.

Cinnost' Useku osetrovatel'skej starostlivosti v roku 2021

Organizovanie odbornych seminarov a aktivna prednaskova Cinnost sestier na konferenciach.

Odborna prednaskova ¢innost na SZU.

Prezentacia jednotlivych oddeleni s odbornym vykladom pogas exkurzii $tudentov SZS a VS.

Zabezpedenie odbornej svislej praxe Studentov | st. VS a odbornej praxe Studentov Specializaéného $tudia. Pri
zabezpecCovani tejto Cinnosti vykonavaju sestry lektorov odbornej praxe.

Publikaéna ¢innost v odbornych sesterskych Easopisoch.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Osetrovatel'sky program ,,Starostlivost’ o dekubity a chronické rany*

V lete 2014 bol vytvoreny ,Ranovy tim* zloZzeny z piatich sestier pod vedenim PhDr. Gabriely Suttovej, ktory spustil
1.10.2014 pilotny program zamerany na prevenciu dekubitov, o3etrovanie a lieCbu chronickych ran. Po cely rok ranovy tim
plnil svoju funkciu a rozvijal svoju €innost.

Ulohou ranového timu je aktivita zamerana na prevenciu dekubitov (vyuzivanie pomdcok, $kolenie a usmerfiovanie
sestier) a zaroven identifikaciu chronickych ran a vzniknutych dekubitov, zdokumentovanie, stanovenie vhodnej lieCby,
poucenie oSetrujucich sestier o dalSom oSetrovani a priebezna kontrola hojenia danej rany. Na tento ucel bol vypracovany
metodicky pokyn. Aktualne pracuje v ranovom time 11 sestier z jednotlivych 16zkovych oddeleni NUSCH, a.s. V obdobi od
25.3.2020 bol zriadeny tim sestier a sanitarov na obdobie krizového stavu spdsobeného pandémiou COVID - 19. Do timu
bolo zaradenych 19 sestier, 9 sanitarov, 1 upratova¢. Tim pracoval do 13.6.2020. Od 28.9.2020 bol opat zriadeny tim sestier
a sanitarov na obdobie niidzového stavu spdsobeného pandémiou COVID — 19. Do timu bolo zaradenych 15 sestier a 11
sanitarov. Tento tim stale pracuje na oddeleni COVID s 25 |6zkami.

Sucastou Useku osetrovatel'skej starostlivosti je aj praca socialnej sestry
o zabezpeCuje poradensku Einnost nielen pre hospitalizovanych dospelych pacientov, ale aj pre rodinnych
prisluSnikov pacientov, vratane DKC
e skuma a zabezpeCuje vhodné sociélne zdzemie pacienta
o  komunikuje s prislusnymi instituciami a Gradmi v ramci socialnych potrieb pacienta
o  zabezpe€uje agendu spojenu s vypisovanim a odosielanim navrhov na kdpelnu lieCbu pacienta

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



DETSKE KARDIOCENTRUM, pracovisko NUSCH, a.s.

KARDIOLOGICKE ODDELENIE DKC (KO)

Primar
Veduca sestra

Pocet lekarov

Pocet sestier

Pocet sanitarov

Ini pracovnici v zdravotnictve

Pocet 16zok

MUDr. Martin Zahorec, PhD.

Mgr. Jana Sedliakova, PhD.

11 (7,6 Uvazku) + 1 MD + 1 preruSeny PP
atestovany kardioldg — 6 (3,1 uvazku)
DKL:

11 trojzmenna prevadzka
2 jednozmenna prevadzka

Ambulancie:
5+1 (0,4 vazok)

5 DKL
2 Mlie€na kuchyna

4 zdravotnicki asistenti

2 dokumentaristky

1 psychlég pre celé DKC

1 socialny pracovnik pre celé DKC

1 lieGebny pedagog (0,2 ivazok)
12/23

Kardiologické oddelenie Detského kardiocentra zabezpecCuije:

e Specializovanu kardiologickl nemocni¢nu a ambulantnu starostlivost o deti s vrodenymi a ziskanymi ochoreniami
srdcovo-cievneho systému s celoslovenskou pdsobnostou

e nemocni¢nu starostlivost o pacientov po diagnostickej a terapeutickej katetrizacii srdca

o Specializovanu kardiologicki nemocni€nu a ambulantnt starostlivost o mladych dospelych s niektorymi
komplexnymi vrodenymi chybami srdca (hlavne fontanovska cirkulacia) s celoslovenskou pésobnostou) a transfer
pacientov do starostlivosti Odd. pre vrodené chyby srdca v dospelosti

e syntézu klinickych, laboratérnych a Specializovanych zobrazovacich a funkénych vySetreni u pacientov s vrodenymi
a ziskanymi ochoreniami srdca s naslednym planovanim a indikaciou katetrizanej alebo operacnej intervenénej

liecby

e centralizaciu starostlivosti o detskych pacientov s chronickym srdcovym zlyhanim a zriedkavymi ochoreniami srdca

a ciev (plucna hypertenzia, hypertrofické kardiomyopatie, aortopatie a iné genetické vaskulopatie)

e komplexnu starostlivost o pacientov pred a po transplantécii srdca
o konzultantsk kardiologicku cinnost pre NUDCH a pre celé Gzemie SR
 pregraduélnu a postgradualnu vyucbu detskej kardioldgie pod vedenim Kliniky detskej kardiologie LF UK a NUSCH,

a.s.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Ukazovatel 2021

Pocet hospitalizacii na DKL 468
Priemerny o$etrovaci ¢as 44

Ambulantny Usek kardiologického oddelenia

V ramci troch denne funguijlcich kardiologickych ambulancii su ambulantne sledovani pacienti s vrodenymi
a ziskanymi ochoreniami srdca. Ambulancie zabezpecuju Specializovanu ambulantnu konziliarnu €innost' pre pacientov
odoslanych z inych kardiologickych ambulancii a nemocnic. Po¢as COVID pandémie v roku 2021 bolo vykonanych vySe 500
telefonickych konzultacii stavu pacienta medzi lekarom a rodidom resp. dospelym pacientom. Boli predizené intervaly medzi
ambulantnymi kontrolami pre Ciastotné obmedzenie prevadzky DKC (stahovanie centra vo februari) resp. z dévodu izolacie
alebo karantény pacienta resp. rodi¢a. Do maja 2021 zabezpe€oval kardiolog DKC vSetky konziliarne vySetrenia k 16Zku pre
NUDCH, od maja 2021 len mimo pracovnej doby v ramci prisluzieb. Uvedené faktory spdsobili pokles prezenénych
ambulantnych a konziliarnych kardiologickych vySetreni v DKC. Spustenie prevadzky monitorovanej prebldzacej miestnosti
a zvySenie poctu ambulantnych indikaénych ECHO nahravok v novom paviléne DKC sa spolupodielali na redukcii po¢tu
hospitalizacii (vyznamny aj efekt pandémie a stahovania s obmedzenim prevadzky). VysSi podiel hospitalizovanych
komplexnych pacientov viedol k prediZzeniu priemerného o$etrovacieho ¢asu.

Uhazovatr ™

Pocet ambulantnych vysetreni 5015
z toho konzilii 576
Pocet echokardiografickych vysetreni 3683

JIS KARDIOLOGICKEHO ODDELENIA

Primar MUDr. Pavol Kunovsky, PhD., MBA
Veduca sestra Mgr. Lenka Murarova

Pocet lekarov 5

Pocet sestier 20

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16zok 10

Poskytovanie intenzivnej a intermedidrnej starostlivosti novorodencom a detom s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami
srdca, ktori vyzaduju monitoring vitalnych funkcii a intenzivne sledovanie a lieCenie. Hlavne ide o skupinu kritickych
novorodencov adeti s vrodenymialebo ziskanymi chorobami srdca a ciev odosielanych z réznych regidénov SR, ktorych stav je
zavazny, ale nevyZaduje pouZitie umelej pllcnej ventilacie. V spolupraci s OFV sa neinvazivne alebo invazivne diagnostikuiju,
lie€ia a v pripade potreby indikuju na operaény zakrok.

Dalsou velkou skupinou pacientov st deti po katetrizaghom diagnostickom alebo intervenénom vykone v celkove]
anestézii a vSetky ostatné deti, ktorych stav sa v priebehu hospitalizacie na kardiologickom oddeleni zhorsi a z roznych pricin
vyZaduju intenzivnu liebu a sledovanie. V poslednom roku pretrvaval trend zvySeného poétu pacientov po
kardiochirurgickych operaciach.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Pri vykonavani lieCebno-preventivnej starostlivosti JIS velmi Uzko spolupracuje s kardiologickym oddelenim, lekari sa
podieflaju na vykone LPS.

Uhazovatr T

Pocet vykazanych hospitalizacii 312

Celkovy pocet prijatych pacientov 409

Pacienti po kardiochirurgickych operaciach 176

Arytmologicki pacienti 17
KARDIOCHIRURGICKE ODDELENIE (KCHO)

Primar MUDr. Matej Nosal, PhD.

Veduca sestra PhDr. Regina Purgifiova, PhD.

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 22

Pocet sanitarov 7

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16zok 10

Pocet operacnych / intervenénych sal 2

Kardiochirurgické oddelenie poskytuje komplexni operaénl a pooperaénU starostlivost o detskych pacientov od
novorodeneckého veku az po mladych dospelych s vrodenymi srdcovymi chybami pre celé Slovensko.
Koncom februara 2021 sa oddelenie prestahovalo do novych priestorov DKC, ktoré vyhovuji modernym $tandardom
starostlivosti o deti s vrodenou chybou srdca. Zarover doslo k stabiliz&cii chirurgického timu doplnenim stavu o 1 jedného
senior-kardiochirurga a 1 sekundarneho lekara. Tieto zmeny nam umoznili v jednotlivych mesiacoch 4. Stvrtroka operovat
0 30-38% viac ako je mesacny priemer z minulych rokov. Vdaka tomu sa ndm v roku 2021 podarilo zoperovat celkovo
0 20 % viac pacientov ako v roku 2020. Zaroven po prvykrat od oktdbra 2020 sa ndm vyraznejSie podarilo znizit pocet
pacientov na Cakacej listine zo 116 na 96.

Pocet hospitalizovanych pacientov 239
Pocet kardiochirurgickych vykonov spolu 321
Pocet operacii v ECC 216
Pocet operacii bez ECC 105
Pocet operacii ECMO/LVAD: 6/2
Berlin Heart 1

Transplantacia srdca 1

Vyro&na sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAKS)

Primar MUDr. Viera lllikova, PhD.
Manazérka dennej smeny Bc. Jana Maximova
Pocet lekarov 3

Pocet sestier 2

Pocet 16zok 4

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie poskytuje komplexnu starostlivost o deti s poruchami rytmu v ramci celého DKC
a poskytuje konziliarne sluzby pre Narodny Ustav detskych chordb (NUDCH), rajénnych kardiolégov a novorodenecké a detské
oddelenia v ramci celého Slovenska. Zaobera sa diagnostikou alie¢bou portchrytmuudetivo vSetkych vekovych skupinéch, od
prenatalneho obdobia az do dospelosti, u deti s vrodenou chybou srdca aj u deti so Strukturaine zdravym srdcom. Oddelenie
arytmii poskytuje pacientom s poruchami rytmu kompletnu diagnostiku (neinvazivnu aj invazivnu - implantovatené sluckové
rekordéry) a lie¢bu. Lie¢ba zahffia medikamentoznu, chirurgickl alebo katetrizatnu lie¢bu (RF katétrové ablacie, implantacie
a vymeny elektroimpulzogeneratorov vo vetkych vekovych katgdriach). Konkrétny vyber a naCasovanie Specifickej lieby
zavisi od mnohych faktorov (typ arytmie, vek, pritomnost a druh VCHS, preferencia rodiCov/pacienta, risk versus benefit dane;
lie€by, hemodynamicky stav, iné pridruzené ochoreniaatd'.)

azovate o

Pocet hospitalizacii 133
Intrakardialne EFV 47
- z toho pocet ablacii (RFKA) 45
Holterovské monitorovanie EKG 471
Event monitor / EKG monitor prihod 17
Ergometria 68
Head-up-tilt test 13
Implantacie / vymeny KS 21
Implantacie ICD / CRT-D 3
Implantécie sluckového rekordéra 5
Ambulantné vySetrenia 605
- kontroly KS/ICD/sluck. rekordérov 262

Vo vécsine ukazovatelov ide u deti celkovo o nizke poCty vykonov, limitujuce vyznam porovnavania danych
parametrov.

V roku 2021 su znizené poCty hospitalizacii a vykonov z 2 dévodov: prvym je stahovanie do priestorov novej
budovy DKC v areéli NUSCH, a.s. (februar - marec 2021), a.s. a druhym je pandémia Covid-19.
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ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY

Primar doc. MUDr. Lubica Kovacikova, PhD.
Veduca sestra Mgr. Miroslava Pitekova

Pocet lekarov 12

Pocet sestier 36

Pocet praktickych sestier (zdravotnickych asistentov) 4

Sanitari 6
Ini pracovnici v zdravotnictve 2
Pocet 16zok 10

Oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny (OAIM) zabezpecovalo:

Podavanie vSetkych druhov anestézii pacientom DKC, pri kardiochirurgickych, diagnostickych a intervenénych
vykonoch v DKC, ale aj pri inych vykonoch v ramci NUDCH a inych pracovisk.

Konzilia pri podavani celkovej anestézie u pacientov s ochorenim srdca mimo DKC.
Analgosedaciu pacientom hospitalizovanym alebo o8etrovanym v DKC.

Intenzivnu starostlivost pacientom po kardiochirurgickych vykonoch a kriticky chorym pacientom (novorodencom
s kritickou chybou srdca, pacientom po kardiopulmonalnej resuscitacii, pri akutnej dekompenzéacii zakladného
ochorenia a kritickych ziskanych ochoreniach srdca).

Pracovnici oddelenia vykonavali:

Kardiopulmocerebralnu resuscitaciu v ramci DKC.

Konzultaénu &innost v oblasti intenzivnej starostlivosti pre iné oddelenia DKC, pre NUDCH a iné v rémci Slovenska.

OAIM zabezpecovalo:

Kardiologicku starostlivost na OAIM.

Skolenie lekarov a sestier OAIM a jednotiek intenzivnej starostlivosti DKC v intenzivnej medicine za pouZitia
elektronického simulaného systému.

Skolenia lekarov a sestier v odbore anestézioldgia, intenzivna starostlivost, detska kardioldgia.

Vyucbu Studentov mediciny LF UK.

Anestézie podla sposobu

Celkovy pocet hospitalizacii na OAIM DKC 306
Anestézie celkom 824
- potencovana anestézia 325
- intravendzna anestézia 115
- inhalatna anestézia 22
- kombinovana anestézia 296

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



- lokéalna anestézia 3
- analgosedacia 49
-stand-by 14

Anestézie podl'a pracoviska

Operacie 300
Katetrizacie 218
Elektrofyzioldgia 72

Iné (TEE, CT, MR, bronchoskopia...) 234

ODDELENIE FUNKCNEHO VYSETROVANIA (OFV)

Primar MUDr. Peter Tittel, PhD.
Veduca sestra Mgr. Jana Kluskova, PhD.
Pocet lekarov 8

Pocet sestier 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Detské Oddelenie funkéného vySetrovania je samostatnou pracovnou jednotkou v rdmci SValLZ. Po stranke
metodickej je aj si¢astou Kliniky detskej kardiologie LF UK. Strukturalne sa ¢leni na tri dasti:

e neinvazivna Gast
e invazivna ¢ast

e pneumologicka ast

Neinvazivna a pneumologicka &ast poskytuje vySetrenia kardiorespiraéného Ustrojenstva pre pacientov NUSCH- DKC,
¢i uz hospitalizovanych alebo ambulantnych. TaktieZ vykondva vySetrenia pre pacientov z inych nemocniénych zariadeni a
ambulancii. Zdravotna starostlivost je poskytovana od prenatalneho obdobia (prenatalna echokardiografia) az do dovfSenia 20
rokov a u niektorych pacientov s komplikovanymi vrodenymi vadami srdca aj v dospelom veku.

Invazivna €ast vykonava diagnostické a intervenéné vykony u pacientov s vrodenymi, ale aj ziskanymi ochoreniami srdca a ciev
v detskom a u najkomplikovanejSich pacientov s vrodenymi chybami srdca aj v dospelom veku. Vykondva zdravotnu starostlivost
nielen pre pacientov DKC — NUSCH, a.s., ale aj inych nemocniénych zariadeni.

Neinvazivna ¢ast’

EKG 1270
Ergometrické vysetrenia 264
Echokardiografické vySetrenia 3488

Vyro&na sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Invazivna ¢ast’

Pocet invazivnych vySetreni: 291
z toho diagnostické 71
ztoho intervenéné 181
- dilatécie 80
- uzavery skratov 78
- implantécie stentov 29
iné intervencie 4
z toho arytmologické 37
Skiaskopia 4
Sonografia 253
Pneumologicka ¢ast’
N
Pocet vysetreni: 127
z toho bronchokonstrickné 32
Bodypletyzmografia + Diflizna kapacita 146
Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021 6
NUSCH, a.s.

41



NEMOCNIGNA LEKAREN (NL)

Veduca farmaceutka nemocni€nej lekarne PharmDr. Slavka Porubcova

Veduca farmaceuticka laborantka Mgr. Maria Michalkova, v.z. Bc. Gabriel Bodak
Pocet farmaceutov 8

Pocet farm. laborantov 12

Pocet sanitarov 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet techn. hosp. pracovnikov 2

Oddelenia

* Oddelenie klinickej farméacie
* Oddelenie individualnej pripravy huméannych liekov
* Oddelenie zdravotnickych pomdcok

Nemocniéna lekéreri (NL) je neoddelitelnou sugastou NUSCH, a.s. a poskytuje $pecializovan(i lekarenski starostlivost
klinikdm, oddeleniam a odbornym ambulancidm Ustavu. Pracovnici nemocni¢nej lekarne vykonavali v roku 2021 aj tieto
¢innosti:
* nakup liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin v stlade s prikazmi ministra zdravotnictva Slovenskej
republiky a zakonom o verejnom obstaravani,

* uchovavanie, vydaj, individualnu pripravu a kontrolu liekov a zdravotnickych pomécok v stlade s Vyhlaskou MZ SR
129/2012 Z.z. o poZiadavkach na spravnu lekarensku prax, Zakonom 362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotnickych
pomdckach, Slovenskym liekopisom, Slovenskym farmaceutickym kddexom a ostatnymi prisluSnymi legislativnymi
normami,

* konzultatnu a informaénu Cinnost' o liekoch a zdravotnickych pomdckach pre potreby lekarov a ostatnych
zdravotnickych a nezdravotnickych pracovnikov Ustavu, edukacie hospitalizovanym pacientom,
* uchovavanie a vydaj vzoriek liekov a zdravotnickych pomécok pre potreby Ustavu.

V oddeleni individualnej pripravy humannych lieckov NL sa v roku 2020 pripravili individualne pripravené lieky (IPL)
v nasledovnych mnozstvach:

roztoky 425000,00 [ ml roztoky 1340,00 l
roztoky s obsahom liehu 505 650,00 | ml suspenzie 1 600,00 ml
roztoky na uchovavanie organov 70 500,00 [ ml sirupy b6 100,00 ml
roztoky k sterilizaénému pristroju 825,00 | ml inj nahrada 3 200,00 il
nosné kvapky 440,00 | ml kvapaliny p.o. spolu: 62 240,00 ml
roztoky k vySetreniu pltc 80,00 | ml pastilky 25,00 ks
kvapaliny spolu 1002 495,00 [ ml prasky delené 118 091 Cps
krémy, masti, gély 8500,00 (g prasky nedelené 3 800 g
Capiky 480,00 | ks

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



Okrem toho pracovnici NL v roku 2021:

aktivne sa zucastiovali ekonomickej kontroly, liekovej a antibiotickej politiky Ustavu,

aktivne sa podielali na priprave Nemocni¢ného liekového formularu a Pozitivneho liekového listu,

v spolupraci s Oddelenim verejného obstaravania sa podielali na priprave dokumentécie k verejnému obstaravaniu
liekov a zdravotnickych pomdcok,

v spolupraci s Oddelenim poistovnictva sa podielali pri usmerfiovani vykazovania liekov a zdravotnickych pomécok
pouzivanych pri finanéne naroénych vykonoch na oddeleniach ustavu pre zdravotné poistovne,

aktivne boli zapojeni do Cinnosti v suvislosti s pandémiou COVID-19, ktoré zahfiali zabezpeCenie prislusnych
ochrannych osobnych pracovnych prostriedkov (OOPP), dezinfekcie, liekov, zdravotnickych pomécok,
diagnostickych testov.

Dalsie dolezité udalosti:

Druhy ro¢nik odbornej konferencie pre farmaceutov, lekarov a farmaceutickych laborantov s medzinarodnou U¢astou
pod nazvom II. Farmaceuticky defi NUSCH, a.s. — Transplantacia srdca a obli¢iek, ktory organizuji farmaceuti
nemocni¢nej lekarne v spolupraci so Sekciou nemocniénych lekarnikov Slovenskej lekarnickej komory a Slovenskou
farmaceutickou spolocnostou, prebehol z pandemickych dévodov v online rezime svySe 400 registrovanymi
G¢astnikmi.

V priebehu roku 2021 prebehol proces verejného obstaravania vystavby nového laboratéria na pripravu sterilnych
liekov v priestoroch NL. Realizacia sa predpoklada v priebehu roku 2022.

V novembri 2021 uskutoénili farmaceuti NL kontrolu pouZivania a uchovavania liekov, vratane omamnych a
psychotropnych latok na vybranych klinikach a oddeleniach ustavu. Sthrnna sprava o skutoénostiach zistenych pri
kontrole, obsahujlica navrh napravnych opatreni, bola predlozena vedeniu Ustavu.

Farmaceuti NL vydali v roku 2021 tri &isla online ¢asopisu NUSCHletters, s témami: ,Vyuzitie jod-povidénu pri znizeni
transmisie koronavirusu v zdravotnickom zariadeni®, ,Racionalny pristup pri vybere vhodnej soli perindoprilu v nasich
podmienkach® a ,Registrovany flukloxacilin inj. ako néhrada za oxacilin inj.

Farmaceuti NL sa podielali na optimalizacii farmakoterapie a na racionalnom podavani liekov
hospitalizovanym pacientom s cievnym ochorenim v rédmci vlastného biomedicinskeho vyskumu PHAROS
(NCT04930302).

Farmaceuti NL uskuto¢nili 51 farmakoterapeutickych edukacii pacientov po transplantécii srdca so zameranim na
spravne uzivanie liekov zo skupiny imunosupresiv a 310 farmakoterapeutickych edukacii so zameranim na spravne
uzivanie warfarinu pacientom po kardiochirurgickej operécii, ktorym bol warfarin novo nasadeny alebo ho uz uzivali.

NL zabezpecila odbornl prax pre 6 Studentov farmaceutickych fakult.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



6. Vysokospecializované metodiky

Oddelenie e Intravaskularny ultrazvuk
intervenénej e Meranie frakénej prietokovej rezervy
kardiologie e Opticka pocCitaCova koherencia

e Endomyokardialna biopsia

o  Perkutanne koronarne intervencie u pacientov s akutnym infarktom myokardu
s elevaciou ST segmentu
a chronickym uzaverom koronarnej artérie

o Transkatétrova perkutanna implantacia aortovej bioprotézy

e Aproximécia cipov mitralnej chlopne

e Perkutanna mitralna valvuloplastika

e Komplexny program perkutanneho rieSenia vrodenych skratovych chyb srdca
(uzéver DPS, FOA, DKS, DAP, a-v fistuly)

o Alkoholové ablécia septa u pacientov s hypertrofickou obstrukciou vytokového

traktu
e Podporny obeh pri intervencnych vykonoch u pacientov s vysokym rizikom
obehového zritenia
Oddelenie aktnej e TTEaTEE(RT3D TEE)
kardiologie - o Kanylacia centralnych Zil po UZ kontrolou
koronarnej e UZ navigovana perikardiocentéza
starostlivosti
Oddelenie arytmii a e Réadiofrekventna katétrova ablacia epikardidineho substratu  komorovych
kardiostimulacie tachykardii

e Implantacia bezelektrédovych kardiostimulatorov
o Komplexné extrakcie elektroimpulzogeneratorovych systémov

o Radiofrekvenéna katétrova ablacia substratu komorovych tachykardii u pacientov
s pokro€ilym srdcovym zlyhavanim s potrebou mechanickej podpory cirkulécie

o Katétrova ablacia u chorych s vrodenymi srdcovymi chybami vSetkych vekovych
kategorii

e Kontinualne periproceduralne monitorovanie radiofrekvenénej katétrovej ablacie
fibrilacie predsieni a komorovych tachykardii s pomocou intrakardialneho
ultrazvukového zobrazovania

Oddelenie vieobecnej e  Komplexny manazment pacientov s chlopfiovym postihnutim
kardiologie e TAVI-97 pacientov
e MitraClip - 10 pacientov

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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Oddelenie cievnej
chirurgie

Oddelenie
kardiochirurgie

Oddelenie
diagnostickej a
intervencnej
radiolégie

CT

MR

Oddelenie
kardiolégie a
angioldgie
Oddelenie
zlyhavania

a transplantacie
srdca

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021

Metodika debranching vykonov na supraaortovych vetvach aorty a visceralnych
vetvach aorty nevyhnutné v rdmci hybridnej lieCby pri endovaskularnej lieCbe
ochoreni aorty

Réadiofrekvencna lie¢ba varixov pri chronickej vendznej insuficiencii

Operacie torakoabdominalnej aneuryzmy aorty, aneuryzmy abdominalnej aorty
(otvorenym spdsobom a aj hybridne)

Indikované explantacie stentgraftov

Klinické komplikované pripady pri thoracic outlet syndréme, Wilkieho
a Dunbarovom syndréme

miniinvazivne vykony

transplantacia srdca
transkatétrovalieCby chlopriovych chyb
implantacia dlhodobych VAD

TAH

VlySetrenia vrodenych vyvojovych vad v detskom aj dospelom veku,
funkéné vySetrenia srdca, perfizne vySetrenia myokardu, Speciélne
vySetrovacie protokoly pred planovanymi transkatétrovymi implantaciami
aortalnej a mitralnej chlopne a pred perkutdnnou implantaciou
pulmonalnej chlopne.

Snimanie prietokov cez velké cievy v celom rozsahu hrudnika s moznostou
nasledného vyhodnotenia jednotlivych parametrov pomocou software Arterys
s umelou inteligenciou.

Bunkova liecba kritickej konCatinovej ischémie

Renalna sympatikové denervacia u pacientov s rezistentnou esencialnou
arterialnou hypertenziou

Pouzitie lieGebnej metddy, ktora spociva v pristrojovej stimulacii nervus vagus
(ako prvi v SR) pristrojove BAROSTIM

Zavedenie a rozpracovnie a implantacia CCM (prvi v SR) - cardiac
conctractility modulation

Indikécie a dihodoba starostlivost o pacientov s Total articitial Heart PouZivanie
PICC katetrov pre dlhodobd i.v. terapiu
Diagnostika virusovych myokarditid a lyzozdmovych kardiomyopatii

Molekulédrna diagnostika pritomnosti virusovej DNA/RNA v tkanive
myokardu



Oddelenie
intervenénej

angioldgie

Oddelenie pre
vrodené chyby
srdca v
dospelosti

Fyziatricko-
rehabilitacné
oddelenie

Oddelenie
neinvazivnej
kardiolégie
Ambulantné
oddelenie

DKC-Kardiologické
oddelenie

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021

Perkutanna terapia ochorenia aorty

Perkutanna terapia hlbokej zilovej trombdzy a plicnej embdlie
Perkutanna terapia intrakranialnej aneuryzmy a AV malformacii
Revaskularisatna terapia tepien kon¢atin laserom

Komplexné transtorakalne a transezofageaine echokardiografické
vySetrenie u pacientov s VCHS a CTEPH, vratane kontrastnej echokg
Funkéné vySetrenie pltc véitane bodypletyzmografie a difuznej kapacity
pluc

Komplexna starostlivost o pacientov s plicnou hypertenziou pri VCHS a
pri CTEPH (lieGba peroralna, inhalana a parenteralna kontinuaine
pumpou), v spolupraci so zahraniCnym pracoviskom intervenéna
a chirurgicka lie¢ba CTEPH

Komplexna starostlivost o pacientov s infekénou endokarditidou pri
VCHS (diagnostika, optimalizacia lieCby, stanovenie terapeutickej
stratégie, prevencia)

Indikacia avspolupraci s OFD DKC realizacia transkatétrove;
implantacie pulmonélnej chlopne a daldich vysoko$pecializovanych
intervencii VCHS (dilatacia pulmonainej chlopne, pltcnych stendéz,..)

MLS terapia, dekongestivna terapia - lymfodrendz, akupunktira

3-D echokardiografia, zatazova echokardiografia, periproceduralne TTE
a TEE pri interven¢nych aj kardiochirurgickych vykonoch, kontrastna
echokardiografia

oddelenie poskytuje vSetky potrebné metodiky neinvazivnej kardiologie
a angioldgie, €i uz vo vlastnej réZii alebo v spolupraci s Oddelenim
neinvazivnej kardiolégie NUSCH, a.s.

Metdda dihodobej intravendznej inodilataénej podpory pred/po zaradeni na
transplantaciu srdca.

Lie€ba plucnej arterialnej hypertenzie prostanoidmi (subkutanna infuzia) —
centrum pre detsky vek.

Implementécia pouzivania dihodobych centralnych vendznych vstupov v
prostredi neintenzivneho oddelenia.

Program diagnostiky a lieCby komplikacii Fontanovskej cirkulacie.

Program lieCby akutneho a chronického srdcového zlyhania v detskom veku —
zavedenie sacubitril-valsartanu do liecby CHSZ.
Transplantacny program v detskom veku.



DKC-Oddelenie funkéného
vysetrovania

DKC-Oddelenie
anestézioldgie a
intenzivnej
mediciny

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021

Transtorakalna a transezofagealna 2D a 3D echokardiografia vrodenych a
ziskanych ochoreni srdca u deti a mladych dospelych.

Prenatalna echokardiografia - diagnostika vrodenych chyb srdca a portch
rytmu plodu.

Réadiodiagnosticka celotelova sonografia.

Kompletné spirometrické vySetrenia, vratane provokacnych testov.
Ergometrické a spiroergometrické vySetrenia.

Diagnostické katetrizacie srdca deti, vypoCty hemodynamickych parametrov.
3D rotacna angiokardiografia, digitalna subtrakéna angiografia.

Intervenéné katetrizacie: Raskhindové septostémia. Implantécia periférnych a
intrakardialnych stentov, endomyokardialna biopsia. Uzavery intrakardialnych a
extrakardialnych skratov, perkutdnna aortalna valvuloplastika. Perkutanna
pulmonalna valvuloplastika. Perkutanna angioplastika ramien pltcnice,
Perkutanna angioplastika descendentnej aorty, dilatacie renalnych artérii u deti,
perkutanne angioplastiky stenoz ciev, okluzie periférnych a intraorganovych
ciev.

Diagnosticka a intervenéna terapeuticka 3D echokardiografia s floroskopiou a
angiografickou fuziou.

Cardio CT a Cardio MR vy3etrenia a ich vyhodnocovanie.

Komplexna starostlivost' o kriticky chorych pacientov, najma

novorodencov s kritickymi vrodenymi chybami srdca.

Lieba zavaZného srdcového zlyhavania vratane kratko a dlhodobej
mechanickej podpory cirkulacie.

Nekonvenéné metddy umelej plticnej ventilacie pri zadvaznom

respiratnom zlyhani (vysokofrekvenéna ventilacia, NAVA, APRV, atd).
Lie€ba zavaznej pllcnej hypertenzie u kriticky chorych.

Perkutanne zavadzanie centrélnych vstupov (PICC) na OAIM a inych
oddeleniach DKC.

Novozavedené metddy v roku 2021:

Pouzitie novych cefalosporinovych antibiotik v lie¢be zavaznych infekcii.
Pouzitie novych antiarytmik v lie€be zavaznych portch rytmu - landiololu a
ivabradinu.

Implantacia HeartMate |lI



DKC-Oddelenie
arytmiia
kardiostimulacie

DKC-JIS
Kardiologické
oddelenia

DKC-

Kardiochirurgické
oddelenie
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Radiofrekvenéna katétrova ablacia arytmogénnych substratov s pouZitim

3D mapovacieho systému NavX Ensite.

Non-fluoroskopické katétrové ablacie.

Implantacia ICD so subkutannou defibrilaénou elektrédou u novorodencov a malych
deti.

Implantacia kompletne subkutanneho ICD systému u vacéSich deti.

Implantacia EKG subkutdnnych mikrorekordérov pre diagnostiku nevysvetlenych
synkop.

Lie¢ba intrauterinnych tachykardii plodov.

Genetické testovanie primarnych genetickych arytmii u deti a ich rodinnych
prislusnikov.

Ezofagova stimulacia pri incesantnych, na medikamentdznu liecbu
refraktérnych supraventrikularnych tachykardiach.

Domace EKG monitorovanie novorodencov s incesantnymi tachykardiami na
kontrolu uéinnosti farmakologicke;j lieby.

Koncom roka 2021 sa realizovala Specificka priprava na starostlivost o
detského pacienta na mechanickej podpore cirkulacie - Heartmate 3

ECMO a kratkodobé a dlhodobé mimotelové podpory srdca u deti
Transplantacie srdca u deti
Rekonstrukcie srdcovych chlopni u deti



7. Vedecko-vyskumna ¢innost', vyskumné ulohy a projekty

NUSCH, a.s., sa stara o systematicku podporu vedeckovyskumnej &innosti, ako aj postgradualneho vzdelavania
v systtme CME a individualnych vzdelavacich aktivit lekarov a sestier. Vedeckovyskumnu Cinnost a sustavné
postgraduélne vzdelavanie povazuje NUSCH, a.s., za zéakladny strategicky nastroj pre kontinualnu &innost v oblasti

zavadzania modernych a progresivnych diagnostickych a liecebnych metodik.

V roku 2021 NUSCH, a.s., ziskal opatovne od Ministertva $kolstva SR osvedéenie o sposobilosti organizacie na
vykonévanie vyskumu a vyvoja, ¢o vytvara podklad pre moznosti podavat aplikacie na ziskanie domécich aj zahraniénych
vyskumych grantov a zapojenia sa do rieSenia vyskumych Gloh. NUSCH, a.s., so svojim personalnym zazemim,
pristrojovo-technickym vybavenim a predovSetkym vysledkami v oblasti vyskumu kardiovaskularych ochoreni je
zacleneny vo vedecko-vyskumych projektoch s viacerymi pracoviskami zakladného, aplikovaného a klinického vyskumu

doma aj v zahraniéi.

Kreditované CME seminare sa v roku 2021 neuskuto¢novali z dévodu pandémie.

Nové klinické studie a biomedicinsky vyskum

1.

Nazov projektu: Long-term Effect of Different Modes of Endovascular Therapy in Combination
with Anticoagulation Treatment in Patients with Acute Extensive Deep Vein Thrombosis
(LEVANTE research)

Register.

Hlavny rieSitel: doc. MUDr. J. Madari¢, PhD., MPH, Klinika angiol6gie LFUK a NUSCH, a.s, Oddelenie
kardioldgie a angiolégie NUSCH, a.s.

Nazov projektu: PFicna vaskularna choroba u pacientov so srdcovym zlyhavanim
Hlavny rieSitel: MUDr. S. VysoCansky, Kardiologicka klinika LFUK a NUSCH, a.s., OZaT NUSCH, a.s.

Néazov projektu: V€asna ablacia atrioventrikularneho uzla versus Standardna liecba u pacientov
s resynchronizacnou lieCbou srdcového zlyhavania a permanentnou fibrilaciou predsieni
Zadavatel: Slovenské asociacia srdcovych arytmii

Hiavni riesitelia v NUSCH, a.s.. MUDr. M. Sa$ov, prof. MUDr. R. Hatala, CSc., FESC, FACC,
Oddelenie arytmii a kardiostimulacie, NUSCH, a.s., Klinika kardioldgie a angiologie LF SZU, NUSCH,
a.s.

Nazov projektu: Prospektivny register dat dospelych pacientov s vrodenou chybou srdca
v strednej a juhovychodnej Eurépe.

Hlavny rieSitel: prof. MUDr. I. Simkova, CSc., Klinika kardiologie a angiolégie LF SZU, NUSCH, a.s.,
Odd. pre vrodené chyby srdca v dospelosti NUSCH, a.s.

Nézov projektu: Infective Endocarditis in Adults patients with Congenital Heart Disease in Central
and South Eastern Europe (CESEE).

Retrospektivny register.

Hlavny rieSitel: prof. MUDr. I. Simkova, CSc., Klinika kardioldgie a angioldgie LF SZU, NUSCH, a.s.,
Odd. pre vrodené chyby srdca v dospelosti NUSCH, a.s.

Néazov Studie: Dvojito zaslepené, randomizované, placebom kontrolované multicentrické klinické
skusanie na vyhodnotenie vplyvu evolokumabu na zavazné kardiovaskularne prihody u
pacientov s vysokym kardiovaskularnym rizikom bez predchadzajuceho infarktu myokardu
alebo cievnej mozgovej prihody

Zadéavatel: Amgen, Inc.

Hlavny riesitel: MUDr. Ivana Soo$ova, PhD., FESC., Ambulantné oddelenie NUSCH, a.s.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021
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10.

1.

12.

13.

14.

Néazov Studie: HVAD Smart 1.0

Zadéavatel: Medtronic

Hiavny riesitel: doc. MUDr. E. Goncalvesova, CSC., FESC., Kardiologicka klinika LFUK a NUSCH, a.s.,
0ZaT NUSCH, a.s.

Nazov projektu: ,,Optimalizacia farmakoterapie pacienta s cievnym ochorenim pri prijme, pri
prepusteni a pri kontrole po prepusteni: Kvazi experimentalny klinicky nekontrolovany
vyskum" (PHAROS)

Zadavatel: Nemocnicna lekareri NUSCH, a. s.

Hlavny rieSitel: PharmDr. S. Porubcovéa, PharmDr. K. Krajcoviova, PharmDr. K. Szmicsekova,
Nemocniéna lekareit NUSCH, a.s.

Nazov $tudie: ZEUS - Uginky ziltivekimabu v porovnani s placebom, na kardiovaskularne
vysledky u pacientov s potvrdenym aterosklerotickym kardiovaskularnym ochorenim,
chronickym ochorenim obli¢iek a systémovym zapalom

Zadavatel: NovoNordisk

Hlavny skusajuci: MUDr. P. Hlivak, PhD., FESC., FACC., Oddelenie arytmii a kardiostimulacie NUSCH,
a.s., Klinika kardiologie a angiolgie LF SZU, NUSCH, a.s.

Narodny lider: prof. MUDr. Rébert Hatala, CSc., FESC, FACC, Oddelenie arytmii a kardiostimulacie
NUSCH, a.s., Klinika kardiolégie a angioldgie LF SZU, NUSCH, a.s.

Nazov projektu: ORCHESTRA. Medzinarodny vyskumny project

Zadavatel: Regionalny (rad Verejného zdravotnictva (RUVZ), Banska Bystrica
Hlavny garant: doc. E. Fabianova, PhD.

Hiavny riesitel: MUDr. D. Krizanova, PhD., MPH, Usek hygieny NUSCH, a.s.

Nazov projektu: ,,Participacia cholinergického systému v patoldgii cievneho systému®.
Zadavatel a hlavny rieSitel: Katedra farmakologie a toxikoldgie, Farmaceuticka fakulta UK v Bratislave,
doc. PharmDr. A. P. Hrabovska, PhD.,

SpolurieSitel: doc. MUDr. J. Madari¢, PhD., MPH, Klinika kardiologie a angiolégie, NUSCH, a.s.

Nazov Studie: Global SYMPLICITY Registry (GSR) Denervation Findings in Real World (DEFINE),
“GSR DEFINEregistry

Zadavatel: Medtronic

Hlavny rieSitel v NUSCH, a.s.: doc. MUDr. Juraj Madarig,PhD, MPH., Klinika angiolégie LF UK
a NUSCH, a.s, Oddelenie kardiolégie a angiolégie NUSCH, a.s.

Néazov $tudie: Kontrolovana, multicentricka studia fazy 3 intravenézneho produktu FDY-5301 u
pacientov s prednym infarktom myokardu s ST elevaciami.

Zadavatel: Medspace Ceska republika, s.r.o.

Hlavny ski$ajuci v NUSCH, a.s.: MUDr. M. Orban, Oddelenie akutnej kardioldgie NUSCH, a.s.

Nazov projektu: May Measurement Month 2021 (MMM 2021).

Zadavatel: Slovenska hypertenziologické spolognost (SHS)

Hlavny rieSitel: MUDr. A. Vachulova, PhD., Kardiologicka klinika LF UK a NUSCH, ass.,, OZaT
NUSCH, a.s.
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8. Prednasky, publikacie, odborné prace

Oddelenie kardiolégie a angioldgie - Oddelenie intenzivnej angioldgie
* Domaéce Easopisy: 1
 Zahrani¢né karentované Casopisy: 4
*  Web publikacie: 8
» Standardné diagnostické a terapeutické postupy: 3
Oddelenie vSeobecnej kardiologie
* publikacna Cinnost’ individualne hlasena na pracovisko vedeckych informacii
Oddelenie akutnej kardioldgie - koronarna starostlivost’
* publikaéna ¢innost: 10
 prednasky: 17
* seminare, workshop a pod.: 5
Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca
e prednasky: 23

* abstrakty: 4
* publikacie in extenzo (prvy autor, spoluautor): 22

Klinika diagnostickej a interven¢nej radiologie
* publikaéna ¢innost: 19

* publikacie: 10

Oddelenie intervenénej angiologie
e prednasky: 9

* publikacna Cinnost: 18

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie
* publikacna ¢innost: 28
* monografie: 4 (2 zahrani¢né)

Oddelenie cievnej chirurgie

* prednasky doma aj v zahranici
* publikacna Cinnost: 2

Oddelenie pre vrodené chyby srdca v dospelosti
* prednasky: 12 na zahraniénych odbornych férach

18 na domécich odbornych féach

WP NUSCH, as.
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* publikana Cinnost: 18
* odborné prace: 1 Preklad vreckovych odporucani ESC

Oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny

* prednasky: 2

Ambulantné oddelenie
* prednasky: 7
* publika¢na ¢innost: 1

* iné: odborné texty a diskuzie v printovych a obrazovych médiach tykajlice sa informacii pre laicku verejnost o
prevencii a lieCbe kardiovaskularnych ochoreni

Oddelenie kardiochirurgie
* prednasky: 11
* publikaéna ¢innost: 13
Fyziatricko - rehabilitaéné oddelenie

* prednasky: 4

* iné: vyugba SZU pre lekarov FBLR, fyzioterapeutov, SZS, edukaéné video Skola chrbta — prevencia, RFT pri COVID-
19

Kardiologické oddelenie - DKC
e prednasky: 12
* videokonferenéné prezentacie: 5
* publikacna Cinnost: 4 + 1 schvaleny SDTP
* iné: pedagogicka pregraduaina a postgraduélna ¢innost

Oddelenie anestézioldgie a intenzivnej mediciny - DKC
e prednasky: 5
* publikacna Cinnost: 4
Oddelenie arytmii a kardiostimulacie - DKC
* publikaéna ¢innost: 3 (1 zahrani¢na, 2 doméace)
* prednasky: 1

* Pedagogicka a ina ¢innost: Pregradualna vyucba v ramci Subkatedry detskej kardiolégie: zabezpe&uji MUDr. M.
BjeloSevic a MUDr. J. Tomko

Kardiochirurgické oddelenie - DKC
e prednasky: 3

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



Oddelenie funkéného vySetrovania - DKC
e prednasky: 7
* publikaéna ¢innost: 6

Nemocnicna lekaren

* prednasky: 12

* odborné publikacie: 7 (z toho 3 zahraniéné karentované ¢asopisy)

Prednaskova a publikaéna ¢éinnost bude podrobne zdokumentovana a zhrnutd Vedeckou radou
NUSCH, a.s., v dokumente ,,Prehl'ad publikacnej a prednaskovej éinnosti pracovnikov NUSCH, a.s., za rok 2021."

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



9. Ekonomické informacie

Ekonomické ukazovatele

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s. (dalej aj len ,NUSCH, a.s.“ a/alebo ,akciovéa spolognost”) dosiahol
za hospodarsky rok 2021 pri celkovych vynosoch 94 860 380,92 € a nakladoch 94 830 529,34 € kladny hospodarsky vysledok
po zdaneni vo vySke 29 851,58 €. Vzhladom na situaciu v roku 2021 - rast nakladov (najma cien energii, potravin,
osobnych nakladov...), pretrvavajucu epidémiu virusom COVID - 19 a jej vplyv na celé hospodarstvo
a spolo¢nost SR - mdZeme povazovat dosiahnuty kladny hospodarsky vysledok za dobry. Porovnanie
celkovych vynosov a nakladov akciovej spolognosti dosiahnutych za rok 2021 s rokom 20220 je uvedené
v tabufke.

Tabulka 1: celkové vynosy a naklady

Skutoénost’ 2021 v €
Vynosy celkom 94 860 380,92
Naklady celkom 94 830 529,34
Hospodarsky vysledok 29 851,58

Napriek uz spomenutym skutoénostiam NUSCH, a.s. dosiahol za kalendarny rok 2021 vynosy aj
naklady o cca 10% vy$Sie ako za predchadzajice hospodarske obdobie — kalendarny rok 2020.

Hospodarsky vysledok

Skladba a porovnanie ukazovatelov vysledkov hospodarenia NUSCH, a. s. dosiahnutych za kalendarny rok 2021 a
rok 2020 je uvedena v tabulke.

Tabulka 2: skladba hospodarskych vysledkov

Skutoénost’ 2021 v €
Vysledok hospodarenia z hospodarskej ¢innosti 439 890
Vysledok hospodarenia z finanénej innosti -15 450
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 424 440
EBITDA 4907 681
Hospodarsky vysledok po zdaneni 29 852

V sledovanom obdobi kalendarneho roku 2021 dosiahol NUSCH, a.s. okrem ukazovatela EBITDA vSetky Ciastkové
hospodarske vysledky nizSie ako v roku 2020, najmé z dévodu narastu osobnych nakladov a cien energii. Pozitivny je vSak
narast ukazovatela EBITDA a nizky rozptyl hodnét v absolutnom vyjadreni.
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Vynosy a naklady

Skladba a Struktara hlavnych vynosovych a nakladovych poloZiek (vykaz ziskov a strat) dosiahnutych za kalendarny
rok 2021 je uvedena v tabulke.

Tabulka 3: vynosy a naklady

Skutoénost’ 2021 v €
Vynosy z hospodarskej €innosti 94 860 372
Trzby z predaja tovaru 3005 161
Trzby z predaja sluzieb 88 723 398
Ostatné vynosy z hospodarskej ¢innosti 3131004
Vyrobna spotreba 47902 971
Naklady na predany tovar 2764 207
Spotreba materialu 40 515 639
Spotreba energii 1181111
Sluzby 3442014
Pridana hodnota 43 825 588
Osobné naklady 41783 128
Mzdové naklady 30 247 833
Naklady na soc. a zdrav. poistenie 10 694 934
Socialne naklady 840 361
Dane a poplatky 121137
Odpisy 4 483 241
Trzby z predaja dlhodobého majetku 809
Zostatkova cena predaného majetku 17 142
Tvorba a zuétovanie opravnych poloziek 0
Ostatné naklady na hospodarsku ¢innost’ 112 863
Vysledok hospodarenia z hospodarskej ¢innosti 439 890
Vynosové uroky 10
Kurzové zisky 0
Kurzové straty 169
Nakladové troky 0
Ostatné naklady na finanénu €innost’ 15 291
Vysledok hospodarenia z finanénej ¢innosti -15 450
Vysledok hospodarenia pred zdanenim 424 440
Dafi z prijmov z beznej €innosti 394 588
Vysledok hospodarenia 29 852

V sledovanom uctovnom obdobi — rok 2021 akciova spolocnost dosiahla vynosy z hospodarske;j ¢innosti vo vyske
94 860 372 €, tj. 08600 996 € vy3Sie ako za Uctovné obdobie — rok 2020.

Vyro¢na sprava NUSCH, a.s. za rok 2021



Vyhodnotenie stuvahy akciovej spolo¢nosti

| ked' v niektorych polozkach aktiv a pasiv je mozné vidiet i vacSie zmeny, v pripade celkovej bilan¢nej sumy
neprislo k vyraznej zmene oproti predchadzajlcemu obdobiu — narast celkovych aktiv/ipasiv o sumu 2 411 267 €, predstavuje
iba 101,78% predchadzajuceho obdobia.

Zmeny v Struktlre aktiv a pasiv suvisia najma s dokonCenim a sprevadzkovanim novych pavilénov a pracovisk nemocnice
- pavilénu Detského kardiocentra, pristavby Diagnostického centra s prisluSenstvom, pracovisko Magnetickej rezonancie.

Ide najma o nasledovné zmeny:

- narast dlhodobého hmotného majetku,

- pokles finanéného majetku,
- narast pohladavok,
- pokles dlhodobych zavazkov,

- splacanie bankového Uveru,

- narast kratkodobych zavazkov.

Tabulka 4: skladba aktiv a pasiv

Skutoénost' 2021 v €
Aktiva celkom 137 741 492
Neobezny majetok 109 313 207
DIhodoby nehmotny majetok 426 631
Dihodoby hmotny majetok 108 886 576
Pozemky 6427 259
Budovy, haly, stavby 73 552 246
Stroje, pristroje a zariadenia 25 645 946
Iny dlhodoby hmotny majetok 209 279
Obstaranie dlhodobého majetku 3051 846
Obezny majetok 28373013
Zasoby 8997 023
Kratkodobé pohladavky 13 843 266
Pohladavky z obchodného styku 13743 539
Iné pohladavky (vratane darnovych) 99 727
FinanCny majetok 5532724
Casové rozlidenie 55 272
Pasiva celkom 137 741 492
Vlastné imanie 99 286 868
Zakladné imanie 94 267 129
Kapitéalové fondy 9065 376
HV minulych rokov -4 075 489
HV bezného obdobia 29 852
Zavazky 38 158 745
Rezervy 943 069
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Dlhodobé zavazky 19 978 856
z toho bankové uvery 16 543 232
Kratkodobé zavazky 17 236 820
Zavazky z obchodného styku 13 389 416
Zavazky voci zamestnancom a socialneho zabezpecenia 3346 195
Iné zavézky (vratane darovych) 501 209
Casové rozligenie 295 879

Vyhodnotenie planu Gverového zat'azenia

NUSCH, a.s. v roku 2019 zagal erpat splatkovy investiény Gver na spolufinancovanie vystavby pavilénu Detského
kardiocentra a pristavby Diagnostického centra s prislugenstvom vo vyske 20 000 000 €. Uver bol poskytnuty VUB, a.s.,
prijaty s fixnou Urokovou sadzbou poc€as celej doby Zivotnosti Uveru vo vyske 1,38% p.a. s poslednou splatkou 20.02.2033.
Pocas celého obdobia roka 2020 uver rovnomerne, mesacne splacal — vyska splatok istiny za rok 2021 bola 1 481 472 €,
vySka uhradenych nakladovych Urokov za rok 2021 predstavuje sumu 242 059 €. Zostatok investicného bankového uveru
k 31.12.2020 je 16 543 232 €.

Vyhodnotenie planu investicii a predaja majetku

Realizacii planu investicii a predaja majetku ako aj spravu majetku vykonava akciova spolotnost principom starostlivosti
dobrého hospodéra. Realizuje iba urgentné investicie a investicie nevyhnutné pre spravny chod a rozvoj spoloénosti. Pri
predajoch sa snazi predat nepotrebny a/alebo zastarany majetok s ¢o najvy$Sou realizaénou cenou a najniz§imi nakladmi.
V priebehu roka 2021 NUSCH, a.s. investoval najma do dokonéenia vystavby a sprevadzkovania pavilonu Detského
kardiocentra a pristavby Diagnostického centra s prisluSenstvom, pracoviska Magnetickej rezonancie. Skolaudoval, vybavil
a sprevadzkoval predmetné pavilény a pokraCoval v obmene najma pristrojového vybavenia akciovej spolo¢nosti. Celkovy
prirastok dlhodobého hmotného majetku v priebehu roka 2021 bol 3 386 586 € (oproti roku 2020, kde bol prirastok
dlhodobého hmotného majetku 5 248 568 € ide o pokles 1 861 982 €).

Podsuvahové polozky a podmienené zavazky

NUSCH, a.s. k 31.12.2021 neevidoval Ziadne podsivahové polozky alebo podmienené zavazky, neprijal ani
neposkytol Ziadne zaruky, ani podmienené operacie. V priebehu roka 2021 priSlo k zriadeniu zaloZzného prava voéi
nehnutelnostiam — zaloZenie pristavby Diagnostického centra a pavilénu Detského kardiocentra) v prospech VUB, a.s.
z dévodu spolufinancovania spomenutych nehnutefnosti prostrednictvom splatkového investiéného uveru poskytnutého
V§eobecnou Uverovou bankou, a.s.

Informacie o stave v prerozdelovani poistného

Spolo&nost neprerozdeluje poistné — &l. XVIII bod 2 pismeno d Stanov NUSCH, a.s.

Vplyv €innosti spolo€nosti na Zivotné prostredie

Ziadne z &innosti, ktoré spolognost vykonava, nemajli negativny vplyv na Zivotné prostredie.
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Navrh na rozdelenie hospodarskeho vysledku - zisku

Spoloénost NUSCH, a.s. dosiahla za hospodarske obdobie roku 2021 kladny hospodarsky vysledok po zdaneni vo
vyske 29 851,58 €.

V silade spodnikatelskym planom, Predstavenstvo akciovej spoloénosti NUSCH, a.s. navrhuje Valnému
zhromazdeniu schvalit rozdelenie dosiahnutého hospodarskeho vysledku - zisku za hospodarsky rok 2021 nasledovne:

1. Zisk vo vyske 10 % v penaznej vyske 2 985,16 € na pridel do rezervného fondu

2. Zisk vo vyke 90 % v pefiaznej vySke 26 866,42 € na Uhradu strat minulych obdobi

Informéacie o skutoénostiach po zostaveni uétovnej zavierky NUSCH, a.s. k 31.12.2021

Ustovna zavierka spolognosti — NUSCH, a.s. bola zostavena za predpokladu nepretrzitého fungovania spolo¢nosti -
going concern. V Uétovne] jednotke nenastali po skonéeni U€tovného obdobia roka 2021 Ziadne udalosti osobitného
vyznamu, ktoré by mali, resp. mohli mat podstatny vplyv na U¢tovnu zavierku vypracovanu k 31.12.2021. Od zaciatku roka
2022 v§ak evidujeme narast inflacie, tlak na rast miezd, osobnych nakladov a sluzieb, rastlce ceny vstupov — najma energii,
tazkosti pri rokovani s naSimi odberatelmi — zdravotnymi poistoviiami o zmluvach pre nadchadzajuce hospodarske obdobie
- rok 2022. Viyrazny a podstatny vplyv na hospodarenie a ¢innost NUSCH, a.s. bude mat vojensky konflikt na Ukrajine,
ktorého vplyv na fungovanie a hospodarenie akciovej spolocnosti nedokéZeme odhadnut.

Hodnotenie

Akciova spolodnost NUSCH, a.s. mdze povazovat uplynuly hospodarsky rok 2021 za Gspe$ny. Napriek vyraznému
zasahu do ¢innosti NUSCH, a.s. z dvodu epidémie COVID 19, narast nakladov a cien vstupov, najmé osobnych nakladov
a energii, vykazala akciova spoloénost’ kladny hospodarsky vysledok zisk vo vySke 29 851,58 €, pricom EBITDA presiahla
hodnotu 4,9 mil. € (o takmer 1,6 mil. € viac ako za predchadzajlce obdobie rok 2020).

NUSCH, a.s. va&sinu planovanych finanénych ukazovatelov splnil a niektoré prekrogil. Napriek pokradujicemu
poklesu finan¢nej hotovosti akciova spoloénost k 31.12.2021 nemé/nemala problémy s likviditou, uhradzanim svojich
zavazkov a neeviduje Ziadne zavazky po lehote splatnosti, nevznikli jej nové, dubiézne pohladavky, personélny stav je
stabilizovany s pozitivnym vyhladom do buduicnosti. V8etky tieto ukazovatele nam dévaju predpoklady na to, ze NUSCH,
a.s. mdze byt uspesny aj v nasledujucich obdobiach.

Co sa tyka progndzy do budicnosti, vyznamné riziko na celi ekonomiku SR ako aj ekonomiku Eurépskej tnie
evidujeme z dévodu prebiehajuceho vojenského konfliktu na uzemi Ukrajiny. Oakavame vyznamny narast cien energii,
nakladov, tlak na rast osobnych nakladov, rast inflacie a mozné zhorSenie schopnosti uhradzat svoje zavazky subjektami
v SR. Z uvedeného dovodu nedokaZzeme vylucit ani potvrdit oneskorenie buducich finanénych tokov a tym riziko druhotne;
platobnej neschopnosti. Oneskorenie uhrady pohladévok zdravotnych poistovni o viac ako 30 dni bude (mbze) znamenat
zhorSenie platobnej schopnosti akciovej spoloénosti a tym aj moznost vzniku zavazkov po lehote splatnosti.
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10. Plan koncepcie rozvoja spoloénosti

Hlavné ciele dalSieho rozvoja Ustavu:

1.
2.

oo oW

Udrzanie NUSCH ako vediiceho KVS pracoviska v SR.

Rozvijat model spojenia pracoviska pre deti a dospelych s vytvorenim vysoko Specializovaného centra pre
diagnostiku a lie€bu pacientov vSetkych vekovych kategérii uz od prenatalneho obdobia.

PokraCovanie v obnove technického vybavenia a modernizacii Ustavu.

Kontinuita v zavadzani inovativnych diagnostickych a lieCebnych metdd.

Dalsia stabilizacia zdravotnickych pracovnikov s dorazom na kategériu sestier.

Optimalizovanie zmluvnych vztahov so ZP s cielom navySenia objemu poskytovanej zdravotnej starostlivosti
v stlade s potrebami odosielajticich lekarov, ako aj v stlade s roz8irenymi moznostami poskytovania zdravotnej
starostlivosti po uvedeni do prevadzky novych preistorov OZaT, OAKS a MR pracoviska.

Podporit klinicky vyskum a spolupracu so vzdelavacimi institGciami.

10.1. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti

Prioritné oblasti a zavadzanie novych technolégii a lieCebnych postupov:

Siroky program liecby pacientov so srdcovym zlyhdvanim vratane programu transplantacie srdca a programu
mechanickych podpér favej komory a umelého srdca

programy mini-invazivnej implantacie aortalnej chlopne (TAVI), ako kardio-chirurgickej, tak aj endovaskularnej
a rozvijat program mini-invazivneho rieSenia resp. interven¢ne;j liecby regurgitacie mitralnej chlopne;

program intervenénej lieCby fibrilacie predsieni, udrzanie postavenia Odd.arytmii a kardiostimulacie (medzinarodné
arytmii;

program endovaskularej lieCby ochoreni hrudnej a brudnej aorty, vratane rieSenie pacientov s postihnutim
aortalneho obluka (multidisciplinarna spolupraca typicka pre komplexné KVS centrum);

pokrac¢ovanie v programe neurointervencii, predovietkym mechanickej trombektémie (MTE) u pacientov s akutnou
ischemickou cievnou mozgovou prihodou (CMP);

rozvoj mini-invazivnej chirurgie;

program plucnej artériovej hypertenzie;

podpora programu diabetickej nohy;

podporit model telemediciny vo vybranych oblastiach;

dalsi rozvoj DKC v novych priestoroch , inovativne zariadenych v duchu principu ,nemocnica priatelska voci
detskym pacientom a ich rodicom* s ciefom zlepSit' a urychlit' lieCebny proces a s poskytovanim vysoko odborne;
a bezpecnej zdravotnej starostlivosti so zameranim na dihodobu kvalitu Zivota detskych pacientov;

vramci DKC vytvorenie timov venujlcich sa Specifickej problematike ako napr. kardiomyopatie, jednokomorové
cirkulacie a i.;

pokraCovanie a dalSi rozvoj intenzivnej spoluprace DKC so zahraniénymi pracoviskami s U¢astou na
medzinarodnych programoch a projektoch.

Siroké spektrum programov, ktoré je potrebné podporit a rozvijat vyplyva z faktu, Ze centralna KVS ingtiticia typu

NUSCH,

a.s., sa nemoze preferenéne zamerat na jedno alebo dve odvetvia svojej €innosti. Rozvoj a podpora musia byt

Sirokospektralne, ¢i uZz z pohladu potreby centralizacie finanéne naroénych programov, alebo z pohladu pdsobenia klinik
a dogkolovania v 6-tich medicinskych odboroch v ramci NUSCH, a.s. vratane DKC. Finanéna narocnost tohto poslania je
akcentovana v komunikacii so ZP.
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Rozsirovanie a restrukturalizacia 16zkového fondu

S podporou a rozvojom modernych lieGebnych a diagnostickych postupov suvisi nevyhnutna restrukturalizacia 16zkového
fondu.
Pri vyuZiti uvolnenych priestorov je potrebné reflektovat:
- nedostatok 16Zok OAIM, ¢akacia listina pacientov indikovanych na kardiochirurgické vykony;
- nedostatok monitorovanych kardiologickych 16Zok (akutne koronarne syndrémy, ochorenia portch srdcového rytmu,
program TAVI);

Vyuzitie uvofnenych priestorov:

Dne$né Oddelenie arytmii a kardiostimulacie (OAKS, 16 16zok): monitorované intenzivistické oddelenie
s kombinovanou odbornou starostlivostou v gescii intenzivistov z viacerych odborov (anestezioldg, kardioldg,
neuroldg) v duchu dnes moderného a Ucelného flexibilného vyuzitia 16zkového fondu (,plavajlce 16zka®);
Priestory byvalého Odd. zlyhavania srdca a transplantacie (OZaT, 14 16zok): Oddelenie zamerané na
kardiologickych pacientov s predpokladom kratkych hospitalizacii po dopineni stredného a nizSieho zdravotného
personélu — spustenie tohto programu az po Ustupe pandémie COVID-19.
Uvolnené priestory v ramci Ambulantného oddelenia:

- rozsSirenie Cakacich priestorov stavebnymi upravami v ambulantnom trakte;

- Ambulancia pre ¢innost Oddelenia pre vrodené chyby srdca v dospelosti - realizované;

- Ambulancia pre nehojace sa rany, resp. pre diabeticku nohu;

- Ambulancia pre biomedicinsky vyskum — uz realizované;

- Pohotovostna kardiologicka ambulancia, resp. Preventivna kardiologickd ambulancia — uz realizované.

10.2. Materialno-technické zabezpecenie

V priebehu poslednych 3 rokov sa zdynamizovala modernizécia a obnovenie pristrojového vybavenia. V roku 2019
bol uvedeny do prevadzky novy moderny CT pristroj poslednej generécie s nizSou radiaénou zatazou pripraveny
svojimi parametrami aj na poZiadavky detskych kardiologickych pacientov, nasledne v 10/2019 novy koronarograficky
pristroj pre potreby intervenénej kardioldgie (10/2019). Zaliatkom roku 2022 boli uvedené do prevadzky
3 katetrizatné pracoviska pre elektrofyziologiu, ablaciu aimplantaciu elektroinpulznych pristrojov. v novych
priestoroch Oddelenia arytmii a kardiostimulécie. S touto skutoénostou a uvolnenymi priestormi je spojené rozSirenie
¢innosti Oddelenia intervenénej kardiologie na 3 salach v pinom profile ako aj perspektiva vybavenia Oddelenie
intervencnej angiolégie druhym angiografickym pristrojom s moZnostou dvoj rovinnej angiografie s vyuZitim pri
naroénych vaskulamych vykonoch vratane Zivot zachrafiujucich, ktoré NUSCH, a.s. poskytuje vrezime 24/7.
S uvedenim novej budovy DKC do prevadzky su realitou nové operatné saly pre detsku kardiochirurgiu, nova
katetrizana sala. Ako v DKC, tak aj v ramci celého Ustavu sa bude pokraCovat v ndkupoch ultrazvukovych pristrojov
podra potrieb jednotlivych oddeleni.

V roku 2021 bolo uvedené do prevadzky nové MR pracovisko nevyhnutné pri komplexnej diagnostike dospelych ako
aj detskych pacientov s ochoreniami srdca a ciev.

Nové opera¢né saly pre program dospelej kardiochirurgie: nevyhnutnou potrebou moderného KVS centra je kvalitna
hybridnd operaéna sala. Popri nej v8ak vzhladom na pretrvavanie dihej ¢akacej listiny pacientov na operacné
kardiochirurgické vykony sa bude pokraCovat v uz rozpracovanom projekte vystavby novych operaénych sal a OAIM
pre dospell kardiochirurgiu, ktoré by mohli byt financované/spolufinancované z Planu obnovy a odolnosti, taktiez
pristroj pre magneticku navigaciu pre OAKS.

S pristrojovym vybavenim sQvisi aj nemocniény informagny systém (NIS). V roku 2022 planuje NUSCH uvedenie do
pouzivania novej verzie hospitalizaéného NIS.

Napokon NUSCH, a.s. planuije v roku 2022 dokongenie moznosti digitalizécie a archivovania zobrazovacich vy$etreni
(echo, USG, EKG) ako aj ich prepojenie na PACS.
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10.3. Personalna politika

V otazke personalneho zabezpeéenia bude v roku 2022 pokragovat NUSCH, a.s., podobne ako v poslednych rokoch
v postupnom doplifiani predovéetkym zdravotnickych pracovnikov podla aktulnych potrieb jednotlivych oddeleni.
Personalna situacia na NUSCH bude podobne ako v uplynulom obdobi ovplyvnena pritomnostou konkurenéného
prostredia s naslednym tlakom nie len na Specialistov z radov lekarov, ale rovnako tak na zdravotné sestry a na nizsi
zdravotnicky personal. V poslednych rokoch boli realizované stabilizatné opatrenia, na ktoré bude treba nadvazovat,
resp. ich dalej dopiat.

DéleZitou bola v konkurenénej atmosfére Uprava platovych podmienok. Realizovala sa Ciastoéne na baze véac3e;
diferenciacie miezd, Ciasto€ne aj na ur¢itom ploSnom zvySeni odmeniovania, a to predovdetkym u zdravotnych sestier
a nizSieho zdravotnickeho personélu. Medzi dalSie kroky, ktoré bude potrebné v nastaveni systému odmeriovania
zrealizovat patri zapojenie motivacnej zlozky mzdy a v kooperacii s odborovymi organizaciami si¢asné nastavenie
odmefiovania nie len sestier, ale aj lekarov a dal$ich pracovnikov aj v zavislosti od poctu odpracovanych rokov. Tieto
opatrenia si budl vyZadovat adekvatne zmluvy so ZP, ktoré umoznia takyto pristup.

V otazke vyrazného nedostatku zdravotnych sestier na Slovensku, ako aj celkovo v Eurdpe treba zdéraznit, ze snahou
NUSCH, a.s. bude aj nadalej udrzanie nadstandardu v poéte pacientov na jednu sestru vo&i stanovenym personalnym
normam s cielom kvalitnejSieho poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Délezitym rozhodnutim poslednych rokov bolo prijatie do pracovného pomeru aj mladych zacinajucich lekérov, ktorym
sa dala Sanca na Start ich kariéry na Spickovom pracovisku. V tomto bude Ustav Ciastocne pokraCovat v kooperacii
s Klinikami, vyucbovymi bazami lekarskych fakult, etablovanymi v ramci NUSCH, a.s.

10.4. Vyskum a vzdelavanie

Napriek silnému postaveniu NUSCH, a.s., v oblasti linickej srdcovo-cievnej mediciny na Slovensku, ma jeho aktivita
a vystupy v oblasti klinického vyskumu rezervy. Originalny vyskum a ziskavanie grantov by mohlo byt posilnené aj cez
Oddelenie biomedicinskeho vyskumu a klinického ski$ania. Aj v kontexte vzniku novych klinik LFUK a moznosti
otvérania doktorandskych Studijnych programov mozno predpokladat buducu zvySenu aktivitu ndSho pracoviska
v oblasti vyskumu.

V oblasti vzdelavania stavia NUSCH, a.s., na existencii klinickych pracovisk v ramci dvoch lekarskych fakult a to
v 7-tich odboroch. Tento potencial je potrebné efektivne vyuZit, & uZz v oblasti spominaného klinického
vyskumu, v priprave buducich pracovnikov z radov najschopnejSich Studentov so zaujmom o pracu u nas, az po
udrziavanie mena NUSCH, a.s. ako veduicej intitticie v oblasti KVS mediciny, vratane moznosti pozitivne vplyvat na
klucove procesy v zdravotnictve cez odbornikov, ktori su ¢asto kiicovymi predstavitelmi svojich odborov a odbornych
spoloénosti.

10.5. Hospodarenie

Hlavnym ciefom v oblasti hospodéarenia je zabezpecenie vyrovnaného rozpoctu, event. kladného hospodarskeho
vysledku pre krytie potrebnych investicii, tak sti¢asnych ako aj buducich rozvojovych. Dolezitymi predpokladmi na
dosiahnutie tohto ciefa su adekvatne zmluvy so ZP, stabilné a korekiné vztahy s dodavatelmi zdravotnickeho
materidlu zalozené na principoch konkurencie so zretefom na kvalitu a ceny, kontrola prevadzkovych nékladov
a dostatok vlastnych finannych zdrojov na krytie potrebnych investicii do modernizacie infrastruktary.

Plan hospodarenia NUSCH, a.s., vychadza jednak z predpokladu zachovania zakladnych ekonomickych
a finanCnych parametrov predchadzajucich obdobi, z rastlcej potreby zdravotnickych sluZieb v oblasti srdcovych
a cievnych ochoreni, z narastu ich finan¢nej naronosti pri rasticom pocte komplexnych pacientov starnuce;
populécie, ako aj z dalSieho kontinualneho rastu mzdovych nékladov pri faktoroch ako:

a) valorizacia miezd v zmysle platnej legislativy,

b) konkurenéné prostredie tla¢iace mzdy nahor aj pri kolektivnom vyjednévani,

c) odliv pracovnikov do zahranicia.
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Zaver

Predlozena vyroéna sprava mapuije situaciu na jednotlivych pracoviskach NUSCH, a.s., ktora vsak bola
v roku 2021, podobne ako v roku 2020, determinovana celolistavnymi opatreniami po¢as boja s pandémiou.
Napriek zlozitej situacii sa podarilo udrzat' dlhodobo vyrovnané hospodarenie Ustavu, vyznamne pomact
s kritickou situaciou v regione Bratislavy pocas druhej viny pandémie a su¢asne poskytovat’ ¢o najvacsi
mozny objem zdravotnej starostlivosti v segmente kardio-vaskularnej mediciny. Spolu s ¢iastoénym
uvedenim do prevadzky Pavilonu B, uvedenym do plnej prevadzky budovy DKC NUSCH, a.s. ako
aj pracoviska MR, mozno konstatovat, Ze realizaciou vyssie uvedenych krokov v roku 2021 pokracoval
ustav v posiliiovani svojej pozicie prirodzenej autority a veduceho kardio-vaskularneho pracoviska

v Slovenskej republike.
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