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Uvod

Predkladana vyro€na sprava je sihrnom aktivit a vysledkov prace Narodného dstavu srdcovych a cievnych
choréb, a.s., v pokracujucom roku celosvetovej pandémie, ktora nevyhnutne zasiahla v prvych mesiacoch roku 2022
aj do prevadzky nasho zdravotnickeho zariadenia. Podobne ako vSetky sféry spolocnosti a vSetky segmenty
zdravotnictva, bola aj nasa prevadzka a nase sluzby modifikované a podriadené prijimanym plosnym opatreniam.

Pocas celého obdobia sme pri tom vd'aka obetavej praci a zodpovednému pristupu nasich pracovnikov, ako aj
vdaka prijatym opatreniam, udrzali nielen akutnu zdravotnu starostlivost’ v celom spektre poskytovanych vykonov
bez velkych obmedzeni. Takisto sme napriek zlozitej situacii pokracovali vo vyuébe studentov mediciny lekarskych
fakult UK, ako aj SZU na pdde u nas zriadenych vyucbovych baz.

Vdaka nasadeniu zamestnancov NUSCH, a.s., aich pristupu dosiahol nas ustav za rok 2022 predkladané

vysledky.
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1. Profil spolo¢nosti a zlozenie organov

Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, akciova spoloénost (dalej len NUSCH, a.s.) bol zalozeny
Zakladatel'skou listinou spisanou vo forme notarskej zapisnice N 260/ 2005, NZ 51642/ 2005, NCRIs 50967/ 2005 v zneni
jej dodatku zo diia 5.12.2005 spisaného vo forme notarskej zapisnice N 310/ 2005, NZ 59772/ 2005, NCRIs 59282/ 2005
dna 1. novembra 2005 transforméaciou Statnej prispevkovej organizacie Slovensky ustav srdcovych a cievnych chordb
podla ustanovenia § 84 a nasl. zakona €. 578/2004 Z.z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v zneni neskorSich
predpisov.

Akciova spolonost vznikla 1. januara 2006 zapisom do obchodného registra Okresného sudu Bratislava 1.
Slovensky Ustav srdcovych a cievnych chordb v pravnom postaveni prispevkovej organizacie $tatu zanikol diiom vzniku
akciovej spoloCnosti. Zakladatelom akciovej spoloénosti je $tat, ktory je jedinym akcionarom so stopercentnou majetkovou
ucastou na jej zakladnom imani. Jedinym akciondrom spolo¢nosti je jej zakladatel - Ministerstvo zdravotnictva Slovenske;
republiky, ICO: 00 165 365, konajlice prostrednictvom ministra zdravotnictva SR. Akcie sti vydané ako zaknihované cenné
papiere znejlce na meno. Su vedené v Centralnom depozitari cennych papierov Slovenskej republiky. Akcie spolo¢nosti
nie su vydané na zaklade verejnej vyzvy na upisovanie akcii a nie su prijaté burzou na obchodovanie na trhu cennych
papierov podla osobitného pravneho predpisu.

Na zaklade rozhodnutia Vlady SR zo dna 11.6.2008 sa s Gc¢innostou od 1.1.2009 suéastou NUSCH, a.s., stalo
Detské kardiocentrum SR. Skutkovy a pravny stav nastupnictva akciovej spoloénosti bol dany zanikom organizécie Detské
kardiocentrum SR ku dfiu 31.12.2008 (v zmysle rozhodnutia MZ SR &islo: 10684-4/2008-OP zo diia 6.10.2008). Cinnost
zruSenej Statnej prispevkovej organizacie DKC SR suvisiacu so zabezpeCovanim a poskytovanim sluZieb zdravotne;
starostlivosti v rozsahu podfa osobitného povolenia prebrala s UG¢innostou od 1.1.2009 spolo¢nost
Néarodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s.

Statutarnym organom akciovej spoloénosti je Predstavenstvo v nasledujiicom zlozeni:

Ing. Mongi Msolly, MBA - predseda predstavenstva od 01.01.2021

doc. MUDr. Juraj Mad’ari¢, PhD., MPH - podpredseda predstavenstva od 01.01.2021
prof. MUDr. Viktor Hraska, PhD. - Clen predstavenstva od 01.01.2022

V Dozornej rade akciovej spoloénosti posobili a poésobia:

JUDr. Ing. Jana Jezikova — predsednicka DR od 22.03.2021 do 26.04.2022
prof. PhDr. Rébert Babel'a, PhD., MBA, MSc. (HTA) - predseda DR od 27.04.2022
MUDr. Rastislav Cikrai — ¢len DR od 01.07.2020
Matej Misik, MSc. - ¢len DR od 22.03.2021

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



Organizaéna Struktira NUSCH, a.s.
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2. Integrovany manazérsky systém

NUSCH, a.s., ako prvé $tatne zdravotnicke zariadenie v pdsobnosti MZ SR vybudoval a implementoval systém
manazérstva kvality a HACCP, ktory v auguste 2005 UspeSne certifikovala renomovana a akreditovana certifikaéna
spolognost SGS (Societé Génerale de Surveillance) so sidlom v Zeneve. Vysledkom snazenia kolektivu zamestnancov
NUSCH, a.s., bolo v roku 2010 ziskanie dalsich dvoch certifikatov: Environmentalny manaZzérsky systém a Systém
manazérstva bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci. V roku 2020 sme zaviedli systém manazérstva proti korupcii
v sulade s Protikorupénym programom Ministerstva zdravotnictva SR a podfa poziadaviek medzinérodnej normy 1SO 37001.
Ciefom tohto systému je vytvarat protikorupéné prostredie, znizovat riziko korupcie, zamedzit neopravneny Unik penazi
a zabranit protipravnemu obohacovaniu sa.

Vroku 2021 sme UspeSne absolvovali externé overenie a splinili poziadavky nariadenia (ES) ¢.1221/2009 a nariadenia
Komisie (EU) 2017/1505 z 28 augusta 2017, ktorym sa menia prilohy I, Il alll nariadenia komisie (EU) 2018/2026
z 19.deceembra 2018, ktorym sa meni priloha IV k nariadeniu Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢.1221/2009
o dobrovolnej UCasti organizacii v schéme SpoloCenstva pre environmentalne manazérstvo a audit (EMAS). Schéma
environmentalneho manazérstva a auditu EMAS (Environmental Management and Audit Scheme) ako dobrovolny nastroj
riadenia podniku znamena systematicky pristup k ochrane zivotného prostredia vo vSetkych aspektoch podnikania. Narodny
ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s., je zaradeny do registra schémy EMAS v SR pod registranym ¢&islom SK-000057
s platnostou od 7.7.2021 a ziskanim registracie v schéme EMAS sa NUSCH, a.s., stal prvou nemocnicou na Slovensku.

Diia 8.7.2022 Gispe$ne prebehol:
o dohladovy audit Systému HACCP podla zasad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kodexu SR

V diioch 31.5.2022 a 1.6.2022 tispesne prebehol:

e dohladovy audit Systému riadenia kvality podla normy ISO 9001:2015
e recertifikaény audit Systému environmentalneho manazérstva podia normy ISO 14001:2015

e recertifikaény audit Systému manazérstva bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci podla normy ISO
45001:2018

Dia 12.12.2022 Gispesne prebehol:
* dohfadovy audit Systému manazérstva proti korupcii podfa normy ISO 37001:2016

V dioch 7.7.2022 - 13.7.2022 uspesne prebehol :
* dohfladovy audit — externé overenie poZiadaviek EMAS

Audity preukazali schopnost’ plnit zavazky politiky integrovaného manazérskeho systému, protikorupénej politiky a
auditorsky tim potvrdil platnost piatich ziskanych certifikatov. Nas§im zamerom bolo vybudovat’ systém integrovaného
manazérstva za Uéelom skvalitnenia systému riadenia spolo¢nosti, zvySenia transparentnosti a efektivnosti procesov
podielajdcich sa na zdravotne;j starostlivosti a chode ustavu, Standardizovania oSetrovatelskych a lie¢ebnych postupov ako
zakladného predpokladu pre dosahovanie kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti o pacientov, definovania pravomoci
a najmé zodpovednosti personélu za bezpecnost a spokojnost’ pacientov. NaSou viziou je zaradit sa medzi SpiCkové
zdravotnicke zariadenia v stredoeuropskom kontexte. NaSim z&vazkom je neustale zlepSovanie integrovaného
manazérskeho systému a skvalithovanie poskytovanych zdravotnickych sluzieb v stlade s europskymi Standardmi.
Certifikaty su platné na 3 roky a v priebehu tohto obdobia musi NUSCH, a.s., raz roéne preukazat, Ze zavedeny integrovany
manazérsky systém je v sulade so vSetkymi poZiadavkami noriem, je U¢inne zavedeny a je schopny pinit ciele a politiku
organizacie.

V oktébri 2018 Oddelenie laboratérnej mediciny Narodného Ustavu srdcovych a cievnych chordb, a.s. (OLM NUSCH, a.s.)
absolvovalo posudzovanie na mieste skupinou zo Slovenskej nérodnej akreditatnej sluzby (SNAS). Predchadzala tomu
priprava v zmysle normy I1SO 15189:2012, ktora sa zaCala v januari 2016 vstupnym auditom a nasledne vypracovanim
harmonogramu pripravy pracoviska na akreditaciu.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Na zaklade vysledku posudzovania SNAS udelila Oddeleniu laboratérnej mediciny NUSCH, a.s., diia 26.11.2018
Osvedcenie ¢. M-067 o akreditacii podfa uvedenej normy pre medicinske laboratoria. Z uvedeného vyplyva, ze
OLM NUSCH, a.s., je spOsobilé vykonavat vySetrenia v odboroch klinicka biochémia, klinicka hematoldégia a
transfiziologia v biologickych materialoch humanneho pévodu.

Osvedgenie &. M-067 zavazuje OLM NUSCH, a.s., nielen k udrziavaniu vybudovaného systému manazérstva kvality, ale aj k
jeho neustalemu zlepSovaniu.. V decembri 2022 uvedené pracovisko Uspesne zvladlo dohlad vykonany pracovnikmi SNAS
a obhajilo tak udelené Osvedcenie ¢.M-067.

Ziskané certifikaty:

1
2
3
4
9
6
7

. Systém manazérstva kvality podla normy ISO 9001:2015

. Systém HACCP podfa z&sad uvedenych v §256 az §259 8. hlavy Potravinového kédexu SR
. Systém environmentalneho manazérstva podfa normy ISO 14001:2015

. Systém manazérstva bezpeénosti a ochrany zdravia pri praci podla normy 1ISO 45001: 2018
. Systém manazérstva proti korupcii podla normy ISO 37001:2016

. Akreditacia Oddelenia laboratérnej mediciny v zmysle normy ISO 15189:2012

. EMAS (Environmental Management and Audit Scheme)

SGS

MANAZERSTVO
SK-000057

E SNAS Akreditacia plati do 26.11.2023.

Reg. No. 584/M-067
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Uroven spokojnosti pacienta - prieskum na pracovisku NUSCH, a.s.

V zaujme ziskania spatnej vazby od pacientov, monitorujeme spokojnost pacientov. Pre monitorovanie
i na dalSie

vyuzivame systém anonymnych dotaznikov. Ziskané vysledky analyzujeme a vyuZivame na prijatie opatren
zZlepSovanie zdravotnej starostlivosti a suvisiacich sluzieb. Hodnotiaca Skala: 1 - vyborné az 5 - zIé
Ugast pacientov na hodnoteni v NUSCH, a.s., bola v porovnani s rokom 2021 vy$sia 0 3,85 %.
Trend navratnosti dotaznikov spokojnosti pacientov
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Uroven spokojnosti pacienta - prieskum v DKC

Trend spokojnosti pacientov - zakonnych zastupcov v DKC sa oproti roku 2021 zlepsil, ¢o povazujeme za
pozitivne.

Trend spokojnosti hospitalizovanych pacientov v Detskom kardiocentre
/ N
Trend spokojnosti hospitalizovanych pacientov v DKC

Celkovd priemernda znamka
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3. Ludské zdroje

K 31.12.2022 tvorilo ludské zdroje v NUSCH, a.s., 1063 zamestnancov v nasledujucom zloZeni:

Lekari 212
Farmaceuti 10
Sestry 441
Praktické sestry 29
Asistenti (fyzioterapeuti, nutricny terapeut) 12
Radiologicky technik 12
Laboranti 30
Sanitari 65
Ini zdravotnicki pracovnici 1
Technicko - hospod. pracovnici 96
Robotnicke povolania 145
Spolu 1063

Struktira zamestnancov podFa veku a pohlavia k 31.12.2022:

—m Spolu % podiel zamestnancov

do 20 1 0,09
21-30 28 87 115 10,82
31-40 56 110 166 15,62
41-50 67 306 374 35,18
51-60 60 226 286 26,9
61 a viac 30 91 121 11,38
Spolu 4 822 1063 100

Kvalifikaéna $truktura zamestnancov NUSCH, a.s., k 31.12.2022:

7 .
zamestnancov

Vysoko$kolskeé II. stupen 51,36
\/y$Sie odborné vzdelanie 8 79 87 8,18

Uplné stredné odborné 31 197 228 2145
Uplné stredné vieobecné 3 35 38 3,57

Stredné odborné 14 26 40 3,76

Vyuény list 22 33 55 517

Zakladné 14 55 69 6,49

Spolu 246 817 1063 100

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Profesor 2
Docent 9
CSc., PhD. 70

V roku 2022 bola dosiahnuté priemerna mzda u zdravotnickych pracovnikov NUSCH, a.s., vo vyske 2257,74 €, celkovo u
vSetkych zamestnancov 2409,54 €. V roku 2022 Covid-ovy priplatok v sume 7 €/hod. bol poskytnuti za 1. Kvartal 2022.
Tento fakt mal vplyv na priemerni mzdu zdravotnikov. Priemerna mzda podla kategérii v roku 2022 bola nasledovna:

Lekari 4371,71
Farmaceuti 2643,74
Sestry 2365,5
Laboranti 1828,99
Asistenti (fyzioterapeuti, nutriény terapeut) 1688,54
Radiologicky technik 2713,45
Prakticka sestra 1589,93
Sanitari 1307,45
Ini zdravotnicki pracovnici 1810,29
Technicko - hospod. pracovnici 1813,93
Robotnicke povolania 1189,58

NUSCH, a.s., upravuje odmefiovanie a pristup k stanoveniu ceny prace v stlade so zakonom ¢&. 311/2001 Z. z.
Zakonnik prace v zneni neskorSich predpisov a v zavislosti od dosahovanych hospodarskych vysledkov, naroCnosti a
kvality vykonu pracovnych ¢innosti.

Hodnotenie zamestnancov

Hodnotenie spdsobilosti zamestnancov je neoddelitelnou sucastou personalneho riadenia a je podkladom pre
personalnu pracu v oblasti fudskych zdrojov v NUSCH, a.s. Systém hodnotenia spoluvytvara pozitivne podnikatelské
prostredie vo vnutri spolocnosti a podporuje dosiahnutie splnenia jeho strategickych cielov. Zakladnymi ciefmi tohto
procesu je:

* ZvySenie vykonnosti zamestnancov.

* Optimalne vyuzitie schopnosti a predpokladov zamestnancov ich spravnym umiestnenim.
* Finanénd motivacia a diferencované odmefovanie zamestnancov.

* Vytvéranie zdravych medzifudskych vztahov na pracovisku.

Vzdelavanie

Plan vzdelavania je zamerany na prehlbovanie, zvySovanie kvalifikacie a sustavné vzdelavanie zdravotnickych
pracovnikov a pripravuje sa v zmysle § 154 odst. 3 Zakonnika prace. Sustavné vzdelavanie je charakterizované ako
priebezné obnovovanie a udrZiavanie ziskanej odbornej spdsobilosti na vykon zdravotnickeho povolania v sulade s
rozvojom prisluSnych odborov po cely €as vykonu zdravotnickeho povolania.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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4. Vyucbové zakladne

Na zaklade Zmluvy o zabezpedeni odbornej stdZe zdravotnickych pracovnikov uzatvorenej v sllade s
ustanovenim §51 Obcianskeho zakonnika v platnom zneni a prisluSnym ustanoveniami vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov pdsobilo v roku 2022 na NUSCH, a.s.:

KLINIKA KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC

Vlykonava pregradualne a postgraduéalne vzdelavanie v ramci Specializaéného odboru kardiol6gia na LF SZU.

KLINIKA ANGIOLOGIE LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Juraj Mad’ari¢, PhD., MPH

Vlykonava pregradudlne a postgraduélne vzdelavanie v ramci odboru vnutorného lekarstva a Specializatného
odboru angiolégia na LF UK. Vyucbu zabezpeduje na l6Zkovom Oddeleni kardioloégie a angioldgie, angiologickych
ambulanciach a na intervencnej sale Oddelenia intervenénej angiologie.

KARDIOLOGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC

Vlykonava pregraduaine a postgraduéine vzdelavanie v rdmci denného doktorandského Studia na LF UK.
KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH

Vlykonava pregradudlne a postgraduélne vzdelavanie Studentov v rdmci Specializaéného odboru cievna chirurgia
na LF SZU. Vyucbu zabezpeduje na operacnych salach a na I6zkovej Easti Oddelenia cievnej chirurgie.

KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA LF UK a NUSCH, a. s.
Prednosta: doc. MUDr. Michal Hulman, PhD.

Vlykonava pregradualne vzdelavanie Studentov v ramci Specializatného odboru kardiochirurgia na LF UK. Vyucbu
zabezpeduje na operaCnych salach a na l6zkovej ¢asti Oddelenia kardiochirurgie.

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednostka: doc. MUDr. Jana Polakova Mistinova, PhD.

Vlykonava pregraduélne a postgradualne vzdelavanie Studentov v ramci Specializacného odboru radiologia na LF
SZU.

ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY
Vedtca Skoliaceho pracoviska: MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH

Skoliace pracovisko SZU pre prakticki &ast vysoko$kolského vzdelavania v zdravotnickych povolaniach,
Specializatné a dalSie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v akreditovanych Studijnych programoch SZU a jej fakult.

' NUSCH, ass.
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KLINIKA DETSKEJ KARDIOLOGIE LF UK a DKC, NUSCH, a.s.
Prednosta: doc. MUDr. Peter Olejnik, PhD.

Klinika detskej kardiologie LF UK zabezpeduje pregraduéinu a postgraduainu vyucbu, ktora sa realizuje vo forme
seminarov a praktickych stazi. Klinika detskej kardiolégie LF UK mé aktualne platni akreditaciu MZ SR na postgraduaine
vzdeldvanie v 8pecializatnom odbore pediatrické kardiol6gia s platnostou do roku 2025.

DETSKA KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA LF SZU a NUSCH, a.s.
Prednosta: MUDr. Matej Nosar', PhD.

Vlykonava pregradualne a postgradualne vzdelavanie Studentov v ramci Specializaéného odboru kardiochirurgia
na LF SZU. Vyuébu zabezpe€uje na operacnych salach a na |6zkovej ¢asti Oddelenia detskej kardiochirurgie.

NEMOCNICNA LEKAREN
Veduca NL: PharmDr. Slavka Porubcova

Vyu€bova lekareri Slovenskej lekarnickej komory. Zabezpeduje odbornu prax Studentom pregraduéineho $tidia
farmaceutickych fakult.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



5. Liecebno - preventivna starostlivost’

ODDELENIE VSEOBECNEJ KARDIOLOGIE

Primar MUDr. Tibor Malacky
Veduca sestra Mgr. Marianna Stromkova
Pocet lekarov 10 + 3 na MD

Pocet sestier 24

Pocet sanitarov 9

Ini pracovnici v zdravotnictve 1 psycholdg

Pocet 16zok 48

Oddelenie v3eobecnej kardiologie (OVK | a OVK Il) realizuje komplexny diagnosticko-terapeuticky manazment
pacientov s kardiovaskularnym ochorenim. Oddelenie tvori zakladnu 16zkovu jednotku Ustavu s kapacitou 48 16Zok, z toho 6
16Zok (JIS) so zékladnym telemetrickym monitorovanim EKG, TK, satO2 a 2 16zka v nad$tandardnej vybave.

Hospitalizacia na oddeleniach je koordinovana najma v spolupraci s Ambulantnym oddelenim Ustavu a kardiologickou
ambulanciou €. 4.

Oddelenie nemalou mierou, v pripade potreby, prebera pacientov z oddelenia akutnej kardiolégie a East pacientov indikovana
na chirurgické rieSenie poCas hospitalizacie s neodkladnym rieSenim je priamo prekladana na oddelenie srdcovej chirurgie.
PokraCuje trend v signifikantnom néraste podielu pacientov so Strukturalnym postihnutim chlopfiového aparatu na
diagnostické zhodnotenie a realizaciu najma implantaciu TAVI. Samotné diagnostické a terapeutické vykony boli aj v roku
2022 vyrazne ovplyvnené pandémiou Covid-19, vy¢lenenim znacného poctu 16Zok pre zriadené Covid oddelenie a vyclenenie
Casti personélu pre potreby Covid oddelenia. Napriek nepriaznivej situacii sa celkovy pocet hospitalizovanych pacientov
podarilo udrzat na urovni z predo$lého roka, zastavil sa trend poklesu.

Dostupné postelova kapacita bola vyuZita cca na 75%, pri nezmenenej priemernej dizke hospitalizacie a nezmenenej stredne;
dizke hospitalizacie. Narastol priemerny vek hospitalizovanych pacientov.

Ukazovatel
Pocet hospitalizovanych (N) 1570
Dizka hospitalizacie -priemerna (def) 54
Stredna dizka hospitalizacie (der) 5

ODDELENIE KARDIOLOGIE A ANGIOLOGIE / ODDELENIE INTENZIVNEJ ANGIOLOGIE

Primar doc. MUDr. Juraj Madari¢, PhD., MPH
Veduca sestra Mgr. Silvia Bachrata

Pocet lekarov 7 + 1 interny doktorand

Pocet sestier 19

Pocet sanitarov 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 1 dokumentaristka

Pocet 16zok 28 (6 monitorovanych)

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Oddelenie kardiologie a angiologie (OKaA) je Specializované 16zkové pracovisko so zameranim na lie¢ebno-
preventivnu starostlivost o pacientov s ochoreniami cievneho systému a s ochoreniami srdca. Jeho suéastou je
angiologicka JIS zamerana na starostlivost o pacientov s akutnymi cievnymi ochoreniami indikovanymi na
endovaskularne vykony a s potrebou monitoringu. Oddelenie je vyugbovou bazou Kliniky angiolégie LF UK a NUSCH,
a.s.

Pocet hospitalizacii celkovo 1372
Kardio hospitalizacie 546
Angio hospitalizacie 826
Angiologicka amb.¢. 1 1222
Angiologicka amb. ¢. 2 2397
Priemerna dizka hospitalizacie celkovo 3,75
Priemerna dizka hospitalizacie kardio 42
Priemerna dizka hospitalizacie angio 3,3

ODDELENIE AKUTNEJ KARDIOLOGIE - KORONARNA STAROSTLIVOST

Primar MUDr. Marek Orban
MUDr. Peter Penz, PhD.

Vedtica sestra Mgr. Marcela Zehnalova

Pocet lekarov 7

Pocet sestier 17

Pocet sanitarov 4

Ini pracovnici v zdravotnictve: sestra - dokumentaristka 1

Pocet 10zok 12

Oddelenie akutnej kardioldgie (OAK) ako terciarne centrum poskytuje akutnu kardiologicku starostlivost” Sirokému
spektru pacientov. Jedna sa o pacientov bratislavskych a mimobratislavskych JIS a koronarnych jednotiek s diagn6zou
akutneho koronarneho syndrému (AKS), ktori su indikovani k intervencnej lieCbe AKS, dalej o pacientov, u ktorych zlyhali
Standardné konzervativne lieCebné postupy a interventna lieCba je pre rieSenie ich zdravotného problému vyhodnejSia.
Vzacnu starostlivost vyZzaduju pacienti u ktorych doslo ku zlyhaniu farmakologickej reperfizie pri AKS-STEMI. Dalsou
skupinou st pacienti odoslani ambulantnymi pracoviskami NUSCH, a.s. alebo pacienti, u ktorych dolo ku vzniku akutne]
koronamej prihody po¢as hospitalizacie v ramci véetkych oddeleni NUSCH, a.s. a ini kardiologicki pacienti vyzadujlci
monitorované akutne 6zko.

Vzacnejsie populacie pacientov hospitalizovanych na OAK NUSCH, a.s.:

e Pacienti vyzadujluci vysoko$pecializovani akutnu kardiologicku starostlivost, ktord nie je na $tandardnych
koronarnych jednotkach, resp. JIS dostupna (napr. UZ navigovana perikardiocentéza).

e Pacienti po komplikovanych diagnostickych a intervencnych vykonoch, ktori vyzaduju monitorovanie Zivotnych
funkcii a intenzivnu starostlivost.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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e Pacienti po komplikovanej perkutannej implantécii aortainej chlopne (TAVI), mitralnych a trikuspidalnych klipov,
trombézou chlopne.

o Pacienti, ktori si hemodynamicky nestabilni a prijati s perspektivou akutneho kardiochirurgického vykonu.

e Pacienti s komplikovanou formou infekénej endokarditidy pred operatnym vykonom alebo k nastavenou alebo
Uprave liecby zakladného ochorenia.

e Pacienti sdysfunkciou nativnej chlopne/chlopfiovej protézy ku zvazeniu moznych terapeutickych alternativ
(operacia, systémova trombolyza, intervenéné rieSenie a pod.).

Pocet prijatych pacientov 1084
Akutny infarkt myokardu (STEMI) 331
Akutny koronarny syndrom (NSTEMI+NAP) 562
Kardiomyopatie 14
Infekéna endokarditida 10
Chlopne (vratane TAVI) 62
Plicna embdlia 9
Ostatné (karotidy, aneuryzmy a pod.) 96

ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAKS)

Primar prof. MUDr. Robert Hatala, CSc., FESC, FACC
Veduca sestra PhDr. Tatiana Jantolakova

Pocet lekarov 13

Pocet sestier 22

In§trumentarky salové 8

Sestry - technicky salové 3

Sanitari 10,5

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet 16zok 17

Pocet operaénych / intervenénych sal 3

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie riesi komplexnd neinvanzivnu a invazivnu diagnostiku pordch srdcového rytmu
u dospelych a deti. Ako jediné centrum v SR realizuje UpIné spektrum v suCasnosti dostupnej komplexnej intervencnej a
farmakologickej liegby arytmii. Od marca 2022 pracuje v novych priestoroch pristavby NUSCH, a.s.

Hospitalizacie 1450
Intervenéné a invazivne dg. vykony spolu 2133
Elektrofyz. vys. invazivne 458

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Implantacie kardiostimulatorov (vratane CRT) 441

Implantacie CRT systémov (CRT-P + CRT-D) 165
Implantacie ICD (vratane CRT-D) 295
Extrakcie kardiostimulaénych systémov 46
Korekcie kardiostimulaénych systémov 8

Implantovatelné ekg rekordéry 54
Katétrové ablacie 497
Z toho izolacia plucnych zil 150
Elektrické kardioverzie 263
Docasna kardiostimulacia 19

Lekari OAKS zabezpeduju okrem fungovania 16zkovej Casti aintervenénych sal chod 3 arytmologickych ambulancii
NUSCH, a.s., s roénym obratom okolo 14 000 pacientov a poskytuji konzilidme sluzby v rémci Ustavu (591 konziliamych
vySetreni v r. 2022).

ODDELENIE INTERVENCNEJ KARDIOLOGIE (OIK)

Primar MUDr. Viliam Fridrich, PhD.
Vedtica sestra Mgr. Barczi Sabolcs

Pocet lekarov 5

Pocet sestier 15

Pocet sanitarov 5

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet operacnych / intervenénych sal 3

Oddelenie intervenénej kardioldgie vykonéva Siroké spektrum diagnostickych a terapeutickych vykonov v kardioldgii.
Vlykonava pravostranné a favostranné katetrizacie srdca, selektivne koronarografie, ventrikulografie lavej a pravej srdcove;
komory. V arzendli naSich diagnostickych metdd mame transseptalnu katetrizaciu lavej predsiene, meranie minutového
vyvrhového objemu pomocou termodiluénej techniky, meranie funkénej zavaznosti stenézy koronarnej artérie. Vykonavame
vySetrenia koronarnych artérii pomocou optickej koherenénej tomografie a intravaskularneho ultrazvuku.

Z terapeutickych vykonov najCastejSie vykonavame perkutdnne koronérne intervencie u pacientov s chronickymi
a akutnymi koronarnymi syndromami. U pacientov s vrodenymi srdcovymi chorobami uzatvarame defekty predsiefiového
septa typu ostium secundum a otvoreny ductus arteriosus pomocou okluzora. Pacientom po prekonanej cievnej mozgovej
prihode a otvorenym foramen ovale s pravolavym skratom implantujme PFO okltizory na prevenciu recidivy CMP. Od roku
2001 vykonavame alkoholovu ablaciu septa u pacientov s hypertrofickou kardiomyopatiou s obstrukciou vytokového traktu
lave]  komory, spolupracuieme s OZAT pri  monitorovani  rejekcie  u pacientov  po  transplantacii.

Od roku 2012 vykondvame transkatétrové implantacie aortélnej bioprotézy transfemoralnou cestou a aproximéciu
cipov mitralnej chlopne technikou mitra-clip (2017).

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



Ukazovatel 2022

Pocet vysetrenych pacientov 3711
Koronarografie 2468
Perkutanna koronarna intervencia 860
Priama PKI u STEMI 346
Pocet implantovanych stentov 1018
PTMV 1
Uzaver DPS a PFO 17
TF TAVI o7
TEER 10
Percentualne zastupenie pacientov s dg. akitny koronarny 51%

syndrome(120-121)

ODDELENIE NEINVAZIVNEJ KARDIOLOGIE (ONK)

Primar MUDr. Jan Postulka

Veduca sestra Mgr. Martina Lesna

Pocet lekarov 7 (z toho 3 na Ciastony Uvézok)
Pocet sestier 13

Pocet sanitarov 1

Oddelenie neinvazivnej kardiolgie (ONK) komplexne pokryva potreby ambulantnych a I6zkovych oddeleni NUSCH
a externych zdravotnickych zariadeni v rdmci neinvazivnej diagnostiky kardiovaskulérnych ochoreni s dominanciou
echokardiografie vratane jej Specializovanych modalit. ONK je suéastou Skoliaceho pracoviska pre postgraduélne
vzdelavanie v echokardiografickych metodikéach.

So zavedenim novych metodik kardiochirurgie a intervencnej kardiolégie v lieCbe Strukturalnych vad sa vyznamne rozSiruje
rozsah vykonov oddelenia na katetrizaCnych a kardiochirurgickych salach.

Echokardiografia 18 880
TEE 1630
Kontrastné TEE 106
Zat'azova echokardiografia 31
Spirometria 616
6MWT 292
Holter EKG 1563

AMTK 517
Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Ergometria 940

USG arterialneho systému 6 334

USG vendzneho systému 1111

USG abdomen 484
KARDIOCHIRURGICKA KLINIKA

Oddelenie kardiochirurgie

Primar doc. MUDr. Michal Hulman, PhD.

Veduca sestra Mgr. Beata Vernerova, Mgr. Monika Zibrinova
Pocet lekarov 24

Pocet sestier 51

Pocet sanitarov 17

Ini pracovnici v zdravotnictve 9

Pocet 16Zok 56

Pocet operacnych sal 4

Kardiochirurgick4 klinika LF UK a NUSCH, a.s., Bratislava nielen poétom vykonov ale aj rozsahom a komplexnostou

chirurgického rieSenia problematiky ziskanych ochoreni srdca a velkych ciev hrudnika a vrodenych chyb srdca v dospelosti
zastava veduce postavenie v ramci Slovenskej republiky. VV uplynulom roku pokraCovala v realizacii operaénych vykonov
v ramci vSetkych programov prebiehajucich na pracovisku v predchadzajucich rokoch. Napriek pokraCujucom nedostatku
zdravotnickych pracovnikov doSlo k miermemu vzostupu celkového poCtu operaénych vykonov realizovanych v
mimotelovom obehu a po¢tu implantovanych transkatétrovych chlopni.
Nadalej sa udrZuje trend postupného poklesu poétu realizovanych aorto-koronarnych bypassov a nasledny vzostup
kombinovanych vykonov , respektive komplexnych vykonov v rdmci programu GUCH. Extrémny bol narast opera¢nych
vykonov na hrudnikovej aorte takmer o 50%. V3etky tieto skutoCnosti zvySuju néroky nielen na zdravotnicky personal, ale
aj na pocet a technické vybavenie intenzivnych 16Zok.

Pocet hospitalizacii 1009
Pocet operaénych vykonov spolu 996
CABG 391
CABG bez ECC 82
Chlopriova nahrada 39
Aneuryzma hrudnej aorty 100
Transplantacia srdca 18
Implantacia dlhodobého LVAD 11
TAH 1
Plastika chlopne 126

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Transkatétrova nahrada chlopne

Aortalna protéza 36
Mitralna protéza 3
ECLS 35

KLINIKA CIEVNEJ CHIRURGIE (KCCH)
Oddelenie cievnej chirurgie (OCCH)

Primar MUDr. Jan Tomka, PhD., MPH
Vedtica sestra Mgr. Agata Gaborova

Pocet lekarov 12

Pocet sestier 13

Pocet sanitarov 2

Ini pracovnici v zdravotnictve 5

Pocet 16Zok 28

Pocet operaénych sal 2

Cievne rekonstrukéné chirurgické a endovaskuldme vykony pri arteridinych a vendznych ochoreniach,
konzilidrna ¢innost' v rdmci vSetkych Specializovanych cievnych chirurgickych a inych pracovisk v SR. Pedagogicka
pregradudlna a postgraduélna praca v ramci Lekarskej fakulty SZU v Bratislave.

Podet hospitalizacii 1079

1330

Ambulantné vikony "

Pocet vysetrenych pacientov

Pocet operaénych vykonov spolu

6 804
Pocet hospitalizovanych pacientov 1079
Pocet ultrazvukovych (dopplerovskych) vysetreni 692
Operacné vykony 2022
Celkovy pocet operacii 1330
- ztoho elektivnych 1204
- ztoho akutnych 126
Operacie na supraartovych vetvach aorty 95
- vykony na karotickom rieCisku 87

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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- debranching SAV (CC, CS bypas), aneuryzmy SAV 8
Operécie v aortoiliackej oblasti 78
Abdominalne visceralne vykony 3
(debranching)

- iliakofemoralny bypas 22
Infrainguinalne rekonstrukcie 185
Periférne arterialne aneuryzmy 10
Extraanatomické rekonstrukcie pre PAO (axilofemorainy 10

bypas. Femorofemoralny cross bypas)

Embolektomie pre ALI (akutnu konéatinovi ischémiu) 37
Operacie na vendznom rie€isku 319
Dialyzacné pristupy 99

ODDELENIE ZLYHAVANIA A TRANSPLANTACIE SRDCA (0ZaT)

Primar doc. MUDr. Eva Goncalvesova, CSc., FESC
Vediica sestra PhDr. Gabriela Suttova
Pocet lekarov 8,2

Pocet sestier 17

Pocet praktickych sestier 2

VAD koordinator 1

HTx koordinator 1

Pocet sanitarov 6

Dokumentaristka 1

Pocet 16zok 14 +3 JIS

Pocet ambulancii 2

Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca pini tieto zakladné okruhy uloh:

* Komplexna starostlivost o pacientov s pokro€ilym srdcovym zlyhavanim a pacientov s podpornymi
obehovymi systémami, ktori st potencialni kandidati HTX.

* Vyber a starostlivost o kandidatov transplantécie srdca.

* Dlhodoba kontinualna multidisciplinarna starostlivost o pacientov po transplantacii srdca.
* Diagnosticka a lie¢ebna starostlivost o pacientov s plucnou artériovou hypertenziou.

* Starostlivost o pacientov so zavaznymi myokarditidami a vzacnymi kardiomyopatiami

OZaT je jedinym pracoviskom v SR, ktoré garantuje program transplantécie srdca a rieSi ulohy manazmentu
pacientov pred a po transplantacii. Od roku 2011 je si¢astou pracoviska Centrum pre plicnu hypertenziu. Oddelenie ma
17 16zok, vSetky su monitorované, 3 su 16zka JIS. Su¢astou oddelenia je laboratérium na pravostranné katetrizacie,
echokardiografické pracovisko a dve ambulancie.

S narastajicim poctom pacientov po transplantacii srdca, pacientov s implantovanymi LVAD, Cakatelov na
transplantéciu ako aj pacientov s PAH a inymi vzacnymi pochoreniami sa zvySuju naroky na ambulantnd &innost. OZaT

NP NUSCH,as.
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ma dve ambulantné pracoviska zabezpecujuce si si¢asne aj neinvazivnu diagnostiku. Organiza€ne a personalne su pine
podriadené OZaT. K dispozicii je tieZ 24 hodinova konzultaéna telefonicka sluzba.

Od zaciatku roka 2021 do pInej organizacnej pdsobnosti a zodpovednosti OZaT sa dostala nielen koordinacie odberu, ale
priamo aj zabezpeCenie materialu a sestry, ktora je sucastou odberového timu a asistuje chirurgovi pri odbere srdca.

Administrativne &innosti viazané na program transplantécie srdca, mechanickych podpdr obehu aj plucnej hypertenzie su
kvantitativna aj kvalitativna naro¢né, ¢o zodpovedé potreba personalneho zabezpecenie koordinatorskych ¢innosti.

Pocet transplantacii 18
Implantacie LVAD/TAH/BHT 12/0/2
Pocet hospitalizacii 657
Pocet ambulantnych vysetreni 5463
Endomyokardialne biopsie 126
Pravostranna katetrizacia a centralna hemodynamika 12
Test reverzibility 24
Echokardiografia TTE/dobut. Echo/zéat'az. echo 2 288197
TEE 40
Neinvazivne zatazové testy 243
Elektrické kardioverzie 34

Transplantaény program

K 31. decembru 2022 bolo v NUSCH, a.s., od otvorenia programu v roku 1998 realizovanych 365 transplantacii
srdca (HTx). K tomuto datumu bolo na ¢akacej listine 47 pacientov. Pocas roka 2022 bolo ohlasenych 37 potencialnych
darcov. V ramci transplantaéného programu resp. dnes uz programu nahrady srdca hospitalizujeme pacientov so
zavaznymi formami srdcového zlyhavania. Na oddeleni su jednak lieeni, jednak prejdi procesom diagnosticke;
reevaluacie. Cast z nich je zaradena do transplantaéného programu, vagSej asti si navrhnuté iné lieéebné postupy
(konvenéné chirurgia, elektroimpulzoterapia, transkatetrové chlopriové intervencie, komplexnd individualizovana
konzervativna lie¢ba).

Starostlivost o pacientov s pokroilym srdcovym zlyhdvanim je dnes dominantnou néplfiou ambulantnej ¢innosti
OZaT. S narastajucim po¢tom pacientov na Cakace;j listine a sucasne pacientov s dlhodobou mechanickou podporou
obehu rastu naroky na manazment tychto pacientov. Komplexnost a rizikovy profil pacientov sa odraza aj v postupne
narastajucej priemernej dizke hospitalizacie na oddeleni.

Viyrazne sa tieZ zvySuje poCet ambulantnych navstev aj telefonickych konzultacii tzv. ,transplantacnej” prisluzby.

Program mechanickych implantabilnych podpdr lavej komory (LVAD) a inovativnej elektroimpulzoterapie

V starostlivosti OZaT je/bolo k 31. decembru 2022 177 pacientov, kde bola indikovana mechanicka podpora
obehu alebo umelé srdce. Na Cakacej listine je v suCasnosti 24 pacientov s LVAD. Desiati pacienti maju LVAD ako
destinaénu lieCbu. Pacienti s LVAD su v domacej lieCbe. Ambulantni starostlivost zabezpe€uje OZaT.

V roku 2022 sa v rdmci tohto programu realizovali 2 implantacie biventrikuldrej extrakorporalnej mechanickej
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podpory. Obidvaja pacienti boli prepusteny domov.

Novou metodikou, pre ktord sme vytvorili Standardné podmienky na jej realizaciu, je implantacia systémov
Barostim a CCM .V obdobi pandémie COVID -19 sme rozvoj tychto lieCebnych metodik pozastavili. Vzhladom na
aktualnu ekonomicku situaciu je restart tychto programov otazny.

V roku 2022 sme zacali pouzivat metodiku ultrafiliracie systémom Aquadex u pacientov rezistentnych na beznu
diureticku lieCbu. Takto sme lie€ili 5 pacientov.

Program plticnej artériovej hypertenzie

Program obsahuje diagnostiku a dlhodobu kontinuélnu hospitalizaénu aj ambulantnu starostlivost o pacientov s
PAH (plucna artériova hypertenzia), vratane zabezpeCenia preskripcie Specifickej lie€by. V obdobi od roku 2005 (zaciatok
programu) sme vySetrili 406 pacientov s podozrenim na plUcnu artériovi hypertenziu (PAH). Tato bola do 31.12. 2022
diagnostikovana u 165 pacientov. 16 pacienti boli na naSom pracovisku pripraveni a zaradeni na transplantaciu pfuc v
AKH Vieden a neskér v Prahe. V pravidelnej ambulantnej starostlivosti s preskripciou Specifickej lie¢by bolo v roku 2022 -
72 pacientov.

Program myokarditid a kardiomyopatii

OZaT je v sucasnosti jedinym pracoviskom na Slovensku, ktoré je schopné urobit diagnostiku myokarditidy “na
Urovni doby”. V poslednych 11 rokoch sme realizovali diagnosticku endomyokardialnu biopsiu u 390 pacientov.
Predpokladame dalsi narast poctu diagnostickych endomyokardialnych biopsii.

U pacientov s familidrnou kardiomyopatiou odosielame pacientov na vySetrenie u klinického genetika.
Snazime sa o dosiahnutie priamejSieho prepojenia genetickej diagnostiky u kardiomyopatii a kardiovaskularnych ochoreni
veelku. Zriadili a personaine obsadili sme zabezpecili fungovanie ambulancie klinickej genetiky so Specifickym zameranim
na kardiogenetiku. Podnikli sme opatrenia na zlepSenie diagnostiky a dostupnosti lieCby amyloidézy srdca a inych
infiltrativnych kardiomyopatii.

Doteraz sme vySetrili celkovo 597 pacientov s podozreni na Fabryho chorobu, identifikovali 9 rodin s tymto
vzacnym ochorenim (celkovo 16 nositelov mutacie pre alfa galaktozidazu). V skriningovom programe spolupracujeme s
rajonnymi kardioloégmi.

Kracovu ulohu v rozvoji programu diagnostiky a lieCby myokarditid a kardiomyopatii zohrava kardialna
magneticka rezonancia. Dostupnost tohto vySetrenie v NUSCH vytvara predpoklady na skvalitnenie diagnostiky
kardiomyopatii a myokarditid.

Koncentraciou diagnostickej techniky a edukovanych odbornikov vznikla tak optiméalna infrastrukara pre
budovanie multisciplindrneho pracoviska zameraného Specificky na problematiku kardiomyopatii. V tomto smere
planujeme roku 2023 spustit innost ambulancie pre kardiomyopatie. Sustredi na manaZzment predovSetkym
familidrnych a vzacnych sekundarnych kardiomyopati.
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ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY (OAIM)

Primar MUDr. Ingrid Olejarova, PhD., MPH
Veduca sestra Mgr. AlZbeta Feketeova

Pocet lekarov 19

Pocet sestier 73,5 + 5 praktickych sestier

Pocet sanitarov 16

Ini pracovnici v zdravotnictve 6

Pocet 10zok 28 intenzivnych 16Zok, z toho:

- 416Zka pre cievnu JIS
- 216zka pre neurointenzivnu starostlivost
- 21b6Zka pre dialyzaény stacionar

OAIM ma v sti¢asnosti tri zakladné pracoviska - pracovisko operaénych sal s jednotkou postanestetickej starostlivosti,
|62kové oddelenie a anestéziologicku ambulanciu Hlavnou népliiou prace oddelenia je komplexné perioperatné starostlivost
0 pacientov podrobujucich sa kardiochirurgickym a angiochirurgickym vykonom a diagnostickym a intervenénym proceddram
v angiologii, akutnej kardioldgii a arytmoldgii. Okrem anestéziologickej a v€asnej pooperacnej starostlivosti v konvencnej
kardio a angiochirurgii je na oddeleni plne funkény program perioperacnej intenzivnej starostlivosti po transplantacii srdca,
implantacii kratkodobych aj dlhodobych mechanickych podpdr srdca, ECMO/ECLS a implantaci TAH. OAIM ma
rozpracovany program prevencie a v€asného zachytu nozokomialnych infekcii, prevencie a liecby akitneho pooperacného
renalneho zlyhania metédami kontinualnej aj intermitentnej eliminacnej lieCby, manazment pravokomorového zlyhavania v
désledku vysokej pltcnej hypertenzie, protokol bezpenosti pacienta na operaénych salach, lieCba Zivot ohrozujuceho
krvacania a dalSie Standardizované terapeutické a diagnostické postupy a oSetrovatelské Standardy. Na OAIM pracuje ranovy
tim vedeny staniénymi sestrami 16Zkovych Casti oddelenia.

V roku 2022 OAIM podalo 2 039 anestézii, z Coho 189 tvoria regionalne anestézie. 69 anestéziologickych vykonov bolo
realizovanych mimo $tandardnych operacnych sél pacientom podrobujucim sa intervenénym diagnostickym a lieCebnym
vykonom. OAIM v roku 2022 hospitalizovalo 1 189 pacientov . Priemerna oSetrovacia doba bola 4,73 diia. Operacné saly
aj jednotka poanestetickej starostlivosti v operacnom trakte su vybavené modernymi anestéziologickymi pristrojmi,
monitormi a pristrojmi na vedenie bezpe€nej anestézie. V intervecnej radioldgii a intervenénej kardioldgii s podavané
celkové a regionalne anestézie a analgosedacie pri vykonoch na hrudnej aorte a jej vetvach, pri zakrokoch na
intrakranialnych cievach a perkutannych vykonoch na srdcovych chlopniach. Na anestéziologickej ambulancii bolo za rok
2022 vykonanych 1 780 vySetreni.

OAIM zabezpeduje kardiopulmonalnu resuscitaciu v ramci Ustavu a naslednu komplexnt poresuscitatnu lie¢bu ako aj
Skolenia lekarov a sestier Ustavu v problematike intenzivnej starostlivosti v kardiovaskularnej chirurgii a v zé&kladoch
kardiopulmonélnej resuscitacie.

OAIM je Skoliace pracovisko pre Studentov Slovenskej zdravotnickej univerzity v odbore OSetrovatelstvo, vykonava
postgraduéine vzdelavanie Studentov v ramci Specializaného Studia v odbore Anestézioldgia a intenzivna medicina a
Intenzivna oSetrovatelska starostlivost o dospelych.

Anestézia celkom 2039
Anestézia kardiochirurgickych pacientov 1358
Anestézia cievnych pacientov 681
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Anestézia na Rtg salach 69

Celkovy pocet pacientov lieenych na OAIM

1189
Pacienti po transplantacii srdca 18
Pacienti na mechanickych podporach 51
Pacienti po operacii srdca a velkych ciev 996
Pacienti po operécii ciev 78
Pacienti s inymi ochoreniami 97
Pacienti s ochorenim Covid-19 12
Pocet hemodialyzovanych pacientov 74
Pocet HD vykonov 450
Umela pl'iicna ventilacia nad 24 hod. 191

KLINIKA DIAGNOSTICKEJ A INTERVENCNEJ RADIOLOGIE (ODIR)

Primar ODIR MUDr. Magdaléna MiZi¢kova, PhD.

Veduci lekar MR doc. MUDr. Jana Polakova Mistinova, PhD.
Veduci radiologicky technik Bc. Stefan Chudacik

Pocet lekarov 13,1

Pocet sestier 11

Pocet sanitarov 3

Pocet radiologickych technikov 11

Ini pracovnici v zdravotnictve 3

Pocet operacnych / intervenénych sal 1

Oddelenie diagnostickej a intervencnej radiolégie je pracoviskom s jedineénym zameranim. Jednak vykonava
vysokoSpecializované vySetrenia zamerané na kardiovaskularu problematiku, ale tiez musi byt schopné pokryt Siroké
spektrum beZnych radiolégickych vySetreni na vysokej Urovni. V oblasti kardiovaskulamej sa na ODIR rieSia
najkomplikovanejSie diagnostické pripady z celého Slovenska. Do spektra vykonov pracoviska preto okrem zakladnych Rig
vySetreni a beznych CT vySetreni, patri Specializovana diagnostika vaskularneho systému a srdca a to ako na CT tak aj na
MR pracovisku. CT a MR pracovisko je vybavené jednym z najmodernejSich pristrojov, ktory pouziva systém umelej
inteligencie. Pracovisko magnetickej rezonancie s novym MR pristrojom bolo uvedené do prevadzky v maji 2021. MR
pristroj a softwarové vybavenie je zamerané na vySetrenie kardiovaskularneho systému. Poskytujeme komplexné MR
vySetrenie srdca spolu s 4D flow technikou u dospelych a deti , aj v celkovej anestéze. Ako jediné MR pracovisko na
Slovensku realizujeme snimanie prietokov cez velké cievy vcelom rozsahu hrudnika s moznostou nésledného
vyhodnotenia jednotlivych parametrov pomocou software Arterys s umelou inteligenciou. Realizujeme vSetky typy MR
angiografii, kontrastné, nativne, ASL technikou. Okrem vy$etrenia pacientov indikovanych z NUSCH poskytujeme MR
vySetrenia kardiovaskularneho systému prakticky pre celé Slovensko. Na angiografickom pracovisku st vykonavané
endovaskularne intervenéné vykony celého spektra a vo vSetkych anatomickych oblastiach. ODIR v uzkej spolupraci s DKC
tiez vykonava vySetrenia komplikovanych detskych pacientov. Na USG pracovisku ODIR  sa vykonava Siroké spektrum
Specializovanych vySetreni ciev, ale aj ostatné USG  vySetrenia hospitalizovanych a ambulantnych pacientov. Klinika
diagnostickej a intervencnej radioldgie SZU kontinualne pokracuje v Specializaénej priprave lekarov v odbore radiologia a v
pregradualnej vychove LF SZU.
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Ukazovatel 2022

Kardio CT 1161
CT angiografia 3357
Virtualne CT inych organov 157
CT hrudnika, brucha a panvy v jednom sedeni 578
CT calcium scoring 799
MR srdca 1101
MR angiografie dolnych konéatin 33
MR angiografia brucho a mala panva 45
MR brucho 36
MR mozog 163
MR muskuloskeletalneho systému 375

ODDELENIE INTERVENCNEJ ANGIOLOGIE (OIRA)

Veduci lekar MUDr. Petr Varejka, CSc.
Veduca sestra Boriové Silvia

Pocet lekarov 4

Pocet sestier 5

Pocet sanitarov 2

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Oddelenie intervenénej angiologie je vedicim pracoviskom na poli vaskularych intervencii na Slovensku s
nezastupitelnou Ulohou v mnohych oblastiach. Hlavnou néplfiou pracoviska je vykonavanie invazivnych diagnostickych a
terapeutickych zakrokov v celom spektre tepenového a Zilového systému.

PTA kon¢atinovych a visceralnych tepien 483
Stenting koncatinovych a visceralnych tepien 158
PTA karotickych a vetebralnych tepien 91
Stenting karotickych a vetebralnych tepien 88
Perkutanna terapia aneuryzmy aorty stentgraftom 93
Trombolyza alebo hydrolyza cievneho uzaveru 37
Aspiracia trombotického materialu (vratane CMP) 129
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AMBULANTNE ODDELENIE (AO)

Primar MUDr. Ivana Soé3ova, PhD., FESC
Veduca sestra PhDr. Maria Raj¢okova

Pocet lekarov 3,7

Pocet sestier 23

Sanitari 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Cielom &innosti Ambulantného oddelenia NUSCH, a.s., je poskytovanie kvalitnej odbornej zdravotnej
starostlivosti a konziliarych sluzieb na ambulantnej Urovni, ktorych rozsah je ur€ovany zavaznostou postihnutia
kardiovaskularneho systému jednotlivych pacientov, ako aj poZiadavkami odosielajucich lekarov - S$pecialistov,
kardiolégov, internistov, angiolégov, chirurgov, neurolégov a dalSich.

Ambulantné oddelenie kooperuje so vetkymi ostatnymi oddeleniami a klinikami NUSCH, a.s., ¢o je nevyhnutnym
predpokladom zabezpedenia komplexného rieSenia celého spektra ochoreni srdca a ciev.

Ambulantné oddelenie realizuju prijmy pacientov objednanych na elektivne hospitalizacie, resp. preklady z inych
zdravotnickych zariadeni na 16Zkové oddelenia NUSCH, a.s.

Ambulantné oddelenie NUSCH, a.s., tvori 24 ambulancii, v ktorych pracuju stabilni ambulantni lekari, ale aj lekari, ktori
kmefiovo patria pod iné oddelenia NUSCH, a.s. a majti (ivézok pre vykonavanie ambulantnej prace.

Pocet vySetrenych pacientov 56 715

ODDELENIE PRE VRODENE CHYBY SRDCA V DOSPELOSTI

Primar / poverena funkciou primara prof. MUDr. Iveta Simkova, CSc.
Veduca sestra Mgr. Mariana Stromkova

Pocet lekarov 3,8

Pocet 16zok 8

Oddelenie pre vrodené chyby srdca v dospelosti (Odd. VCHSD) je originalne, v SR jedine¢né takto Specializované
pracovisko existujlice 2 roky a 4 mesiace. Ako pokradovatel Centra pre vrodené chyby srdca v dospelosti NUSCH, a.s., so
Statitom expertizneho pracoviska s celoslovenskou pdsobnostou bolo zriadené 1. septembra 2020. Hlavnym odbornym
poslanim tohto oddelenia je:

o komplexna starostlivost o dospelych pacientov s vrodenymi chybami srdca (VCHS):
= diagnostika VCHS, jej stratifikacia, detekcia rezidualnych nalezov a komplikacii, indikacia na transkatétrové /
kardiochirugické rieSenie, konzervativna lieCha inoperabilnych pacientov a su€asne
= detekcia koincidentalnej ziskanej choroby srdca v dospelom veku, jej komplexna diagnostika v€itane invazivnej
a kompletna liecba
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o systematicka multidisciplinarna starostlivost (ambulantna a Gstavna) o dospelych pacientov s VCHS so zabezpe€enim
vysokoSpecializovanych liedebnych metdd v spolupraci s pracoviskami NUSCH a.s. a daldimi $pecializovanymi
pracoviskami v SR a v zahranici

o systematicka dispenzérna ambulantna starostlivost o vysoky pocet pacientov s komplexnymi VCHS predoperaéne, po
operaciach a po intervenénych vykonoch z Uzemia celého Slovenska, ale aj jednoduchych VCHS, ktoré vyzaduj
konzultacie Specialistov z Expertizneho pracoviska.

e program komplexnej starostlivosti s pllcnou artériovou hypertenziou (diagnostika a lie¢ba, véitane Specifickej)
asociovanou s VCHS a s chronickou tromboembolickou pficnou hypertenziou (CTEPH), nakolko personal Odd. VCHSD
ma adekvatnu expertizu a z rozhodnutia Ministerstva zdravotnictva SR sl tak dve expertizne pracoviska s
celoslovenskou pésobnostou — Expertizne pracovisko pre VCHSD a Expertizne pracovisko pre CTEPH suéastou prave
Odd. VCHSD.

o konzilidre, poradenské a metodické sluzby spadovym kardioldgom, internistom, gynekoloégom a pérodnikom a v pripade
potreby aj dalim odbornikom v problematike VCHSD a CTEPH v celoslovenskom meradle.

Odd. VCHSD pozostava z l6zkovej (8 16Zzok) a ambulantnej Casti (prijmovéa, dispenzama a konzilidrna ambulancia pre
potreby celej SR). Do portfélia prace Odd. VCHSD patri dalej klinicky vyskum a rozvijanie novych diagnostickych a lieéebnych
postupov, vysledky ktorych prezentuje bohata predndskova a publikaéné Cinnost v renomovanych odbornych periodikach.
Odd. VCHSD je tie7 vzdelavacou bazou Kliniky kardiolégie a angiolégie LF SZU a NUSCH, a.s. a realizuje tak postgradualne
vzdeldvanie v $pecializatnom odbore kardiologia, angiolégia, dalej v certifikathom odbore echokardiografia a pregradualnu
vyucbu internej a kardiovaskularnej mediciny medikov Lekarskej fakulty SZU.

Pocet hospitalizacii 291
Echokardiografia / TEE / kontrastna / Periopera¢na 1350/92/8/40
EKG + TK Holter 196/ 22
Ergometria a 6MWT 281292

Funkéné vysetrenie pl'ic: spirometria / bodypletyzmografia /

diftizna kapacita plic 363/141/112

sumarne 616

Pocet ambulantne vySetrenych pacientov 3120

ODDELENIE LABORATORNEJ MEDICINY (OLM)
Pracovisko hematoldgie a transfuzioldgie

Primar MUDr. Katarina Darova, PhD.
Veduca laborantka RNDr. lidiké Holicka

Pocet lekarov 2

Laboratérny diagnostik 1

Zdravotnicki laboranti 10

Pocet sanitarov 1

Na Pracovisku hematologie a transfuziologie sa vySetruju zakladné a Specialne hematologicke,
hemostazeologické a imunohematologické vySetrenia.

' NUSCH. a.s.
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Pracovisko hematologie a transfuziolégie méa nasledovné Useky:

* Morfologicky

* Imunohematologicky

* Hemostazeologicky

* Krvnu banku

Z celkového po¢tu 50 hematologickych, hemostazeologickych a imunohematologickych vySetreni sa denne

vySetruje 30 parametrov, ostatné parametre 1-krat tyZzdenne alebo podla poziadaviek lekarov na z&klade zavaznosti stavu
pacientov.

Pocty a druhy vySetreni za rok 2022

Hematologické vysetrenia celkom 118 792
Specialne metody 2477
Vysetrenia hemostazy 74 645
Imunohematologické vysSetrenia 43 837
Skusky kompatibility 21 345
Vysetr. pre int. kontrolu a pomoc. vySetrenia 14 368
Vypocty lab. vySetreni a priprava vzorky 69 534
Lekarske zavery lab. vysetreni 1747
Vysetrenia celkom 178 744
L ™ S
Nakup krvnych pripravkov + zasoba 6124 T.U.
Spotreba 5839 T.U.
Predaj inym HTO 1T.U.
Expirované pripravky 44 T.U.
Znehodnotené na oddeleniach NUSCH 10 T.U.
Spotreba (%) 95,3
Celkova expiracia (%) 0,72

Celkovy poCet vySetreni za rok 2022 v porovnani s rokom 2021 narastol 0 2,8%. Spotreba nakupenych transfuznych
liekov sa na oddeleniach a klinikdch NUSCH, a. takmer nezmenila ( mierny narast o 0,3%). Percento expirovanych krvnych
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pripravkov z celkového objemu nakupenych pripravkov oproti roku 2021 kleslo o 34,3% a celkova expiracia sa zniZila o
0,31%.

Pristrojové vybavenie: Obnovili sme pristrojové vybavenia OLM-PHT o automaticky imunohematologicky analyzator IH-
500 (BIO-RAD).
Nové vysetrovacie metody: Zaviedli sme vypocet neutrophil-lymfocytového pomeru.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK/2022:
Hemokoagulacia nad 80 % - uspe3nost 100%
Imunohematolégia nad 90 % - Uspednost 100%

Krvny obraz nad 95 % - uspeSnost 100%

Pracovisko klinickej biochémie

Primar MUDr. Katarina Darova, PhD.
Vedtca laborantka Magr. Lucia Rajnicova

Pocet lekarov 1

Laboratorny diagnostik 2

Zdravotnicki laboranti 10

Pocet sanitarov 1

Népliou prace OLM - PKB je stanovovat zakladné a Specialne biochemické parametre poskytujice informéacie
potrebné pre urCenie diagndzy, monitorovanie stavu a lieCby pacientov s kardiovaskularnymi ochoreniami. Okrem
centralneho laboratéria ma OLM-PKB aj laboratérium na operaénom trakte, nevyhnutné pri operaciach v umelom krvnom
obehu.

Na OLM-PKB sa vySetruju zékladné a Specialne biochemické parametre; z vysledkov niektorych sa robia na
OLM-PKB vypocty podia na to uréenych vzorcov. Denne sa vySetruje 73 biochemickych parametrov.

Biochemicks Vysetrenia ™

Zakladné a Specialne vySetrenia 154 177
Zakladné a Specialne statimové vysetrenia 350 921
Vysetrenia pre kontrolu a pomocné analyzy 155 131
Celkovy pocet vySetreni 660 229
Celkovy pocet vySetreni bez internej kontroly 547 763

V porovnani s rokom 2021 pocet vySetreni v dennej prevadzke narastol 0 10,6 %. PoCet statimovych vySetreni
sa mierne zvySil v porovnani s rokom 2021 0 1,8 %. Celkovy poCet vySetreni, preto narastol (+ 2,1 %).

Nové vysetrovacie metddy: Zaviedli sme vySetrenie koncentracie Lp (a) v plazme, cystatinu C v plazme, dalej vypocet
non-HDL cholesterolu v plazme, odhad glomerulame; fitracie odvodeny z koncentracie kreatininu u detskych pacientov a
odhad glomerularnej filtracie odvodeny z koncentréacie cystatinu C u dospelych a aj deti.

Uspesnost externej kontroly kvality SEKK 2022:

Analyty krvného séra nad 80 % - dosiahnuta uspesnost 98,7 %
Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Analyty mo¢u nad 80 % - dosiahnuta UspeSnost 100%

ABR nad 90 % - dosiahnuta uspésnost 100%

Rizikové faktory aterosklerozy nad 80 % - dosiahnuta uspe$nost 85%
Kardialne markery nad 85% - dosiahnuté uspe3nost 100%

FYZIATRICKO - REHABILITACNE ODDELENIE (FRO)

Primar MUDr. Ing. Katarina Sladekova

Veduca fyzioterapeutka PhDr. Katarina Melicher€ikova, PhD.

Pocet lekarov 1

Pocet sestier 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 9 fyzioterapeutov, 1 masér, 1 pracovnik recepcie RC

Fyziatricko-rehabilitaéné oddelenie vykonava lie¢ebnu a preventivnu rehabilitaciu (dalej RHB) pacientov NUSCH,
vratane DKC, ako aj RHB ambulantnych pacientov s ochorenim srdca a ciev a myoskeletarneho systému. Rehabilitacia
vyuziva metodiky a prostriedky odboru fyziatrie, balneoldgie a lieCebnej rehabilitacie (dalej FBLR), kinezioterapie,
preventivno-lieCebnej RHB.

Rekondicné centrum vykonava maserske, balneologické vykony, individualne a skupinové cviCenia. Pre zamestnancov
NUSCH, a.s., poskytuje rekondiény program.

Pocet novoevidovanych hospitalizovanych pacientov 1538
Pocet novoevidovanych ambulantnych pacientov 563
Rekondiény program zamestnancov 12
Pocet edukacii v predoperacnej priprave 1487
Pocet vykonov pohybovej liecby 13 936
Pocet vykonov fyzikalnej terapie 821

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022

' NUSCH, a.s.
31



USEK OSETROVATELSKEJ STAROSTLIVOSTI

Namestnicka pre oSetrovatel'stvo PhDr. Olga Sekaninova / PhDr. Gabriela Suttova
Veduce sestry 22
Sestry 418
Socialna sestra 1
Laboranti OLM a NL 30
Laboranti RTG 12
Fyzioterapeuti 10
Nutriény terapeut 2
Prakticka sestra / Zdravotnicky asistent 29
Sanitar/PPVZ 65/67
Ini pracovnici v zdravotnictve 5

Usek o3etrovatelskej starostlivosti je zamerany na poskytovanie o$etrovatelskej starostlivosti u vietkych pacientov
(hospitalizovanych aj ambulantnych) v ramci jednotlivych oddeleni NUSCH, a.s..
Hlavnym cielom je ¢o najrychlejSie ziskanie nezévislosti a sebestacnosti pacienta. Pre splnenie tychto cielov je potrebné
stanovit plany oSetrovatelskej starostlivosti, vytvarat nové oSetrovatelské Standardy a postupy. Cielom kvalitného
oSetrovatelstva je spokojnost pacientov za podmienok neustéleho vyhodnocovania oetrovatel'skej starostlivosti, za ktord su
zodpovedné veduce sestry oddeleni spolu s namestnitkou pre oSetrovatelstvo.
Cinnost’ Useku osetrovatel'skej starostlivosti v roku 2022
¢ Organizovanie odbornych seminarov a aktivna prednaskova innost sestier na konferenciach.
e  Odborna prednaskova ¢innost na SZU.
e Prezentécia jednotlivych oddeleni s odbornym vykladom pogas exkurzii $tudentov SZS a VS.
e Zabezpedenie odbornej svislej praxe $tudentov | st. VS a odbornej praxe, $tudentov Specializagného $tiidia. Pri
zabezpedovani tejto Cinnosti vykonavaju sestry lektorov odbornej praxe.
e Publikatné Cinnost v odbornych sesterskych ¢asopisoch.

Osetrovatel'sky program ,,Starostlivost’ o dekubity a chronické rany*

V lete 2014 bol vytvoreny ,Ranovy tim* pod vedenim PhDr. Gabriely Suttovej, ktory spustil 1.10.2014 pilotny program
zamerany na prevenciu dekubitov, oSetrovanie a liegbu chronickych ran. Ulohou ranového timu je aktivita zamerané na
prevenciu dekubitov (zabezpe€ovanie a vyuZivanie pomdcok na prevenciu, Skolenie a usmerfiovanie sestier v preventivnych
opatreniach) a zaroven identifikaciu chronickych rén a vzniknutych dekubitov, zdokumentovanie, stanovenie vhodne;j lie€by
na zaklade spoluprace s chirurgom, poucenie oSetrujlcich sestier o dalSom oSetrovani a priebezna kontrola hojenia dane;
rany. Na tento el bol vypracovany metodicky pokyn, ktory sluzi ako navod. Aktualne pracuju v ranovom time sestry
z jednotlivych 6zkovych oddeleni NUSCH, a.s. a DKC NUSCH, a.s., ktoré tizko spolupracuju s lekarmi z kardiochirurgického
a cievneho oddelenia. Ulohou timu je sledovat a vyhodnocovat $tatistiku vyskytu dekubitov na jednotlivych oddeleniach a
prijimat preventivne opatrenia.

Zameriava sa predovsetkym na vyskyt dekubitov v sakrélnej oblasti, na hlave a na patach, ktoré patria k hlavnym
ukazovatefom v prevencii.
Suéastou Useku osetrovatel'skej starostlivosti je aj praca socialnej sestry

o zabezpeCuje poradensku cinnost nielen pre hospitalizovanych dospelych pacientov, ale aj pre rodinnych

prisluSnikov pacientov, vratane DKC,

e skuma a zabezpeduje vhodné socialne zazemie pacienta,

e komunikuje s prisluSnymi institGciami a Uradmi v ramci socialnych potrieb pacienta,

o zabezpec€uje agendu spojenu s vypisovanim a odosielanim névrhov na kupelnu liecbu pacienta.
Viyroéna sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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DETSKE KARDIOCENTRUM, pracovisko NUSCH, a.s.

KARDIOLOGICKE ODDELENIE DKC (KO)

Primar
Veduca sestra

Pocet lekarov

Pocet sestier

Pocet sanitarov

Ini pracovnici v zdravotnictve

Pocet 10zok

MUDr. Martin Zahorec, PhD.

Mgr. Jana Sedliakova, PhD.

11 (7,4 Gvazku)

atestovany kardiolog — 6 (4,4 Gvazku)
DKL:

12 trojzmenna prevadzka
3 jednozmenna prevadzka

Ambulancie: 5,4

7

1 dokumentaristka

1 administrativny pracovnik
1 psychlég pre celé DKC
1 sociélny pracovnik pre celé DKC

1 lieGebny pedagog (0,2 Uvazok)
23

Kardiologické oddelenie Detského kardiocentra zabezpecuje:

e 3pecializovanu kardiologicki nemocni¢nu a ambulantn starostlivost o deti s vrodenymi a ziskanymi ochoreniami
srdcovo-cievneho systému s celoslovenskou pdsobnostou

e nemocni¢nu starostlivost o pacientov po diagnostickej a terapeutickej katetrizacii srdca

e Specializovanu kardiologicki nemocni¢ni a ambulantni starostlivost o mladych dospelych s niektorymi
komplexnymi vrodenymi chybami srdca (hlavne fontanovské cirkulacia) s celoslovenskou pdsobnostou) a transfer
pacientov do starostlivosti Odd. pre vrodené chyby srdca v dospelosti

e syntézu klinickych, laboratérnych a Specializovanych zobrazovacich a funkénych vySetreni u pacientov s vrodenymi
a ziskanymi ochoreniami srdca s naslednym planovanim a indikaciou katetrizanej alebo operacnej intervenénej

lieCby

e centralizaciu starostlivosti o detskych pacientov s chronickym srdcovym zlyhanim a zriedkavymi ochoreniami srdca

a ciev (plucna hypertenzia, hypertrofické kardiomyopatie, aortopatie a iné genetické vaskulopatie)

e komplexnu starostlivost o pacientov pred a po transplantacii srdca
e konzultantsk( kardiologick(i ¢innost pre NUDCH a pre celé (izemie SR
e pregraduélnu a postgradudlnu vyucbu detskej kardiolégie pod vedenim Kliniky detskej kardiolégie LF UK a NUSCH,

a.s.

Pocet hospitalizacii

Priemerny oSetrovaci ¢as

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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ODDELENIE JIS

Primar MUDr. Pavol Kunovsky, PhD., MBA
Vedtca sestra Mgr. Lenka Murarova, Mgr. Monika Ciferska
Pocet lekarov 5

Pocet sestier 20

Pocet sanitarov 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16Zzok 10

Poskytovanie intenzivnej a intermediarnej starostlivosti novorodencom a detom s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami
srdca, ktori vyzaduju monitoring vitalnych funkcii a intenzivne sledovanie a lieCenie. Hlavne ide o skupinu kritickych
novorodencov a deti s vrodenymi alebo ziskanymi chorobami srdca a ciev odosielanych z réznych regiénov SR, ktorych stav je
zavazny, ale nevyzaduje pouzitie umelej plicnej ventilacie. V spolupraci s OFV sa neinvazivne alebo invazivne diagnostikuju,
liegia a v pripade potreby indikuji na operadny zakrok.DalSou velkou skupinou pacientov su deti po katetrizaénom
diagnostickom alebo intervencnom vykone v celkovej anestézii a vSetky ostatné deti, ktorych stav sa v priebehu hospitalizacie
na kardiologickom oddeleni zhorSi a z réznych pri¢in vyZaduju intenzivnu lie¢bu a sledovanie. Od prestahovania do nového
pavilénu DKC v NUSCH doslo k zlu€eniu kardiochirurgickej a kardiologickej JIS do jedného Utvaru. To znamena, ze takmer
vSetci pacienti po kardiochirurgickych zakrokoch , ktori uz nevyzaduju umeld plucnu ventilaciu na OAIM a vyZaduju este uréity
stupen ventilatnej podpory alebo dal$iu intenzivnu alebo intermediarnu starostlivost st prekladani na nase oddelenie. Na JIS

AT T

Pri vykonavani lieCebno-preventivnej starostlivosti JIS velmi uzko spolupracuje s kardiologickym oddelenim, lekari sa
podielaju na vykone LPS.

Poéet hospitalizacii 279

Celkovy pocet prijatych pacientov 434

Pacienti po kardiochirurgickych operaciach 174

Arytmologicki pacienti ”
KARDIOCHIRURGICKE ODDELENIE (KCHO)

Primar MUDr. Matej Nosal, PhD.

Veduca sestra PhDr. Regina Purgifiova, PhD.

Pocet lekarov 6

Pocet sestier 22

Pocet sanitarov 7

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16zok 10

Pocet operaénych sal 2

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



Kardiochirurgické oddelenie poskytuje komplexni operaénu a pooperaénu starostlivost o detskych pacientov od
novorodeneckého veku az po mladych dospelych s vrodenymi srdcovymi chybami pre celé Slovensko.
V roku 2022 sme naplno vyuZivali kapacitu novych priestorov Kardiochirurgického oddelenia a 2 operaénych sél. Tymto sme
zvysili operacnu produktivitu o0 13 % oproti roku 2021.
V roku 2022 sme realizovali vobec prvi operaciu typu Hemimustard-Rastelli u pacientky s komplexnou vrodenou chybou
srdca. PokraCuje program zachovnych operacii pfUcnej chlopne zapodaty v roku 2021. V roku 2022 sme v spolupraci
s dospelym Kardiochirurgickym oddelenim NUSCH, a.s., realizovali implantaciu plne implantovatelnej dihodobej mimotelovej
podpory pri zlyhani srdca a nasledne aj transplantaciu srdca tejto pacientky.
Kardiochirurgické oddelenie pracuje v plnom rezime s tym, ze okrem pacientov na planovanu operaciu prijima a oetruje
polo-intenzivnych pacientov z OAIM, JIS, alebo Kardiologického oddelenia DKC (pacienti na parenteralnej vyzive, s hrudnou
drenédzZou, na dlihodobej infuzii prostaglandinu, pokatetrizatné stavy, arytmologicki pacienti, a pod.). Kapacity oddelenia,
v pripade volnych 16Zok su k dispozicii aj pre pacientov Kardiologického oddelenia, i uz po katetrizacii, alebo pre tych, ktori
akutne potrebuju 16Zko. KedZe po preskupeni oddeleni v novom DKC ostal na Kardiochirurgickom oddeleni len 1 pediatricky
lekar, bude nutné doplnit stav na oddeleni o 1 lekara (pediatra alebo detského kardiologa). Podet sestier pracujucich na
oddeleni je v st¢asnosti dostatoény, aj ked bude nutné s predstihom mysliet na prijimanie a zaSkolenie novych sestier.
V novych priestoroch oddelenia funguje Klinika detskej kardiochirurgie SZU a NUSCH, a.s. V roku 2022 absolvovali na nasom
oddeleni predatestacnu cirkulaciu 2 lekari v Specializatnom odbore ,Kardiochirurgia.“ Na pravidelnej baze funguju staze pre
postgradualne $tidium v odbore ,Chirurgia.”

Ukazovatel 2022

Pocet hospitalizovanych pacientov 265
Pocet kardiochirurgickych vykonov spolu 365
Pocet operacii v ECC 246
Pocet operacii bez ECC 119
ECMO 7
LVAD 1
Heart Mate 3 1
Transplantacia srdca 2

ODDELENIE ARYTMIi A KARDIOSTIMULACIE (OAKS)

Primar MUDr. Viera lllikova, PhD.
Manazérka dennej smeny Bc. Jana Maximova
Pocet lekarov 2 pIné Uvazky (3 lekari)
Pocet sestier 2

Pocet 16zok 4

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie poskytuje komplexnu starostlivost o deti s poruchami rytmu v ramci celého DKC
a poskytuje konziliarne sluzby pre Narodny Ustav detskych chordb (NUDCH), rajonnych kardiolégov a novorodenecké a detské
oddelenia v ramci celého Slovenska. Zaoberéa sa diagnostikou alie¢bou portichrytmu u detivo vSetkych vekovych skupinach, od
prenatalneho obdobia az do dospelosti, u deti s vrodenou chybou srdca aj u deti so Strukturaine zdravym srdcom. Oddelenie
arytmii poskytuje pacientom s poruchami rytmu kompletnu diagnostiku (neinvazivnu aj invazivnu - implantovatelné sluckové

' NUSCH, ass.
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rekordéry) a lie¢bu. Lie¢ba zahffia medikamentoznu, chirurgicku alebo katetrizatnu lie¢bu (RF katétrové ablacie, implantécie
a vymeny elektroimpulzogeneratorov vo vSetkych vekovych katgériach). Konkrétny vyber a nacasovanie Specifickej lieby
zavisi od mnohych faktorov (typ arytmie, vek, pritomnost a druh VCHS, preferencia rodiCov/pacienta, risk versus benefit dane;
lie¢by, hemodynamicky stav, iné pridruzené ochorenia,atd.)

Pocet hospitalizacii 118

Intrakardialne EFV 49
- ztoho pocet ablacii (RFKA) 46

Holterovské monitorovanie EKG 490

Event monitor / EKG monitor prihod 13

Ergometria 74

Head-up-tilt test 12

Implantacie / vymena KS 11

ODDELENIE ANESTEZIOLOGIE A INTENZIVNEJ MEDICINY

Primar doc. MUDr. Lubica Kovadikova, PhD.

Vedtica sestra Mgr. Miroslava Pitekova

Pocet lekarov 11

Pocet sestier 41

Sanitari 7

Ini pracovnici v zdravotnictve 4

Pocet 16zok 10

Oddelenie anestéziolégie a intenzivnej mediciny (OAIM) zabezpecovalo:

* Podavanie vSetkych druhov anestézii pacientom DKC, pri kardiochirurgickych, diagnostickych a intervencnych
vykonoch v DKC, ale aj pri inych vykonoch v rdmci inych pracovisk NUSCH, a.s.

 Konzilia pri podavani celkovej anestézie u pacientov s ochorenim srdca mimo DKC.
* Analgosedaciu pacientom hospitalizovanym alebo o$etrovanym v DKC.

* Intenzivnu starostlivost pacientom po kardiochirurgickych vykonoch a kriticky chorym pacientom (novorodencom
s kritickou chybou srdca, pacientom po kardiopulmonalnej resuscitacii, pri akutnej dekompenzacii zakladného
ochorenia a kritickych ziskanych ochoreniach srdca).

Pracovnici oddelenia vykonavali:
* Kardiopulmocerebralnu resuscitaciu v ramci DKC.

* Konzultaénu &innost v oblasti intenzivnej starostlivosti pre iné oddelenia DKC, pre NUDCH a iné nemocnice v ramci
Slovenska.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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OAIM zahezpecovalo:
* Kardiologicku starostlivost na OAIM
« Skolenie lekarov a sestier OAIM a JIS DKC v intenzivnej medicine za pouzitia elektronického simulaéného systému.
« Skolenia lekarov a sestier v odbore anestézioldgia, intenzivna starostlivost, detska kardioldgia.
* Vyucbu Studentov mediciny LFUK.

Celkovy pocet hospitalizacii na OAIM DKC 335
Anestézie celkom 935
- potencovana anestézia 403
- intravendzna anestézia 171
- inhalaéna anestézia 15
- kombinovana anestézia 269
- lokalna anestézia 6

- analgosedacia 47
- stand-by 24

Anestézie podl'a pracoviska

Operacie 326
Katetrizacie 306
Elektrofyziologia 52
Iné (TEE, CT, MR, bronchoskopia...) 251

ODDELENIE FUNKCNEHO VYSETROVANIA (OFV)

Primar MUDr. Peter Tittel, PhD.
Veduca sestra Mgr. Jana Kluskova, PhD.
Pocet lekarov 8

Pocet sestier 6

Ini pracovnici v zdravotnictve 1

Pocet operaénych / intervenénych sal 1

Detské oddelenie funkéného vySetrovania je samostatnou pracovnou jednotkou v ramci SValLZ. Po metodickej
stranke je aj siastou Kliniky detskej kardiologie LF UK. Strukturalne sa &leni na tri Gasti:

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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1. neinvazivna Cast
invazivna ast
3. pneumologicka Cast

Neinvazivna a pneumologicka ast poskytuje vySetrenia kardiorespiradného Ustrojenstva pre pacientov NUSCH - DKC,
¢i uz hospitalizovanych alebo ambulantnych. Taktiez vykonava vySetrenia pre pacientov z inych nemocniénych zariadeni a
ambulancii. Zdravotna starostlivost je poskytovana od prenatalneho obdobia (prenataina echokardiografia) az do doviSenia 20
rokov. Pacientom s najzavaznejSimi vrodenymi chybami srdca poskytujeme starostlivost aj v dospelom veku.

Invazivna Cast vykonava diagnostické a intervenéné vykony u pacientov s vrodenymi, ale aj ziskanymi ochoreniami srdca
a ciev. Vekova Skala pacientov je od novorodeneckého az po dospely vek. Vykonava zdravotnu starostlivost nielen pre pacientov
NUSCH - DKC, ale aj inych nemocniénych zariadent.

N

Neinvazivna ¢ast’”:

EKG 1308
Ergometrické vySetrenia 340
Echokardiografické vySetrenia 3 664
Invazivna cast’
Pocet invazivnych vySetreni : 275
- z toho diagnostické 103
-z toho aj biopsie myokardu 13
- z toho intervencné 172
o dilatacie 78
e uzavery skratov 78
e implantacie stentov 31
e implantacie chlopne 5
e inéintervencie 1
Skiaskopia 31
Sonografia: 236
Pneumologicka ¢ast:
PoCet vySetreni: 217
- z toho bronchokonstrickné 80
Bodypletyzmografia + Difuzna kapacita 200

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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NEMOCNIGNA LEKAREN (NL)

Veduca farmaceutka nemocniénej lekarne PharmDr. Slavka Porubcova

Veduca farmaceuticka laborantka Mgr. Maria Michalkova, v.z. Bc. Gabriel Bodak
Pocet farmaceutov 8

Pocet farm. laborantov 11

Pocet sanitarov 1

Ini pracovnici v zdravotnictve 2

Pocet techn. hosp. pracovnikov 2

Oddelenia

* Oddelenie klinickej farméacie
* Oddelenie individualnej pripravy humannych liekov
* Oddelenie zdravotnickych pomdcok

Nemocniéna lekéreri (NL) je neoddelitelnou sugastou NUSCH, a.s. a poskytuje $pecializovan( lekarensku starostlivost
klinikdm, oddeleniam a odbornym ambulancidm Ustavu. Pracovnici nemocni¢nej lekarne vykonavali v roku 2022 aj tieto
¢innosti:
* nakup liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin v stlade s prikazmi ministra zdravotnictva Slovenskej
republiky a zakonom o verejnom obstaravani,

* uchovavanie, vydaj, individualnu pripravu a kontrolu liekov a zdravotnickych pomdcok v stlade s VyhlaSkou MZ SR
129/2012 Z.z. o poziadavkach na spravnu lekarensku prax, Zakonom 362/2011 Z.z. o liekoch a zdravotnickych
pomdckach, Slovenskym liekopisom, Slovenskym farmaceutickym kddexom a ostatnymi prisluSnymi legislativnymi
normami,

* konzultatnu a informaénu Cinnost' o liekoch a zdravotnickych poméckach pre potreby lekarov a ostatnych
zdravotnickych a nezdravotnickych pracovnikov Ustavu,

* uchovavanie a vydaj vzoriek lickov a zdravotnickych pomocok pre potreby ustavu.

V oddeleni individualnej pripravy humannych lieckov NL sa vroku 2022 pripravili individualne pripravené lieky (IPL)
v nasledovnych mnozstvach:

IPL na vnutorné pouzitie Pocet Jednotka
delené prasky 116 290 kapsula
nedelené prasky 4200 g
pastilky 25 ks
roztoky a sirupy 48 430 ml
IPL na vonkajsie pouzitie

Capiky 140 ks
roztoky 732 000 mi
masti a gély 8475 g
asepticky pripravované roztoky 7080 mi
roztoky na uchovavanie organov 53 000 mi

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



Okrem toho pracovnici NL v roku 2022:

aktivne sa podiefali na ekonomickej kontrole a liekovej politike Ustavu,

v spolupraci s Oddelenim verejného obstaravania sa podielali na priprave dokumentacie k verejnému obstaravaniu
liekov a zdravotnickych pomécok,

v spolupraci s Oddelenim poistovnictva sa podielali pri usmerfiovani vykazovania liekov a zdravotnickych pomécok
pouzivanych pri finanéne naroénych vykonoch na oddeleniach Ustavu pre zdravotné poistovne,

Dal$ie dolezité udalosti:

V priebehu roku 2022 prebehla rekonstrukcia laboratéria na pripravu sterilnych liekov v priestoroch nemocnicnej
lekarne. Laboratérium bude uvedené do prevadzky zaciatkom roku 2023.

V novembri 2022 uskutoénili farmaceuti NL kontrolu pouZivania a uchovavania liekov, vratane omamnych a
psychotropnych latok na klinikach a oddeleniach ustavu. Suhrnna sprava o skutoénostiach zistenych pri kontrole,
obsahujlca navrh napravnych opatreni, bola predlozena vedeniu Ustavu.

Farmaceuti NL vydali v roku 2022 $tyri ¢isla online ¢asopisu NUSCHIetters, s témami I1l. Farmaceuticky defi NUSCH,
a.s.; Alternativy k fluvastatinu poCas jeho nedostupnosti; Efektivne vyuzivanie alteplazy po€as jeho znizenej
dostupnosti a Liekové interakcie PAXLOVIDu.

Farmaceuti NL sa podielali na optimalizacii farmakoterapie a na racionalnom podavani liekov detskym
a dospelym hospitalizovanym pacientom ustavu.

Farmaceuti NL uskuto¢nili 23 farmakoterapeutickych edukacii pacientov po transplantécii srdca so zameranim na
spravne uzivanie imunosupresivnych lie€iv a 309 farmakoterapeutickych edukacii so zameranim na spravne uzivanie
warfarinu pacientom po kardiochirurgickej operéacii, ktorym bol warfarin novo nasadeny alebo ho uz uZzivali.
K warfarinovym edukaciam bola farmaceutmi NL pripravena prirucka pre pacienta ,Co je to warfarin?* s déleZitymi
informéaciami o lieCbe warfarinu, ktorl obdrzi pacient po edukacii.

Prebehol treti ronik odbornej konferencie pre farmaceutov, lekarov a farmaceutickych laborantov pod nazvom IIl.
Farmaceuticky defi NUSCH, a.s. — Enteralne a parenteralne podavanie liekov a vyZivy. Konferencia sa uskutognila
hybridnou formou. Osobne sa zi¢astnilo 98 G¢astnikov, 199 fudi sledovalo konferenciu online.

NL zabezpecila odbornl prax pre 6smych Studentov farmaceutickych fakult.

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022



6. Vysokospecializované metodiky

Oddelenie o Intravaskularny ultrazvuk
intervenénej e Meranie frakcnej prietokovej rezervy
kardiologie o Opticka pocitatova koherencia

e Endomyokardialna biopsia

e Perkutanne koronarne intervencie u pacientov s akutnym infarktom myokardu
s elevaciou ST segmentu
a chronickym uzaverom koronarnej artérie

o Transfemoralna transkatétrova perkutdnna implantacia aortovej bioprotézy

e Valve in Valve transkatétrova transfemorélna implantacie bioprotézy do zlyhanej
bioprotézy v aortélne a mitralnej pozicii

e Aproximécia cipov mitralnej chlopne

o  Perkutanna mitralna valvuloplastika

e Komplexny program perkutanneho rieSenia vrodenych skratovych chyb srdca
(uzaver DPS, FOA, DAP, a-v fistuly)

o Alkoholové ablécia septa u pacientov s hypertrofickou obstrukciou vytokového

traktu
e Podporny obeh pri intervenénych vykonoch u pacientov s vysokym rizikom
obehového zritenia
Oddelenie akutnej e Invazivne procedury: zevedenie CVK, merania CVP, aterialny tlak
kardiologie - e Asistencia USG & ECHO pri punkciach pleury, perikardu, centralnych
koronarnej vén
starostlivosti e Podpora spontanneho dychania pomocou CPAP
Oddelenie arytmii a o Radiofrekventnd katétrova ablacia epikardidlneho substratu komorovych
kardiostimulacie tachykardii

e |mplantacia bezelektrédovych kardiostimulatorov
o  Komplexné extrakcie elektroimpulzogeneratorovych systémov

e Radiofrekvenéna katétrova ablacia substratu komorovych tachykardii u pacientov
s pokro€ilym srdcovym zlyhavanim s potrebou mechanickej podpory cirkulacie

e Katétrova ablacia u chorych s vrodenymi srdcovymi chybami vSetkych vekovych
kategorii

e Kontinualne periprocedurélne monitorovanie radiofrekvenénej katétrovej

ablacie fibrilacie predsieni akomorovych tachykardii s pomocou
intrakardialneho ultrazvukového zobrazovania

Oddelenie vieobecnej e Komplexny manazment pacientov s chlopfiovym postihnutim
TAVI - 100 pacientov
MitraClip - 10 pacientov

kardiolégie

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Oddelenie cievnej
chirurgie

Oddelenie
kardiochirurgie

Oddelenie
diagnostickej a
intervencnej
radiolégie

CT

MR

Oddelenie
kardiolégie a
angioldgie
Oddelenie
zlyhavania

a transplantacie srdca
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Metodika debranching vykonov na supraaortovych vetvach aorty a visceralnych
vetvach aorty nevyhnutné v rdmci hybridnej lieCby pri endovaskularnej liecbe
ochoreni aorty

Operéacie torakoabdominélnej aneuryzmy aorty, aneuryzmy abdominalnej aorty
(otvorenym spbsobom a aj hybridne)

Indikované explantacie stentgraftov

Klinické komplikované pripady pri thoracic outlet syndréme, Wilkieho
a Dunbarovom syndrome

miniinvazivne vykony

transplantacia srdca

transkatétrova lie¢ba chlopriovych chyb
implantacia dlhodobych VAD

TAH

GUCH program

VlySetrenia vrodenych vyvojovych vad v detskom aj dospelom veku,
funkéné vySetrenia srdca, Specialne vySetrovacie protokoly pred
perkutdnnou implantaciou pulmonalnej chlopne.

Snimanie prietokov cez velké cievy v celom rozsahu hrudnika s moznostou
nasledného vyhodnotenia jednotlivych parametrov pomocou software Arterys
s umelou inteligenciou.

Bunkova liecba kritickej koncatinovej ischémie

Renalna sympatikova denervécia u pacientov s rezistentnou esencialnou
arterialnou hypertenziou

Pouzitie lieCebnej metddy, ktora spociva v pristrojovej stimulécii nervus vagus
(ako prvi v SR) pristrojove BAROSTIM

Zavedenie a rozpracovnie a implantacia CCM (prvi v SR) - cardiac
conctractility modulation

Indikacie a dihodoba starostlivost o pacientov s Total articitial Heart PouZivanie
PICC katetrov pre dlhodobu i.v. terapiu

Diagnostika virusovych myokarditid a lyzozémovych kardiomyopatii
Molekularna diagnostika pritomnosti virusovej DNA/RNA v tkanive

myokardu



Oddelenie
intervenénej

angioldgie

Oddelenie pre
vrodené chyby
srdca v
dospelosti

Fyziatricko-
rehabilitacné
oddelenie

Oddelenie
neinvazivnej
kardiolégie

DKC-Kardiologické
oddelenie
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Perkutanna terapie onemocneni aorty

Perkutanna terapie onemocneni aorty technikou “fillinig sac”
Perkutanna terapia hlbokej zilovej trombdzy a plicnej embolie
Perkutanna terapia intrakranialnej aneuryzmy a AV malforméacii
Revaskularisacna terapie tepien koncatin laserom

Komplexné transtorakdlne a transezofageaine echokardiografické
vySetrenie u pacientov s VCHS a CTEPH, v¢itane kontrastnej echokg
Funkéné vySetrenie pltc véitane bodypletyzmografie a difuznej kapacity
pluc

Komplexna starostlivost o pacientov s plicnou hypertenziou pri VCHS a
pri CTEPH (lieGba peroralna, inhalana a parenteralna kontinualne
pumpou), v spolupraci so zahraniCnym pracoviskom intervenéna
a chirurgicka lie¢ba CTEPH

Komplexna starostlivost o pacientov s infekénou endokarditidou pri
VCHS (diagnostika, optimalizacia lie€by, stanovenie terapeutickej
stratégie, prevencia)

Indikacia avspolupraci s OFD DKC-NUSCH as. realizacia
transkatétrovej  implantacie  pulmonélnej  chlopne  a dalSich
vysokoSpecializovanych intervencii  VCHS (dilatacia pulmonalnej
chlopne, pfucnych stendz, rieSenie MAPCAs, uzaverov fenestra
u Fontanovskej cirkulacie..)

MLS terapia, dekongestivna terapia - lymfodrenéz, akupunktira

3-D echokardiografia, zatazova echokardiografia, periprocedurélne TTE
a TEE pri intervencnych aj kardiochirurgickych vykonoch, kontrastna
echokardiografia

Ambulantna a peritransplanta¢na starostlivost o prvého detského pacienta
s plne implantovatelnou dlhodobou podporou (LVAD)

Organizacia a dlhodoba pooperacna starostlivost o dojCa s dilataénou
kardiomyopatiou po bandingu art. pulmonalis

Lymfaticka intervencia a katetrizaénd dekompresia torakélneho duktu u
pacienta s jednokomorovou cirkulaciou — prva v kontinentélnej Eurdpe
m(v spolupraci s CHOP Filadelfia, USA)



DKC-Oddelenie funkéného e Transtorakalna a transezofagealna 2D a 3D echokardiografia vrodenych

vySetrovania a ziskanych ochoreni srdca u deti a mladych dospelych.
e Prenatalna echokardiografia - diagnostika vrodenych chyb srdca a
poruch rytmu plodu.

¢ Radiodiagnosticka celotelova sonografia.

e  Kompletné spirometrické vySetrenia, vratane provokaénych testov.

e Ergometrické a spiroergometrické vy3etrenia.

e Diagnostické katetrizacie srdca deti.

e Vypocet hemodynamickych parametrov.

e 3D rotatna angiokardiografia

e Digitalna subtrakéna angiografia

e Interventné Kkatetrizacie: Raskhindova septostdmia. implantacia
periférnych a intrakardialnych stentov, implantacia plucnej chlopne,
endomyokardialna biopsia. uzavery intrakardidlnych a extrakardiélnych
skratov, perkutanna aortalna valvuloplastika. perkutdnna pulmonaina
valvuloplastika. perkutdnna angioplastika ramien plUcnice, perkutanna
angioplastika descendentnej aorty, dilatacie renalnych artérii u deti,
perkutanne angioplastiky stenéz ciev, okluzie periférnych a
intraorganovych ciev.

e Diagnosticka a interventna terapeuticka 3D echokardiografia
s floroskopiou a angiografickou fuziou.

e  Cardio CT a Cardio MR vy3etrenia a ich vyhodnocovanie.

DKC-Oddelenie e Komplexna starostlivost o kriticky chorych pacientov, hlavne
anestéziolégie a novorodencov s kritickymi vrodenymi chybami srdca

intenzivnej e LieCha zavazneého srdcového zlyhania vCitane kratko a dihodobej
mediciny mechanickej podpory cirkulacie

e Nekonventné metddy umelej plucnej ventilacie pri zavaznom
respiratnom zlyhani (vysokofrekvenéna ventilacia, APRV, NAVA atd)

e LieCba zavaznej plticnej hypertenzie u kriticky chorych véit. ECMO

o Perkutdnne zavédzanie centrélnych vstupov (PICC) na OAIM a inych
oddeleniach DKC

e Simulagny tréning zdravotnickych pracovnikov OAIM a inych oddeleni
DKC

Novozavedené metddy v roku 2022
e RozSirenie TDM (therapeutic drug monitoring) pre cefalosporiny a karbapenémy na
zaklade nasho iniciovania zavedenia tejto metodiky na Slovensku
e  PouZivanie novych liekov - bivalirudin, bumetamid
Vi&asné starostlivost o pacienta s jednokomorovu cirkulaciou po katetrizatnej lymfatickej
dekompresii
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DKC-Oddelenie
arytmii a
kardiostimulacie

DKC-JIS

DKC-
Kardiochirurgické
oddelenie
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Radiofrekvenéna katétrova ablacia arytmogénnych substratov s pouZitim
3D mapovacieho systému NavX Ensite.
Non-fluoroskopické katétrové ablacie.

Implantacia ICD so subkutannou defibrilaénou elektrédou u novorodencov a malych
deti.

Implantacia kompletne subkutanneho ICD systému u vacsich deti.

Implantacia EKG subkutdnnych mikrorekordérov pre diagnostiku nevysvetlenych
synkop.
Lie¢ba intrauterinnych tachykardii plodov.
Genetické testovanie primarnych genetickych arytmii u deti a ich rodinnych
prislusnikov.
Ezofagova stimulacia pri incesantnych, na medikamentéznu lie¢bu
refraktérnych supraventrikularnych tachykardiach.
Domace EKG monitorovanie novorodencov s incesantnymi tachykardiami na
kontrolu uéinnosti farmakologicke;j lieby.

V roku 2022 sa personal zaucil a prakticky realizoval starostlivost o

pacienta s dlhodobou mechanickou podporou typu Heartmate IlI.

ECMO a kratkodobé a dlhodobé mimotelové podpory srdca u deti
Transplantacie srdca u deti
Rekonstrukcie srdcovych chlopni u deti



7. Vedecko-vyskumna ¢innost', vyskumné ulohy a projekty

NUSCH, a.s., sa stara o systematick( podporu vedeckovyskumnej ¢innosti, ako aj postgradualneho vzdelavania
v systéme CME a individuélnych vzdelavacich aktivit lekarov a sestier. Vedeckovyskumnu Cinnost a sustavné
postgraduélne vzdelavanie povazuje NUSCH, a.s., za zakladny strategicky nastroj pre kontinualnu &innost v oblasti
zavadzania modernych a progresivnych diagnostickych a lieCebnych metodik.

V roku 2014 NUSCH, a.s., ziskal od Ministertva $kolstva SR osved&enie o spdsobilosti organizacie na
vykonavanie vyskumu a vyvoja, Co vytvara podklad pre moznosti podavat aplikacie na ziskanie domacich aj zahranicnych
vyskumych grantov a zapojenia sa do rieSenia vyskumych udloh. NUSCH, a.s., so svojim personalnym zazemim,
pristrojovo-technickym vybavenim a predovSetkym vysledkami v oblasti vyskumu kardiovaskularych ochoreni je
zacleneny vo vedecko-vyskumych projektoch s viacerymi pracoviskami zakladného, aplikovaného a klinického vyskumu
doma aj v zahraniéi.

Kreditované vzdelavacie aktivity v systéme CME pokraduju formou pravidelnych, na webovej stranke NUSCH,
a.s., zverejnenych seminarov, ktoré s hodnotené kreditmi Slovenskej lekarskej komory.

V roku 2022 sa po skonceni pandémie Covid -19 uskutocnilo 8 kreditovanych seminarov:

1. Oddelenie kardioldgie a angiologie / Oddelenie intervenénej radiologie NUSCH, a.s.
Madari¢ K.: Endovaskularna lie¢ba hlbokej venéznej trombézy — multicentricka stidia LEVANTE
(NUSCH, VUSCH, SUSCCH).
Dzupina A., Flak L., Varejka P.. Dlhodobé vysledky endovaskularnej liecby aneuryziem
abdominalnej aorty — sibor NUSCH.
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny
Olejarova |.: Novela zakona v oblasti spristupfiovania zdravotnej dokumentacie.

2. Oddelenie arytmii a kardiostimulacie NUSCH, a.s.
Hatala R.: Arytmiou indukované kardiomyopatie.
Oddelenie laboratdrnej mediciny
Lauko V.: Moznosti monitorovania antitrombotickej lieéby v NUSCH.

3. Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca NUSCH, a.s.
Dankova M.: Amyloidéza srdca — aktualny pristup k diagnostike a lie¢be
Oddelenie anestezioldgie a intenzivnej mediciny NUSCH, a.s.
Olejarova I.: Postup pri umrti a manipulacia s mitvym telom.

4, Oddelenie vieobecnej kardiologie NUSCH, a.s.
Sumbal J.: Vyznam revaskularizacie chronickych okluzii
Oddelenie kardiochirurgeie NUSCH, a.s.
Hulman M.: Suc¢asné trendy v revaskularizacii myokardu z pohl'adu kardiochirurga

5. Oddelenie intervencnej kardiologie NUSCH, a.s.
Godar M: Indikacie TAVI. Co nam hovoria aktualne odporuéania ESC pre manazment pacientov
s chlopfiovymi chybami.
Fridrich V.: Vysledky TF TAVI.

6. Ambulantné oddelenie NUSCH, a.s.
RemiSova S.: Trikuspidalna regurgitacia
Klinika detskej kardiologie DKC
Olejnik P.: Nac¢asovanie nahrady plicnej chlopne u pacientov s TOF: kedy ju skutocne realizovat'?

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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1. COVID odd., Oddelenie anesteziologie a intenzivnej mediciny NUSCH, a.s.
Pandémia COVID-19 na NUSCH, a.s. ]
Urban L., Olejarova I.: COVID + pacienti na NUSCH, 1. - 3. vina.

8. Odd. diagnostickej a intervenénej radiologie
Polakova Mistinova J., Mizickova M.: Quo vadis MR.
Nemocniéna lekaren
Porubcova S., KrajéoviCova K., Szmicsekova K.: Antialergicka priprava pacientov pred i.v. aplikaciou
kontrastnej latky.

Nové klinické studie a biomedicinsky vyskum

1. Nazov projektu:  Randomizované, dvojito zaslepené multicentrické klinické skdsanie
kontrolované placebom na zhodnotenie Uéinku inklisiranu na zavazné neziaduce
kardiovaskularne prihody u Géastnikov s preukazanou kardiovaskularnou chorobou
(VICTORION-2 PREVENT).

Hiavny riesitel: MUDr. M. Orban, Oddelenie akutnej kardioldgie — koronarnej starostlivosti NUSCH, a.s.

2. Nazov projektu: May Measurement Month 2022 (MMM 2022). )
Ziadatel a hlavny riesitel: MUDr. A. Vachulova, PhD., Oddelenie arytmii a kardiostimulacie NUSCH,
a.s. v spolupraci so Slovenskou hypertenziologickou spolo¢nostou (SHS).

3. Nazov projektu: Ebsteinova anomalia u dospelych pacientov. (Retrospektivny prierezovy register
o vrodenej chybe srdca (VCHS) - Ebsteinovej anomalii (,EA”“) u dospelych pacientov na
Slovensku a vo vybranych krajinach centralnej Eurdpy). Ebstein anomaly in grown-up population
in central Europe (Retrospective cross- section register of patients with congenital heart disease (CHD)-
Ebstein anomaly (EA) in grown- up population in central Europe).

Hiavny riesitel prof. MUDr. |.Simkova, CSc., FESC., Oddelenie pre vrodené chyby srdca v dospelosti,
NUSCH, a.s.

4. Nazov projektu: Multicentricky prierezovy biomedicinsky vyskum na charakterizaciu distribucie
hladin lipoproteinu (a) u pacientov so zdokumentovanou anamnézou aterosklerotickych
kardiovaskularnych ochoreni (ASCVD). A Multicenter, Cross-sectional, Epidemiological Study
to Characterize the Distribution of Lipoprotein(a) (Lp[a]) Levels Among Patients With
Documented History of Atherosclerotic Cardiovascular Disease (ASCVD)

Hiavny riesitel: MUDT. I. Soo$ova, PhD, FESC., Ambulantné oddelenie NUSCH, a.s.

5. Nazov Studie: Medical Device Registry with title “SUCCESS (SelUtion, safety, effiCaCy, hEalth
economic$S and promS) PTA Study)”, “SUCCESS” study.
Postmarketova Studia (V)

Hiavny riesitel: MUDr. P. Vafejka, Oddelenie intervenénej angiolégie NUSCH, a.s.

6.  Nazov studie: Product Surveillance Registry (PSR) Personalized Therapy. Klinicka Studia IV.
Hlavny rieSitel: MUDr. M. SaSov, Oddelenie arytmii a kardiostimulacie NUSCH, a.s.

7. Nazov Studie: Tachykardiou indukovana kardiomyopatia u deti prezentujicich sa

kardiogénnym Sokom: terapia a zotavenie“. ]
Hlavny rieSitel: Doc. MUDr. L. Kovacikova, PhD, OAIM NUSCH, a. s. - DKC
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Ukoncené Studie

1. Nézov Studie: Multicentrické, randomizované, dvojito zaslepené, placebom kontrolované,
adaptivne skusanie 3. fazy v paralelnych skupinach so skupinovo sekvenénym usporiadanim a
odslepenym predizenym obdobim, na vyhodnotenie Géinnosti a bezpeénosti selexipagu ako
dopinku k sStandardnej lieCbe u subjektov s chronickou tromboembolickou plicnou
hypertenziou (CTEPH), ktora je neoperovatelna alebo pretrvavajicalrecidivujica po
chirurgickej a/alebo intervenénej liecbe .

Hlavny skusajuci: prof. MUDr. Iveta Simkova, PhD., FESC., Oddelenie pre vrodené chyby srdca v
dospelosti, NUSCH, a.s.

2. Nazov Studie: Dvojito zaslepené klinické skusanie fazy 2 s aktivnou kontrolou a titraciou davky
na stanovenie Géinnosti a bezpeénosti peroralne podavaného firibastatu (QGC001) v porovnani
s peroralne podavanym ramiprilom, dvakrat denne, po dobu 12 tyzdiiov na prevenciu
dysfunkcie lavej komory po akitnom infarkte myokardu. Kratky nazov: Quantum Genomics
Firibastat (QGC001) alebo ramipril po akutnom infarkte myokardu na prevenciu dysfunkcie lavej
komory (QUORUM).

Hiavny skusajici: MUDr. M. Orban, Oddelenie aktnej kardiologie — koronarnej starostlivosti NUSCH,
a.s.

3. Nazov Studie: ENGAGE Registry (Endurant Stent Graft Natural Selection Global Post-market
Registry, multicentrickd postmarketova neintervenéna prospektivna Studia). Notifikacia
s predlozenim zavere¢nej klinickej spravy registra spol. Medtronic s nazvom ENGAGE po 10
rokoch

Hlavny skisajlci: MUDTr. S. Pataky, Oddelenie kardiolégie a angiolégie NUSCH, a.s.

4. Nazov studie: Register pre strategicky manazment na optimalizaciu odpovede na srdcovu
resynchronizaénu lieCbu SMART Registry. Strategic Management to Optimize Response To
Cardiac Resynchronization Therapy Registry SMART Registry

Hlavny skisajlci: MUDTr. P. Margitfalvi, Oddelenie arytmii a kardiostimulacie NUSCH, a.s.
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8. Prednasky a publikacie

Oddelenie kardiolégie a angioldgie - Oddelenie intenzivnej angioldgie
* Domaéce Casopisy: 3
 Zahrani¢né karentované Casopisy: 6
* Web publikacie: 4
« Standardné diagnostické a terapeutické postupy: 1
Oddelenie vSeobecnej kardiologie

* publikacna Cinnost’ individualne hlasena na pracovisko vedeckych informacii

Oddelenie akutnej kardioldgie - koronarna starostlivost’
* prednasky: 1
* seminare, workshop a pod.: 1
Oddelenie zlyhavania a transplantacie srdca
e prednasky: 29
* abstrakty: 3
* publikacie in extenzo (prvy autor, spoluautor): 14

Zostavilisme 6. vydanie manualu dianostickych, indikacnych a liecebnych postupov. Publikacia ma 130 stran a je zverejnena
na webovej stranke NUSCH a.s.

Klinika diagnostickej a intervenénej radioldgie
e prednasky: 15
* publikacie: 10

Oddelenie arytmii a kardiostimulacie
* publikacna Cinnost: 12, doméace vedecké ¢asopisy 4
* prednasky: 34 (doma i v zahranici)

Oddelenie cievnej chirurgie

* prednasky doma aj v zahranici

Oddelenie pre vrodené chyby srdca v dospelosti
* prednasky: 12 na zahraniénych odbornych férach

15 na domacich odbornych féach

* publikacné ¢innost: 7

Oddelenie anestéziolégie a intenzivnej mediciny

* publikagna ¢innot (doma a v zahrani¢i): 13

Vyroénéa sprava NUSCH, a.s. za rok 2022
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Ambulantné oddelenie
* prednasky: 19
* publika¢na ¢innost: 1

* iné: odborné texty a diskusie v printovych a obrazovych médiach tykajuce sa informacii pre laicku verejnost o
prevencii a lieCbe kardiovaskularnych ochoreni

Oddelenie kardiochirurgie
e prednadky: 13
* publikaéna Cinnost: 12
Fyziatricko - rehabilitaéné oddelenie
* prednasky: 5
Oddelenie neinvazivnej kardiolégie
e prednadky: 12 (zahraniéné 3, doméace 9)

* publikacna €innost: 3 (zhrani¢né 1, doméce 2)

Oddelenie laboratérnej mediciny

* prednasky: 2

Kardiologické oddelenie - DKC
e prednasky: 20
* publikacna Cinnost: 6
Oddelenie anestéziologie a intenzivnej mediciny - DKC
e prednasky: 15
* publikacna Cinnost: 5
Oddelenie arytmii a kardiostimulacie - DKC
* publikacna Cinnost: 1
* prednasky: 7
Kardiochirurgické oddelenie - DKC
* prednasky: 4

Oddelenie funkéného vysSetrovania - DKC
* prednasky: 15
* publikacna ¢innost: 2
JIS - DKC

e prednasky: 5
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Nemocnic¢na lekaren
* prednasky: 12

* odborné publikacie: 7 (z toho 3 zahraniéné karentované ¢asopisy)

Prednaskova a publikaéna ¢éinnost bude podrobne zdokumentovana a zhrnutd Vedeckou radou
NUSCH, a.s., v dokumente ,,Prehl'ad publikacnej a prednaskovej éinnosti pracovnikov NUSCH, a.s., za rok 2022.
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9. Ekonomické informacie

Ekonomické ukazovatele

Narodny ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s. (dalej aj len ,NUSCH, a.s.* a/alebo ,akciova spolognost) dosiahol za
hospodéarsky rok 2022 pri celkovych vynosoch 92715508 € a nékladoch 100849 743,56 € stratu vo vySke
8 134 235,56 €. Hospodareniu v priebehu roka 2022 dominoval konflikt na Ukrajine, vysoky nérast cien energii, narast
materialu a sluzieb nielen z dévodu narastu cien vstupov a stale rezonovala dobiehajuca epidémia COVID - 19.

Dopad najma horeuvedenych skutoénosti sa premietol do zaporného hospodarskeho vysledku.

Tabulka 1: celkové vynosy a naklady

Skutocnost 2022 v €

V/ynosy celkom 92715 508
Naklady celkom 100 849 744
Hospodarsky vysledok -8 134 236

V pripade, ak by ostali platby zo strany VSZP, a.s. ako aj osobné naklady, energie a odpisy na urovni
roka 2021, tak NUSCH, a.s. by dosiahol lep$i hospodarsky vysledok ako za rok 2021.

Hospodarsky vysledok
Skladba a porovnanie ukazovatelov vysledkov hospodarenia NUSCH, a. s. dosiahnutych za kalendarny rok 2022 a

rok 2021 je uvedena v tabulke.

Tabulka 2: skladba hospodarskych vysledkov

Skutoénost' 2022 v €
Viysledok hospodarenia z hospodarskej €innosti -7 619072
Viysledok hospodarenia z finan¢nej €innosti -16 664
Viysledok hospodarenia pred zdanenim -7 635736
EBITDA -2 297 349
Hospodarsky vysledok po zdaneni -8 134 236

Z dévodu narastu nakladov — najma osobnych nékladov a nakladov na energie a poklesu platieb zo strany VSZP,
a.s. (napriek narastu vykonov) Narodny Ustav srdcovych a cievnych chordb, a.s. dosiahol stratu v celkovom hospodarskom
vysledku ako aj v Ciastocnych hospodarskych vysledkoch. Negativom je zaporna EBITDA, ktora ma dosah na pokles cash
flowu a obnovu zdravotnickej techniky.

Vynosy a naklady

Skladba a Struktura hlavnych vynosovych a nékladovych poloziek (vykaz ziskov a strat) dosiahnutych za kalendarny
rok 2022 a porovnanie s rokom 2021 je uvedena v tabulke.
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Tabulka 3: vynosy a naklady

Skutoénost 2022 v €
Vlynosy z hospodarskej ¢innosti 92 715 496
Trzby z predaja tovaru 2876290
Trzby z predaja sluzieb 85 198 201
Ostatné vynosy z hospodarskej ¢innosti 4 638 186
Naklady na hospodarsku ¢innost spolu 100 334 568
Naklady na predany tovar 2633670
Spotreba materialu 42 037 283
Spotreba energii 1897 650
Sluzby 3646 742
Pridana hodnota 37 859 146
Osobné naklady 44 365 328
Mzdové naklady 32 655 493
Naklady na soc. a zdrav. poistenie 10 790 841
Socialne naklady 918 994
Dane a poplatky 122 138
Odpisy 5338 319
Trzby z predaja dlhodobého majetku 2819
Zostatkova cena predaného majetku 0
Tvorba a zU¢tovanie opravnych poloZiek 0
Ostatné naklady na hospodarsku ¢innost 293438
Viysledok hospodarenia z hospodarskej €innosti -7 619072
Vynosové uroky 12
Kurzové zisky 0
Kurzové straty 243
Nakladové aroky 80
Ostatné naklady na finanénu €innost 16 353
Viysledok hospodarenia z finan¢nej €innosti -16 664
Viysledok hospodarenia pred zdanenim -7 635736
Dan z prijmov z beznej Cinnosti 498 500
Vysledok hospodérenia -8 134 236

V sledovanom uctovnom obdobi — rok 2022 akciova spolo¢nost dosiahla takmer v3etky vynosy nizSie ako v
predchadzajucom obdobi — rok 2021 a takmer vSetky naklady vySSie ako v predchadzajucom obdobi — rok 2021.Pokles trzieb
a narast nakladov bol spdsobeny “vis major” okolnostami, vysledkom &oho je dosiahnuta strata vo vyske 8 134 236 €.

Vyhodnotenie suvahy akciovej spolo€nosti

Oproti predchadzajicim obdobiam priSlo v bilancii akciovej spoloCnosti k viacerym zmenam. Pokles celkove;
bilancnej sumy naznacuje napr. dosiahnutie straty za hospodarske obdobie roku 2022, zniZenie investicnej aktivity ako aj
finan€nej hotovosti k 31.12.2022.

Bilan¢na suma k 31.12.2022 oproti stavu k 31.12.2021 poklesla o takmer 9 430 000 €. Stvaha akciovej spolo¢nosti
tak odraza najméa nasledovné skutoCnosti:
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Tabulka 4: skladba aktiv a pasiv

Skutoénost' 2022 vE
Aktiva celkom 128 312 035
Neobezny majetok 105 536 876
Dlhodoby nehmotny majetok 383615
DIhodoby hmotny majetok 105 153 261
Pozemky 6 434 559
Budovy, haly, stavby 71842415
Stroje, pristroje a zariadenia 25239160
Iny dlhodoby hmotny majetok 231 047
Obstaranie dlhodobého majetku 1406 080
Obezny majetok 22 691 090
Zasoby 6 267 451
Kratkodobé pohladavky 14 161 916
Pohladavky z obchodného styku 14 059 360
Iné pohladavky (vrétane darovych) 102 556
Finan¢ny majetok 2261723
Casové rozligenie 84 069
Pasiva celkom 128 312 035
Vlastné imanie 91152 631
Zakladné imanie 94 267 129
Kapitalové fondy 9068 361
HV minulych rokov -4 048 623
HV bezného obdobia -8 134 236
Zavazky 36 839 757
Rezervy 977 252

Vyhodnotenie planu tverového zat'azenia

NUSCH, a.s. v roku 2019 zacal erpat splatkovy investiény Gver na spolufinancovanie vystavby pavildnu Detského
kardiocentra a pristavby Diagnostického centra s prislu$enstvom vo vyske 20 000 000 €. Uver bol poskytnuty VUB, a.s.,
prijaty s fixnou Urokovou sadzbou po&as celej doby Zivotnosti Uveru vo vyske 1,38% p.a. s poslednou splatkou 20.02.2033.
Pocas celého obdobia roka 2022 uver rovnomerne, mesacne splacal — vyska splatok istiny za rok 2022 bola 1 481 472 €,
vyska uhradenych nakladovych trokov za rok 2022 predstavuje sumu 203 337 €. Zostatok investicného bankového Uveru
k 31.12.2022 je 15 061 760 €.

Vyhodnotenie planu investicii a predaja majetku

Realizacii planu investicii a predaja majetku ako aj spravu majetku vykonava akciova spolonost principom starostlivosti
dobrého hospodéra. Realizuje iba urgentné investicie a investicie nevyhnutné pre spravny chod a rozvoj spolo¢nosti. Pri
predajoch sa snazi predat nepotrebny a/alebo zastarany majetok s ¢o najvy$Sou realizanou cenou a najniz8imi nakladmi.
V priebehu roka 2022 NUSCH, a.s. investoval najma do vybavenia novych pavilénov akciovej spolognosti zdravotnickou
technikou. Ubytok dlhodobého majetku o 3 733 315 €, vykazany v stvahe spolo&nosti je Uétovny — zobrazenim/zohladnenim
odpisov majetku za rok 2022.
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Podstivahové polozky a podmienené zavazky
NUSCH, a.s. k 31.12.2022 neevidoval Ziadne podstvahové polozky alebo podmienené zavazky, neprijal ani
neposkytol ziadne zaruky, ani podmienené operéacie, Ziadne vnorené finan¢né derivaty.

Informacie o stave v prerozdelovani poistného
Spoloénost neprerozdeluje poistné — &l. XVIII bod 2 pismeno d Stanov NUSCH, a.s.

Vplyv €innosti spolo¢nosti na zivotné prostredie
Ziadne z ¢innosti, ktoré spoloénost vykonava, nemaji negativny vplyv na Zivotné prostredie.

Navrh na rozdelenie hospodarskeho vysledku

Spoloénost NUSCH, a.s. dosiahla za hospodarske obdobie roku 2022 zaporny hospodarsky vysledok po zdaneni
vo vySke 8 134 235,56 €.

Vstlade s podnikatel'skym planom, PredstavenstvoakciovejspoloénostiNUSCH, a.s. navrhuje Valnému zhromazdeniu
schvalit rozdelenie dosiahnutého hospodarskeho vysledku za hospodarsky rok 2022 — zauctovat' dosiahnuty zaporny
hospodarsky vysledok vo vySke 8 134 235,56 €.na Ucet 429 - neuhradena strata minulych rokov.

Informacie o skutoénostiach po zostaveni Giétovnej zavierky NUSCH, a.s. k 31.12.2022

Ustovna zavierka spolognosti — NUSCH, a.s. bola zostavena za predpokladu nepretrzitého fungovania spolognosti -
going concern. V U¢tovnej jednotke nenastali po skonceni uctovného obdobia roka 2022 Ziadne udalosti osobitného vyznamu,
ktoré by mali, resp. mohli mat podstatny vplyv na Uétovnl zavierku vypracovanu k 31.12.2022. Od zaCiatku roka 2023 v3ak
evidujeme narast inflacie, tlak na rast miezd, osobnych nakladov a sluZieb, rastlce ceny vstupov a tazkosti pri rokovani
s naSimi odberatefmi — zdravotnymi poistoviiami o zmluvach pre nadchadzajuce hospodarske obdobie - rok 2023. Pre rozvoj
akciovej spoloénosti je dolezité, aby prislo nielen k navy3eniu platieb zo strany zdravotnych poistovni pre rok 2023 (najma o
narast osobnych nakladov a nérast cien energii) ale aj kompenzacii kratenych platieb minulého obdobia. Vyrazny vplyv na
hospodarenie a ¢innost NUSCH, a.s. ma vojensky konflikt na Ukrajine, ktorého vplyv na fungovanie a hospodarenie akciovej
spolo¢nosti nedokazeme odhadndt.

Hodnotenie

Akciova spoloénost NUSCH, a.s. nemdze povazovat uplynuly hospodarskyrok 2022 za Uispesny. Finanéné, (iétovné
vysledky nie su dobré - dosiahla zapomy hospodarsky vysledok, zaporni EBITDA. Negativny vysledok hospodarenia bol
spdsobeny najmé kombinaciou nasledovnych faktorov — kratenim platieb (vynosov) VSeobecnou zdravotnou poistoviiou, a.s. o
4095000 € (nizSia fakturdcia voci VSZP, a.s. oproti roku 2021 o 455 tis € za obdobie April 2022 az December 2022) a
narastom najma osobnych nakladov, cien energii a cien zdravotnickeho materidlu. Ziaden nérast nakladov nebol
kompenzovany platbami zo strany zdravotnych poistovni. Naproti tomu vykonové ukazovatele za rok 2022 (poCet
hospitalizcii, vySetreni, SVaLZov, bodov ....) presiahli hodnoty vykdzané v roku 2021 pri poklese platieb zo strany
VSeobecnej zdravotnej poistovni, a.s.

Napriek uvedenym tazkostiam NUSCH, a.s. podas roka plnil a sphnil dlohy, ku ktorym je urgeny. Napriek
pokracujicemu poklesu finan¢nej hotovosti akciova spoloCnost k 31.12.2022 neeviduje Ziadne zavézky po lehote splatnosti,
nevznikli jej nové, dubidzne pohladavky, personalny stav je stabilizovany s pozitivnym vyhladom do buducnosti. Aby v3ak
akciova spolo¢nost mohla pinit t¢el ku ktorému je zriadena, potrebuje kompenzovat vypadok platieb (vynosov) v roku 2022
a navysit platby (vynosy) voci zdravotnym poistovniam v roku 2023 minimalne o legislativny narast osobnych nékladov, cien
energii a cien vstupov z dévodu vojnového konfliktu na Ukrajine — teda poloziek, ktoré nedokaze ovplyvnit.

Co sa tyka progndzy do buducnosti, vyznamné riziko na celdi ekonomiku SR ako aj ekonomiku Eurépskej tnie
evidujeme z dévodu prebiehajlceho vojenského konfliktu na tzemi Ukrajiny. O¢akavame stale tlak na vstupné ceny, tlak na
rast osobnych nakladov, rast inflacie, nedostatok kvalifikovanej pracovnej sily a mozné zhorSenie schopnosti uhradzat svoje
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zavézky subjektami v SR. Z uvedeného dévodu nedokazeme vylucit ani potvrdit oneskorenie buducich finan¢nych tokov
a tym riziko najma druhotnej platobnej neschopnosti. Nenavy$enie platieb zo strany zdravotnych poistovni, resp. oneskorenie
uhrady pohladavok bude znamenat zhorSenie platobnej schopnosti akciovej spoloénosti a tym aj vznik zavézkov po lehote
splatnosti.

10. Plan koncepcie rozvoja spoloénosti

Hlavné ciele d'alSieho rozvoja ustavu:

1.

oo oW

Rozvoj NUSCH ako veduiceho KVS pracoviska v SR.

Rozvijat model spojenia pracoviska pre deti a dospelych s vytvorenim vysoko Specializovaného centra pre
diagnostiku a lie€bu pacientov vSetkych vekovych kategérii uz od prenatalneho obdobia.

PokraCovanie v obnove technického vybavenia a modernizacii Ustavu.

Kontinuita v zavadzani inovativnych diagnostickych a lie¢ebnych metdd.

Dalsia stabilizacia zdravotnickych pracovnikov s dorazom na kategdriu sestier.

Optimalizovanie zmluvnych vztahov so ZP s cielom navySenia objemu poskytovanej zdravotnej starostlivosti
v stlade s potrebami odosielajucich lekarov, ako aj v stlade s rozSirenymi moznostami poskytovania zdravotnej
starostlivosti po uvedeni do prevadzky novych preistorov OZaT, OAKS a MR pracoviska.

Podporit klinicky vyskum a spolupracu so vzdelavacimi intitGciami.

10.1. Poskytovanie zdravotnej starostlivosti

Prioritné oblasti a zavadzanie novych technolégii a lie€ebnych postupov:

Siroky program lieCby pacientov so srdcovym zlyhavanim, vratane programu transplantacie srdca a programu
mechanickych podpér favej komory a umelého srdca

programy mini-invazivnej implantacie aortalnej chlopne (TAVI), ako kardio-chirurgickej, tak aj endovaskularne;
a rozvijat program mini-invazivneho rieSenia resp. intervenénej lie€by regurgitacie mitrélnej chlopne;

program intervencnej lieCby fibrilacie predsieni, udrZanie postavenia Odd.arytmii a kardiostimulacie (medzinarodné
arytmii;

program endovaskulamej lieCby ochoreni hrudnej a brudnej aorty, vratane rieSenie pacientov s postihnutim
aortalneho obluka (multidisciplinarna spolupraca typicka pre komplexné KVS centrum);

rozvoj mini-invazivnej chirurgie;

program plucnej artériovej hypertenzie;

podpora programu diabetickej nohy;

podporit model telemediciny vo vybranych oblastiach;

dalsi rozvoj DKC v novych priestoroch , inovativne zariadenych v duchu principu ,nemocnica priatelsk& voci
detskym pacientom a ich rodicom“ s cielom zlepsit' a urychlit' lieCebny proces a s poskytovanim vysoko odbornej
a bezpecnej zdravotnej starostlivosti so zameranim na dihodobu kvalitu Zivota detskych pacientov;

vramci DKC vytvorenie timov venujucich sa Specifickej problematike ako napr. kardiomyopatie, jednokomorové
cirkulacie a i.;

pokraCovanie a dalSi rozvoj intenzivnej spoluprace DKC so zahraniénymi pracoviskami s U¢astou na
medzinarodnych programoch a projektoch.

Siroké spektrum programov, ktoré je potrebné podporit a rozvijat vyplyva z faktu, Ze centralna KVS ingtiticia typu
NUSCH, a.s., sa nemoze preferenéne zamerat na jedno alebo dve odvetvia svojej Ginnosti. Rozvoj a podpora musia byt
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Sirokospektralne, &i uz z pohfadu potreby centralizacie finanne naroénych programov, alebo z pohladu pdsobenia klinik
a dokolovania v 6-tich medicinskych odboroch v ramci NUSCH, a.s. vratane DKC. Finanéna narognost tohto poslania je
akcentovana v komunikacii so ZP.

RozSirovanie a reStrukturalizacia 16zkového fondu

S podporou a rozvojom modernych lieGebnych a diagnostickych postupov suvisi nevyhnutna restrukturalizacia 16zkového
fondu.
Pri vyuZiti priestorov byvalého OAKS a OZaT je potrebné reflektovat:
- nedostatok 16Zok OAIM, ¢akacia listina pacientov indikovanych na kardiochirurgické vykony;
- nedostatok monitorovanych kardiologickych 16Zok (akutne koronarne syndrémy, ochorenia portch srdcového rytmu,
program TAVI);
- nedostatok zdravotnikov - sestry.

10.2. Materialno-technické zabezpecenie

V priebehu poslednych rokov sa zdynamizovala modernizacia a obnovenie pristrojového vybavenia. V roku 2019 bol
uvedeny do prevadzky novy moderny CT pristroj poslednej generécie s nizSou radiatnou zataZou pripraveny svojimi
parametrami aj na poziadavky detskych kardiologickych pacientov, nasledne v 10/2019 novy koronarograficky pristroj
pre potreby intervencnej kardioldgie (10/2019). Zagiatkom roku 2022 boli uvedené do prevadzky 3
katetrizaCné pracoviska pre elektrofyziolégiu, ablaciu a implantaciu elektroinpulznych pristrojov. v novych priestoroch
Oddelenia arytmii a kardiostimulacie. S touto skuto¢nostou a uvolnenymi priestormi je spojené rozsirenie Cinnosti
Oddelenia interven¢nej kardiologie na 3 salach v plnom profile ako aj perspektiva vybavenia Oddelenie intervenéne;
angiolégie druhym angiografickym pristrojom s moznostou dvoj rovinnej angiografie s vyuzitim pri néroénych
vaskularych vykonoch vratane Zivot zachrafiujicich, ktoré NUSCH, a.s. poskytuje v rezime 24/7. S uvedenim novej
budovy DKC do prevadzky su realitou nové operaéné saly pre detsku kardiochirurgiu, nova katetrizaéna sala. Ako
vDKC, tak aj vramci celého Ustavu sa bude pokraovat v nakupoch ultrazvukovych pristrojov podfa potrieb
jednotlivych oddeleni.

V roku 2021 bolo uvedené do prevadzky nové MR pracovisko nevyhnutné pri komplexnej diagnostike dospelych ako
aj detskych pacientov s ochoreniami srdca a ciev.

Nové operaéné saly pre program dospelej kardiochirurgie: nevyhnutnou potrebou moderného KVS centra je kvalitna
hybridnd operaéna sala. Popri nej v8ak vzhladom na pretrvavanie dihej Cakacej listiny pacientov na operaéné
kardiochirurgické vykony sa bude pokragovat v uz rozpracovanom projekte vystavby novych operaénych sal a OAIM
pre dospelu kardiochirurgiu, ktoré by mohli byt financované/spolufinancované z Planu obnovy a odolnosti, taktieZ
pristroj pre magnetickd navigaciu pre OAKS.

S pristrojovym vybavenim suvisi aj nemocnicny informacny systém (NIS). V roku 2022 sme zaviedli do uZivania na
pracoviskach ,dospelej dasti NUSCH, a.s. nov(i verziu nemocniéného informa&ného systému (NIS). V nastavajlicom
obdobi planujeme jej zavedenie aj na pracovisku DKC-NUSCH, a.s. ako aj dal$i rozvoj systému.

10.3. Personalna politika

V otazke personalneho zabezpeéenia bude v roku 2022 pokragovat NUSCH, a.s., podobne ako v poslednych rokoch
v postupnom doplifiani predovsetkym zdravotnickych pracovnikov podia aktuainych potrieb jednotlivych oddeleni.
Personalna situacia na NUSCH bude podobne ako v uplynulom obdobi ovplyvnena pritomnostou konkurenéného
prostredia s naslednym tlakom nie len na Specialistov z radov lekarov, ale rovnako tak na zdravotné sestry a na nizsi
zdravotnicky personal. V poslednych rokoch boli realizované stabilizacné opatrenia, na ktoré bude treba nadvazovat,
resp. ich dalej dopifiat.
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DéleZitou bola v konkurenénej atmosfére Uprava platovych podmienok. Realizovala sa Ciastoéne na baze vacsej
diferenciacie miezd, CiastoCne aj na uritom ploSnom zvySeni odmeriovania, a to predovSetkym u sestier a nizSieho
zdravotnickeho personalu. Medzi dalSie kroky, ktoré bude potrebné v nastaveni systému odmenovania
zrealizovat patri zapojenie motivaénej zlozky mzdy a v kooperacii s odborovymi organizaciami si¢asné nastavenie
odmefiovania nie len sestier, ale aj lekarov a dalSich pracovnikov aj v zavislosti od po¢tu odpracovanych rokov. Tieto
opatrenia si budl vyZzadovat adekvatne zmluvy so ZP, ktoré umoznia takyto pristup.

V otazke vyrazného nedostatku zdravotnych sestier na Slovensku, ako aj celkovo v Europe treba zdoraznit, ze snahou
NUSCH, a.s., bude aj nadalej udrzanie nadstandardu v poéte pacientov na jednu sestru voci stanovenym personalnym
normam s cielom kvalitnejSieho poskytovania zdravotnej starostlivosti.

Dolezitym rozhodnutim poslednych rokov bolo prijatie do pracovného pomeru aj mladych zacinajicich lekarov, ktorym
sa dala Sanca na Start ich kariéry na Spickovom pracovisku. V tomto bude Ustav Ciastoéne pokraCovat v kooperacii
s Klinikami, vyuébovymi bazami lekarskych fakult, etablovanymi v ramci NUSCH, a.s.

10.4. Vyskum a vzdelavanie

Napriek silnému postaveniu NUSCH, a.s., v oblasti klinickej srdcovo-cievnej mediciny na Slovensku, ma jeho aktivita
a vystupy v oblasti klinického vyskumu rezervy. Originalny vyskum a ziskavanie grantov by mohlo byt posilnené aj cez
Oddelenie biomedicinskeho vyskumu a klinického skuSania. Aj v kontexte vzniku novych klinik LF UK a moznosti
otvérania doktorandskych Studijnych programov mozno predpokladat buducu zvySenu aktivitu nasho pracoviska
v oblasti vyskumu.

V oblasti vzdelavania stavia NUSCH, a.s., na existencii klinickych pracovisk v ramci dvoch lekarskych fakult a to
v 7-tich odboroch. Tento potencial je potrebné efektivne vyuzit, & uz v oblasti spominaného klinického
vyskumu, v priprave buducich pracovnikov z radov najschopnejSich Studentov so zaujmom o pracu u nas, aZz po
udrziavanie mena NUSCH, a.s. ako veducej intitcie v oblasti KVS mediciny, vratane moznosti pozitivne vplyvat na
klucové procesy v zdravotnictve cez odbornikov, ktori su Easto kii¢ovymi predstavitelmi svojich odborov a odbornych
spolo¢nosti.

10.5. Hospodarenie

Hlavnym ciefom v oblasti hospodarenia je zabezpecenie vyrovnaného rozpoctu, event. kladného hospodarskeho
vysledku pre krytie potrebnych investicii, tak su¢asnych ako aj buducich rozvojovych. DoleZitymi predpokladmi na
dosiahnutie tohto ciela si adekvatne zmluvy so ZP, stabilné a korektné vztahy s dodavatelmi zdravotnickeho
materialu zaloZzené na principoch konkurencie so zretefom na kvalitu a ceny, kontrola prevadzkovych nékladov
a dostatok vlastnych finanénych zdrojov na krytie potrebnych investicii do modernizacie infratruktary.

Plan hospodarenia NUSCH, a.s., vychadza jednak z predpokladu zachovania zakladnych ekonomickych
a finanénych parametrov predchadzajucich obdobi, z rastucej potreby zdravotnickych sluzieb v oblasti srdcovych
a cievnych ochoreni, z narastu ich finannej naronosti pri rasticom pocte komplexnych pacientov starnucej
populacie, ako aj z dalSieho kontinualneho rastu mzdovych nakladov pri faktoroch ako:

a) ,mzdovy automat,”

b) konkurenéné prostredie tla¢iace mzdy nahor aj pri kolektivnom vyjednévani,

c) odliv pracovnikov do zahranicia.
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